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�إن الأفكار والآراء الواردة في هذا الكتاب تعبر عن 
وجهة نظر كاتبها، ولا تعبر بال�ضرورة عن وجهة 

نظر العتبة الح�سينية المقد�سة




شَادِ﴾ بِعُونِ أَهْدِكُمْ سَبِيلَ الرَّ ذِي آَمَنَ يَا قَوْمِ اتَّ ﴿َ قَالَ الَّ

صدق الله العلي العظيم
من سورة غافر/ الآية 38 




ذِينَ يُقِيمُونَ  ذِينَ آَمَنُوا الَّ مَا وَليُِّكُمُ الله وَرَسُولُهُ وَالَّ ﴿ إِنَّ

كَاةَ وَهُمْ رَاكِعُونَ ﴾                                       لَةَ وَيُؤْتُونَ الزَّ الصَّ

                                            صدق الله العلي العظيم
                                       من سورة المائدة / الآية 55  



 الإهداء
إلى طهر الميلاد ومجد الاستشهاد

 سيدي ؛ أبي الحسن 

أنت الذي ملكت مقاليد العلوم ؛ طارفها، وتليدها 

فأضحت علومك ومعارفك على أكف المجد مرفوعة 

وصارت المعضلات أمام جواهر معادنك راكعة 

  فلبى الصحابة إلى عجائب أحكامك والكل يشير 

نادِ علياً مظهر العجائب

سيدي أمير المؤمنين 

أضع جهدي المتواضع هذا أمام دوحة فضلك،

 وإحسانك . راجيةً منك القبول 

نهاية 
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 الإر�شاد في فكر الإمام علي

مقدمة المؤسسة
الحمـد لله على مـا أنعـم ولـه الشـكر بما ألهـم والثناء بما قـدم، من عمـوم نعـم ابتدأها 
وسـبوغ آلاء أسـداها، وتمـام منـن والاهـا، والصالة والسالم على خير الخلـق أجمعين 

محمـد وآلـه الطاهرين.

أما بعد:

فلـم يـزل كلام أمير المؤمنين )عليـه السالم( منهاًل للعلـوم مـن حيـث التأسـيس 
والتبيين ولم يتقصر الأمـر على علـوم اللغة العربيـة أو العلوم الإنسـانية، بـل وغيرها من 
العلـوم التـي تسير بهـا منظومـة الحيـاة وإن تعـددت المعطيـات الفكريـة، إلا أن التأصيـل 
مثلما يجـري في القـرآن الكريـم الـذي مـا فـرط الله فيـه مـن شيء كما جـاء في قولـه تعـالى: 
ءٍ  ءٍ﴾)))، كـذا يجـري مجـراه في قولـه تعـالى: ﴿وَكُلَّ شَْ طْنـَا فِ الْكِتَـابِ مِـنْ شَْ ﴿مَـا فَرَّ
أحْصَيْنـَاهُ فِ إمَِـامٍ مُبيِنٍ﴾)))، غايـة مـا في الأمـر أن أهـل الاختصاصـات في العلـوم كافـة 
حينما يوفقـون للنظـر في نصوص الثقلين يجدون مـا تخصصوا فيه حاضراً وشـاهداً فيهما، 
أي في القـرآن الكريـم وحديـث العترة النبوية )عليهم السالم( فيسـارعون وقد أخذهم 
الشـوق لإرشـاد العقـول إلى تلـك السـنن والقوانين والقواعـد والمفاهيم والـدلالات في 

القـرآن الكريـم والعترة النبوية.

مـن هنـا ارتـأت مؤسسـة علـوم نهـج البلاغـة أن تتنـاول تلـك الدراسـات الجامعيـة 

))) الأنعام: 38.

))) يس: 12.
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المختصـة بعلـوم نهـج البلاغـة وبسيرة أمير المؤمنين الإمـام عيل بـن أبي طالـب )عليـه 
السالم( وفكـره ضمـن سلسـلة علميـة وفكريـة موسـومة بـ)سلسـلة الرسـائل الجامعية( 
التـي يتـم عبرهـا طباعـة هـذه الرسـائل وإصدارهـا ونشرهـا في داخـل العـراق وخارجه، 
بغيـة إيصـال هـذه العلـوم الأكاديميـة إلى الباحثين والدارسين وإعانتهـم على تبين هـذا 
العطـاء الفكـري والانتهـال مـن علـوم أمير المؤمنين عيل )عليـه السالم( والسير على 

هديـه وتقديـم رؤى علميـة جديـدة تسـهم في إثـراء المعرفـة وحقولهـا المتعـددة.

وما هذه الدراسـة الجامعية التي بين أيدينا لنيل شـهادة الدكتوراه في الإرشـاد  النفسي 
والتوجيـه التربـوي  إلا واحـدة مـن تلـك الدراسـات التـي وفقـت صاحبتهـا للغوص في 
بحـر علـم أمير المؤمنين عيل بـن أبي طالـب )عليـه السالم( فقـد أذن لهـا بالدخـول إلى 
مدينـة علـم النبـوّة والتـزود منها بغيـة بيان أثـر تلك النصـوص العلوية في الإثـراء المعرفي 
والتأصيـل العلمـي في مجـال الإرشـاد على اختالف أنواعـه، فقـد شـملت هذه المدراسـة 
أنـواع الإرشـاد في نهـج البلاغـة وقدمـت احصائيـات عـن كل نوع منهـا، إضافـةً إلى بيان 
دوره في المجتمـع، وبنـاء شـخصية الفـرد بما يتلائـم والمبـادئ الإسالمية الحقـة، اسـتقتها 

مـن منبعهـا أمير المؤمنين )عليه السالم( .

فجزى الله الباحثة خير الجزاء فقد بذلت جهدها وعلى الله أجرها.

السيد نبيل قدوري الحسني
رئيس مؤسسة علوم نهج البلاغة
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مستخلص البحث
إن البحـث في المـوروث الحضـاري لمجتمعنـا العـربي كونـه هدفـا أساسـا مـن أهداف 
سمات  معياريـة  وإبـراز  وتعزيـزه  للـذات  الإيجـابي  المفهـوم  لتأكيـد  النفيس  الإرشـاد 
الشـخصية السـوية ليس على مسـتوى الفرد أو الأفراد فحسـب بل على مسـتوى المجتمع 
العـربي المسـلم بنحـو عـام، فتراث أي أمـة وثقافتهـا كانـت أهم محـددات السمات العامة 
التـي يمايـز تلـك الامة عـن غيرها ومن دونهـا تصبح تلك الـذات وهذه الشـخصية مائعة 
فاقـدة للهويـة سـهلة الاختراق وعلى الرغـم مـن ادعـاء الغـرب أن الإرشـاد  النفسي من 
منجزاتـه الا ان لهـذه العمليـة أصولهـا الإسالمية فالإسالم له فضل السـبق على حضارة 
الإرشـاد  في جوهرها:عبـارة عـن  كانـت عمليـة  فـاذا  أيضـا،  المضمار  هـذا  الغـرب في 
مسـاعدة الفـرد عـن طريـق إسـداء النصيحـة وتقديم المشـورة فلقد قـام إسالمنا الحنيف 
على أسـاس مـن العديـد مـن المبـادئ الإنسـانية مـن بينهـا مبـدأ )النصيحـة( إلى القـول 
إن )الديـن النصيحـة( . ويعـد أفـكار الإمـام عيل )عليـه السالم( فكـراً إسالميا شـاملًا 
ومـازال حيـاً إنـه إنتـاج ثقافة حية مسـتمرة منتجة ومؤثرة. أنه نتـاجَ لغةٍ قويـةٍ قائمةٍ ودينٍ 
قيـمٍ مـازال قـادراً على ان يؤدي إلى إنتـاج فكري وعلمـي وفني متزايد ومتنوع باسـتمرار 
لذلـك فـإن الفـرد يحتـاج إلى الإرشـاد في منظـور إسالمي أكثـر مـن احتياجـه لأي شـئ 
آخـر في الحيـاة والإرشـاد النفيس في هـذا المنظـور يمثـل في زيـادة الوضوح والبيـان لنهج 

الطريـق الموصـل إلى الحـق والرشـد .

واستهدف البحث الحالي:

)تعـرّف الإرشـاد الـوارد في الرسـائل والخطـب والمواعـظ الصـادرة عـن الإمـام عيل 
)عليـه السالم( في كتـاب نهـج البلاغـة(.

وتحقيقـا لهـدف البحـث تطلـب اسـتخدام منهـج تحليـل المحتـوى وذلـك بالقيـام ببنـاء 
تصنيـف قبيل، بعـد جمـع البيانـات مـن الأدبيـات، والاطالع على الدراسـات السـابقة. 
ثـم عـرض التصنيـف على مجموعـة مـن الخرباء والتوصـل في النهايـة إلى التصنيـف الـذي 
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البحـث  عينـة  واختيرت   . للبحـث  أداة  فقـرة   )43( بواقـع  مجـالات  سـتة  على  اشـتمل 
عشـوائياً باسـتخدام جداول الأرقام العشـوائية بنسـبة 75 % من مجموع المواضيع الصالحة 
للتحليـل والبالـغ عددهـا )809( موضـوع مـن كتـاب نهـج البلاغـة. وبذلـك بلـغ عـدد 
المواضـع الخاضعـة للتحليل )607( مواضيع تكـوّن )247( صفحة. وقد عد ) الموضوع( 
وحـدة لأختيـار العينـة حيـث يكمـل المعنـى للفكـرة، والفكـرة ) الثيمـة( وحـدة للتحليل، 
والنسـبة المئويـة لحسـاب تكـرارات المجـالات المسـتخرجة مـن كتـاب نهـج البلاغـة مـن 
المجمـوع الـكلي، واعتمـدت معادلـة هولسـتي )Holsti( لاسـتخراج معامـل الاتفـاق إذ 
بلغـت معامـل الاتفـاق لاسـتخراج الثبـات بين الباحثـة ونفسـها عرب الزمـن )0.98(، و 
)0.92( في تسـمية الفكـر، وبلغـت معامـل الاتفـاق بين محاولتـي الباحثـة والمحلل الأول 
)0.92( في تحديـد الفكـر، و)0.80( في تسـمية الفكـر، بينما بلغـت معامـل الاتفـاق بين 

الباحثـة والمحلـل الثـاني )0.90( في تحديـد الفكـر، و )0.81( في تسـمية الفكـر .

وتوصلت الباحثة إلى النتائج الآتي نصها:-

مـن خالل ترتيـب المجـالات التي ظهـرت نتيجـة التحليل تنازليـاً حسـب تكراراتها تم 
الحصـول على )4053( فكـرة موزعـة على سـبعة مجالات رئيسـة وهـي مجـال المتنوعة الذي 
حصـل على تكـرار )1112( ونسـبة 27.43% ونـال المرتبـة الأولى وحصل مجال الإرشـاد 
مجـال  وحصـل  الثانيـة،  المرتبـة  ونـال   %25.68 ونسـبة   )1041( تكـرار  على  الشـخصي 
الإرشـاد الاجتماعـي على تكـرار )658( ونسـبة 16.23% ونـال المرتبـة الثالثـة، وحصـل 
مجـال الإرشـاد التربوي على تكرار )535( ونسـبة 13.20% ونـال المرتبة الرابعة ، وحصل 
مجـال الإرشـاد المهنـي على تكـرار )413( ونسـبة 10.18% ونال المرتبة الخامسـة، وحصل 
الإرشـاد الأسري على تكـرار )161( ونسـبة 3.97% ونـال المرتبـة السادسـة، وحصـل 

الإرشـاد الزواجـي على تكـرار )133( ونسـبة 3.28% ونـال المرتبـة السـابعة .
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الفصل الأول

التعريف بالبحث

مشكلة البحث:

الركـن  أنـه  كما  أبعـاده  المجتمـع وأهـم  أهـم مقومـات  يكـون  الفكـري  التراث  إن 
الأسـاس لـكل فلسـفة واستراتيجية تربوية للمجتمع وأهـم المعطيات الفكريـة والثقافية 
والحضاريـة لهـذا المجتمـع ولابـد مـن أن يؤخذ هذا البعـد بالاهتمام لتكون التربيـة قادرة 
والإرشـاد  الديـن،1985،ص400(  )شـمس  وتطلعاتـه  المجتمـع  رغبـات  تلبيـة  على 
ولـولا  الحقيقـة  هـذه  أساسـيات  مـن  يخـرج  لا  البحـث  هـذا  مجـال  هـو  الـذي  النفيس 
غيـاب التقديـر الايجـابي للـذات وانعـدام المعايير الواضحـة للهويـة العربيـة الإسالمية 
القيمـة لعلاقـة الإنسـان بربـه وبنفسـه  الثوابـت  بالنفـس وتجديـد  التـي تخلـق الاعتـزاز 
وبأمتـه وبالاخريـن لمـا وجـدت هـذه الامـراض الاجتماعية والنفسـية في اوسـاط مجتمعنا 

)النعمـه،1986،ص17(.

إننـا مانـزال في مرحلـة الضعـف عـن تمثـل تراثنـا بنحـو صحيـح ومـن ثـم القـدرة 
على غربلتـه وفحصـه والإفـادة مـن العقليـة المنهجيـة التـي أنتجتـه والقـدرة على إنتـاج 
فكـري معـاصر يوازيـه كما ان هنـاك مـن يقـف امـام التراث للتربك والمفاخـرة مـن غير 
أن تكـون لـه القـدرة على العـودة إلى الينابيـع التـي اسـتمد منهـا، لينتـج تراثـاً معـاصراً 
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لحركـة  الموافقـة  الموضوعيـة  الحلـول  وتقديـم  العصر،  مشـكلات  قـراءة  على  قـادراً 
الحياة)عبيـد،1992،ص20(.

إن ضعـف الاهتمام بالتراث الحضـاري والفكـري للأمـة العربية الإسالمية أدى إلى 
تفاقـم الأزمـة في تربية أجيالنـا المعاصرة وتمثل ذلك في ضعف اهتمامهـم بالأفكار وتراث 
أهـل بيـت الرسـول )صلى الله عليـه وآلـه وسـلم( واهميتـه في بناء شـخصية الامـة وابراز 
هويتها الثقافية المميزة مما ادى إلى تشـتتها وتشـظيها إلى تيارات فكرية متعددة وانسالخها 
عـن هويتها الاصل واتباعها اسـاليب الفكـر التربوي الوافد)نشـابه،1980،ص251(.

ان مشـكلة كثير مـن المسـلمين تكمن في عـدم فهم مقاصـد المنهج الإسالمي بطريقة 
صحيحـة ومتكاملـة ممـا ادى إلى غيـاب حقائـق كثيرة ومهمـة من الاذهان تسـاعد في فهم 
النفـس البشريـة وبالنتيجـة التمكـن من ارشـادها ومسـاعدتها، في التخلق بالمعـاني الكلية 
والغايـات النهائيـة مـن خالل منهجيـة ايمانيـة كليـة معينـة وذلـك بتقديـم رؤيـة شـاملة 
لحقائـق الإنسـان والكـون والحيـاة للوصـول إلى الهـدف الاسـمى مـن الوجـود الإنسـاني 

في هـذه الحياة.

ولذلـك يحتـاج الفـرد إلى الإرشـاد  النفيس مـن منظـور إسالمي أكثـر مـن احتياجـه 
لاي شيء آخـر في الحيـاة والإرشـاد النفيس في هـذا المنظـور يمثـل في زيـادة الوضـوح 
والبيـان لنهـج الطريـق الموصـل إلى الحـق والرشـد هو مصادفـة الحق حين سـلوك الطريق 
إلى معرفتـه ثـم عرفهـم بـه بعـد ان امتثلوا لامـره، فعندما نعمـل - كما امرنـا - نصل إلى ما 

قيـل لنـا وكل منـا يقـف عنـد علمـه ورغبته)أبـو خليـل،1998،ص74(.

مـن العلـوم التربوية التي تتجلى فيهـا مظاهر التبعية والتقليد مجال التوجيه والإرشـاد 
والدليـل على ذلـك مـا تزخـر بـه كتـب التوجيـه والإرشـاد المتداولة بين طلبـة الجامعات 



الف�صل الأول: التعريف بالبحث

17

العربيـة الإسالمية وبخاصـة مـن يعـدون للقيـام بمهمات التوجيـه والإرشـاد في مدارس 
التعليم العام من مفاهيم واتجاهات مسـتمدة من نظريات نفسـية واجتماعية حديثة يقول 
عنهـا محـروس شـناوي ) ان بعضهـا يسـتند في منطلقاتـه إلى فلسـفات وضعيـة أو افـكار 
روائيـة تبناهـا الادب الاغريقـي ونسـج حولهـا المنظـرون نظريـات في النفـس وفي معالجة 
مـا يعتري هـذه النفس البشرية من مشـكلات...وقد نقـل كثير منها إلى عالمنا الإسالمي 
نقـد  دون  مـن  لطلابهـم  يلقنوهـا  فراحـوا  ناقليهـا  نفـوس  ووجـدت صـدى في  العـربي 
والتفـات إلى مـا تحويـه من جوانـب لاتتفق مع الديـن أو الخلق أو مـع التكوين الحضاري 
لمجتمعنـا الذي قام على نسـيج قوي من المنهج الإسلامي)الشـناوي،1990،ص161(.

ملحـق  إلى  الإسالمي  عالمنـا  وتحـول  التبعيـة  هـذه  تكريـس  في  بذلـك  فسـاهموا 
الصناعيـة  للاقطـار  وثقـافي  تربـوي  اسـتهلاك  وسـوق  تجـارب  ومخترب  معـرفي 

. )22  ص ،2 0 0 5 ، ني لكيال ا ( ى لكبر ا

وقـد حذرنـا الله سـبحانه وتعـالى مـن هـذه التبعيـة إذ قـال عـز وجل﴿وَلَـنْ تَـرْضَ 
بَعْتَ  تَهُـمْ قُـلْ إنَِّ هُـدَى اللَِّ هُـوَ الْـُدَى وَلَئِـنِ اتَّ عَنـْكَ الْيَهُـودُ وَلَ النَّصَـارَى حَتَّـى تَتَّبـِعَ مِلَّ
ـذِي جَـاءَكَ مِـنَ الْعِلْـمِ مَـا لَـكَ مِـنَ اللَِّ مِـنْ وَلٍِّ وَلَ نَصِيرٍ﴾ مـن سـورة  أَهْوَاءَهُـمْ بَعْـدَ الَّ

120 البقرة/الآيـة 

إلى  الغربيـة  المجتمعـات  مـن  معـروف  هـو  كما  الإرشـاد   نقـل  فـان  ولذلـك 
هـذه  في  للتطبيـق  الامثـل  الأنمـوذج  ليـس  مناسـباً،لانه  ليـس  الإسالمية  المجتمعـات 

ييل: مـا  اهمهـا  مـن  كثيرة  المجتمعات،لاعتبـارات 

أ- يعـد نقـل الإرشـاد  مـن مجتمـع إلى مجتمعـات اخـرى تختلـف عنهـا في عقيدتهـا 
فيهـا لان  النظـر  إعـادة  المنهجيـة وينبغـي  فيهـا مـن الاخطـاء  ومناهـج الحيـاه 



 الإر�شاد في فكر الإمام علي

18

الإرشـاد  لايمارس بمعـزل عـن قيم الحيـاة والمجتمع الـذي يطبق فيـه وعادتهما 
وفلسـفتهما.

ب- على الرغـم مـن نمـو الإرشـاد  في المجتمـع الغـربي في العقدين الماضيين الا ان 
الاضطرابـات النفسـية اخـذت تتزايـد ممـا يـدل على ضعـف قدرتـه على تحقيق 

اهدافـه في تلـك المجتمعات.
ج- وجـود فـروق جوهريـة بين الثقافـة الغربيـة التي نشـأ فيهـا الأنموذج الإرشـاد 
ي والثقافـة العربيـة الإسالمية التـي ينتقـل اليهـا، وتتلخـص هـذه الفـروق في 
فلسـفة الحيـاة ونظامها، وطبيعة الإنسـان واهدافـه، وغاياته في الحيـاة، والاخذ 

بالاسـباب والتـوكل على الله.
ء- ان كثيرا مـن علماء النفس في البيئة الإسالمية أدركوا اهمية التأصيل الإسالمي 
للارشـاد النفيس فاخـذوا ينقبـون في القـرآن الكريـم والسـنة الشريفـة وعلـوم 
اهـل البيـت )عليهـم السالم(واجتهادات العلماء المسـلمين ممـا يسـهم في بنـاء 

علـم نفـس ارشـادي مرتبـط بالثقافـة الإسالمية)الحديبي،2008، ص7(.
وعلى الرغـم مـن تنـوع مجـالات دراسـة الفكـر الإسالمي الا ان الدراسـات الجـادة 
والمعمقـة فيهـا مازالـت قليلـة ولاسـيما في الفكـر التربـوي لاهـل بيـت رسـول الله )صلى 
الله عليـه وآلـه وسـلم( اذ لم تلـق حتـى الان العنايـة الجديـرة بالاهتمام مـن المختصين في 
مجـالات التربيـة وعلـم النفـس القادرين على سرب اعماقها وبيـان فائدتها في الحيـاة العلمية 
ويحققـون اضافـات قيمـة في الدراسـات التربويـة والنفسـية ولاسـيما في مجـال الإرشـاد  

النفيس بخاصـة )عبـد الدائـم،1991،ص17(.

واسـتناداً إلى مـا سـبق تحـاول الباحثـة تسـليط الضـوء على مرحلـة مهمـة مـن تاريـخ 
الفكـر في القـرن الاول الهجـري والمتمثـل في الإرشـاد  النفيس عنـد الإمـام علي)عليـه 
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السالم( مـن خالل تحليـل محتـوى نهـج البلاغـة مـن خطبـه وأوامـره ورسـائله وحكمـه 
ومواعظـه للافـادة منهـا في مجـال التربيـة والتعليـم فضال عن حاجـة المجتمـع العراقي في 
الوقـت الحـاضر إلى مثـل هـذه الدراسـة على وفـق أفـكار تعليمـي تربـوي عـربي نابـع من 
واقعنـا التربـوي التعليمـي والى حاجـة المجتمـع العـربي إلى افـكار عربيـة اصيلـة معيارهـا 
وآراؤهـم  العاملين  العلماء  واجتهـادات  الشريـف  النبـوي  والحديـث  الكريـم  القـرآن 
وتصوراتهـم لبنـاء منهـج تربـوي إسالمي يحفـظ لنـا هويتنـا العربيـة الإسالمية ولتجنبنا 
مـرارة الوقـوع في دوامـة تغير نظريات الإرشـاد  المختلفـة التي لاتعكـس الا واقعا مغايرا 
ومختلفـاً عـن واقـع مجتمعنـا الـذي لـه خصوصيتـه وملامحـه العربيـة الأصل وعليـه يمكن 

تحديـد مشـكلة البحـث الحـالي في الاجابـة عـن التسـاؤل الاتي:-

مـا الإرشـاد  في أفـكار الامـام علي)عليـه السالم( مـن خالل تحليـل محتـوى نهـج 
البلاغـة؟ وهـذا وحده كافٍ لكي يضعنا أمام مشـكلة بحث جديرة بالدراسـة والاهتمام.

اهميـــة البحـــث

في كل يـوم يشـهد فيـه العـالم تطـوراً جديـداً في مجـال علـم النفـس، واتسـاعاً كبيراً 
العلـوم  أو  النفسـية  العلـوم  اصطالح  بعضهـم،  عليـه  يطلـق  اصبـح  لدرجـة  آفاقـه  في 
خدمـات  إلى  الحاجـة  فيـه  تـزداد  يـوم  كل  وفي  النفـس،  علـم  فقـط  وليـس  السـلوكية، 
علماء النفـس وباحثيـه ومتخصصيـه نظـراً لتغير نمـط الحيـاة وتعقدهـا، ونظـراً لظهـور 
مشـكلات جديـدة وموضوعـات جديدة تتطلب الرعاية النفسـية، سـواء في مجال البحث 
أم الدراسـة أم الممارسـة لذلـك ظهـرت عديـد مـن فـروع علـم النفـس ومنها علـم النفس 

والاداري....الـخ والقانـوني  والفضائـي  البيئـي 

ولعـلّ الاهـم في موضوعنـا هـذا هو الإرشـاد  النفسي ونظـراً لحاجة المجتمـع للرعاية 
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النفسـية الوقائيـة والنمائيـة والعلاجيـة، فقـد اصبـح هناك اهتمام ملحوظ بمهنة الإرشـاد 
)العيسوي،1999،ص143(.

اذ ان الإرشـاد  في حد ذاته مسـاعدة الفرد ليسـاعد نفسـه بنفسـه وتتم عملية الإرشاد  
في جـوٍّ نفٍّيس هـادئٍ وظـروفٍ طبيعيـة ملائمة بين مسترشـد جاء لطلب المسـاعدة في حل 
مشـكلاته )المسترشـد( ومرشـد يقـوم بمهـارات خاصـة في بنـاء علاقـة الاحترام والـود 
والتقمـص العاطفـي لمسـاعدة المسترشـد ليشـعر بقيمـة ذاته ويعيـد ثقته بنفسـه من خلال 
ثقتـه بالمرشـد كما يلجـأ المرشـد لاسـتعمال المهـارات الخاصـة بإظهـار العلاقـة بينهـم التي 
تقـوم على الاتفاق والاسـئلة الحرة المفتوحـة والوضوح والتماسـك والتركيز والاختصار 
لتقليل سـأم المسترشـد اثناء عملية الإرشـاد  النفسي وتوضيحها وذلك بهدف مسـاعدته 
في التحـدث ولزيـادة فهمـه عـن نفسـه ثـم يقـوم باختيـار البدائـل المناسـبة التـي تسـاعده 
في تحديـد اهدافـه الخاصـة ويتـم هـذا مـن خالل استراتيجية خاصـة بعمليـة الإرشـاد 

)الخطيـب،2004،ص190(.

ان خدمـات التوجيـه والإرشـاد لم تـدع مجالاً من مجالات الحياة والعمـل أيّاً كان نوعه 
علميـاً أو تجاريـاً أو صناعيـاً أو نفسـياً أو زراعياً أو اجتماعيـاً أو صحياً....الخ الا وصلت 
اليـه بهـدف مسـاعدة الإنسـان الـذي اصبـح يعـاني مـن جملـة مـن الصراعـات النفسـية في 
حل مشـكلاته بنفسـه وبطريقة تتناسـب مع امكاناته وميوله )شـومان،2008،ص20(.

عـن  الـواردة  التعريفـات  معظـم  بين  يجمـع  الـذي  الوصـف  بهـذا  العمليـة  وهـذه 
الإرشـاد  بوصفـه مصطلحـا حديثا عملية ليسـت جديدة وليسـت سـهلة امـا عدم جدتها 
فلأننـا نعتقـد ان المنهـج الربـاني المتمثـل بالإسالم بصفتـه دينـا شـاملا قـد تضمـن عمليـة 
الإرشـاد والتوجيـه واصلهـا وفرعهـا، فالقـرآن كتـاب هدايـة وارشـاد والسـنة والسيرة 
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تفصيـل وتطبيـق لذلـك وامـا عـدم سـهولتها فألن عمليـة الإرشـاد  المذكـورة تحتـاج إلى 
علـم وقـدرة ومهـارة في آن واحـد )النغيميشي،2010، ص1( .

 ومـن المهـم القـول ان العيـش في وفـاق وانسـجام يـأتي بفضـل قيـم ومعايير موحـدة 
توجـه الافـراد وهـذا الشـعور بالتوجيـه هـو الـذي يعطي الحيـاة هدفـاً موحـداً فضلا عن 
الايمان بـدور العقيـدة والديـن في تكامـل الشـعور والالتـزام الاخلاقـي الـذي يـؤدي 

بـدوره إلى النضـج والانسـجام )الجسماني،1984، ص226 - 227(.

ولعـل الراحـة النفسـية والكفايـة في العمل تعدان أهـم مظاهر التوافق السـليم فضلًا 
عـن تقبـل الفـرد لذاته والآخريـن الذي يقوده إلى رغبة شـديدة في التفاعـل الايجابي البناء 
وقـد يكـون هـذا سـبباً في اتخـاذ الفـرد اهدافـاً واقعيـة يسـعى للوصـول اليها ومـن مظاهر 
المسـؤولية وادراك عواقـب  الـذات وتحمـل  القـدرة على ضبـط  أيضـا  السـليم  التوافـق 
الأمـور والثقـة المتبادلـة بما يحقق وجـود الفـرد الاجتماعي واطلاعـه بـادواره ويحفزه على 
النصيحـة وخدمـة الاخريـن ولعـل هـذه الأمـور أهـم سمات الشـخص المتمتـع بالصحة 
ينتابنـا  ياخـذ ومـن هنـا  ان  يريـد  مـا  ان يعطـي ويمنـح مثـل  التـي يمكنـه مـن  النفسـية 
الشـعور بالرضـا والسـعادة وعكس ذلك الشـعور بالذنب والسـخط على الـذات والقلق 

ص45-42(. المسـتمر)فهمي،1987، 

ويبـدو واضحـاً ان هـذا الهدف يحث على العودة إلى الفكر العربي الإسالمي واخراج 
مـا فيـه مـن كنـوز ثمينـة وجوانـب مشرقـة وقـادرة على التواصل في الحـاضر وتزويـده بما 

يعزز سيرته ويسرع في خطاه.

ان الامـم والشـعوب لاتسـتطيع المحافظـة على اسـتمرار وجودهـا وتقدمهـا ورقيهـا 
الا بفضـل اعـداد اجيالهـا المتعاقبـة الإعـداد السـليم المتكامـل وبقـدر مـا تحافـظ الامـم 
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ومعتقداتهـا  الإسالمي،  بدينهـا  التمسـك  الاجيال،على  هـذه  تربيـة  على  والشـعوب 
واخلاقهـا بقـدر مـا تحافـظ على بقائهـا وعلـو شـأنها) خير،1998، ص2(.

ان التراث هـو الـذي يحمـل عنـاصر الاصالـة وهـو الـذي يمنـح الإنسـان اسـلوب 
الحيـاة وانماط السـلوك والقيـم والعـادات والتقاليـد فهـو اصالـة في المعرفـة وعمـق في 
التفكير، وغنـى لايفنـى، وأسـاس وطيـد لـكل جديـد وزرع الثقـة بالنفـس والوسـيلة 

والتطور)فهـد،1994،ص2(. للتقـدم  الفعالـة 

وحينما تشهد المجتمعات تغيرات في بنائها وثقافتها، فإنها تواجه في الواقع مشكلات 
معقـدة فـاذا لم تكـن لديها مصـادر كافية لاكتشـافها وتحديدها وتفسيرها ومن ثم ووضع 
الحلـول اللازمـة لهـا فـان مسـؤولية عظيمة سـتقع على عاتق القـادة والمصلحين التربويين 
وعلى عاتـق الباحثين أيضـا الذيـن يسـتطيعون اكتشـاف المبـادئ والاسـس والتوجهات 
التـي يطرحهـا اولئـك المصلحـون والقـادة ووضعهـا موضـع التطبيـق في اطـار السياسـة 

.)Holst، 1969، P.48(الاجتماعيـة

ان البحـث في المـوروث الحضـاري لمجتمعنـا العـربي كونـه هدفـا أساسـاً مـن اهـداف 
الإرشـاد النفسي لتاكيد المفهوم الايجابي للذات وتعزيزه وابراز معيارية سمات الشخصية 
السـوية ليـس على مسـتوى الفـرد أو الافـراد فحسـب بـل على مسـتوى المجتمـع العـربي 
المسـلم بنحـو عـام فتراث اي أمة كانـت وثقافتها أهم محددات السمات العامـة التي تمايز 
تلـك الامـة عـن غيرهـا ومـن دونهـا تصبـح تلـك الـذات وهـذه الشـخصية مائعـة فاقـدة 
للهويـة سـهلة الاختراق وعلى الرغم من ادعاء الغرب ان الإرشـاد  النفيس من منجزاته 
الا ان لهـذه العمليـة اصولهـا الإسالمية فللإسالم فضـل السـبق على حضـارة الغرب في 
هـذا المضمار أيضـا فـاذا كانـت عمليـة الإرشـاد  في جوهرها:عبـارة عـن مسـاعدة الفـرد 



الف�صل الأول: التعريف بالبحث

23

عـن طريـق إسـداء النصيحـة وتقديـم المشـورة فقـد قـام إسالمنا الحنيف على أسـاس من 
العديـد مـن المبادئ الإنسـانية مـن بينهـا مبدأ)النصيحـة( إلى القول إن )الديـن النصيحة( 
كما جـاء في الحديـث الشريـف وفي الأثـر: ان المسـلم مدعـو لتقديـم النصيحـة لاخيـه اذا 
اسـتنصحه اي اذا طلـب منـه النصـح والتراث الإسالمي حافـل بـكل ما يوجه الإنسـان 
ويرشـده وينـوره ويوقـظ ضميره ووعيه وادراكـه ويقدم لـه الادلة والشـواهد والبراهين 
وكذلـك فـان اتبـاع الشريعـة الإسالمية في حـد ذاتـه ضربـاً مـن ضروب توجيه السـلوك 
الفـردي والجماعـي توجيهـاً صحيحـاً فالإسالم يرشـد اصحابـه ويوجههـم وينصحهـم 
وينظـم لهـم حياتهـم الفردية والاسريـة والاجتماعيـة والعقائديـة والاقتصاديـة وعلاقتهم 

بغيرهم مـن الامم)العيسـوي،1987،ص171(.

ان المحـور الـذي تـدور حوله مناهج التعليم في الإسالم هو التربيـة الخلقية وبخاصة 
في علـوم الديـن والعلـوم الإنسـانية حتـى العلـوم التطبيقيـة الاخـرى فال مثير فيهـا مـن 
دون اطـار اخلاقـي )ومـن الممكن ان نلخص الغرض الأسـاس من التربية الإسالمية في 
كلمـة واحـدة هي)الفضيلة( فقد اجمع علماء الإسالم على ان التربية الإسالمية وغرضها 

الاول والاسـمى هـو تهذيب الاخالق وتطهير الروح )الابـراشي،1966،ص9(.

ان تصرف الإنسـان المسـلم في اطـار ديـن الإسالم وتعاليمـه هـو المقصـود بالفضيلة 
والاخالق الحسـنة، وهـو الـذي يؤهلـه إلى تلك المنزلـة الرفيعة التـي خُلق لاجلهـا ليعبد 
ربـه سـبحانه الـذي اسـتخلفه في الارض لذلـك فالاخالق ليسـت علماً نظريـاً انما هـي 
تربيـة مـن اجـل العمل والتفاعـل الذي يحقق السـمو الاخلاقي للفـرد ليتكاتف ويتعاون 

مـع المجتمـع وليـؤدي ادواره في الحيـاة بما يحقـق لـه ولمجتمعه الخير في الدنيـا والآخرة.

والمنهـج الإسالمي ينظـم افعـال الإنسـان مع نفسـه وافعاله مع غيره اي مـع المجتمع 
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لذلـك فالأخالق التـي يدعـو اليهـا الإسالم اخالق شـخصية اجتماعيـة ليـأتي الوجدان 
الاخلاقـي منسـجمًا مـن فـرد إلى فـرد ويبقـى بعيـدا عـن بعـض المقاييـس التوفيقيـة يوصى 
العلماء المسـلمون بـان يكـون الديـن الإسالمي القاعـدة الاولى في الحكـم على السـلوك 

وتوجيهـه )العمـر،1978،ص6(.

أضـف إلى ذلـك مبـدأ الامـر بالمعـروف والنهي عـن المنكر الـذي امتازت بـه الشريعة 
باِلَْعْـرُوفِ  وَيَأْمُـرُونَ  الْيَرِْ  إلَِ  يَدْعُـونَ  ـةٌ  أُمَّ مِنكُْـمْ  ﴿وَلْتَكُـنْ  تعـالى  كقولـه  الإسالمية 
وَيَنهَْـوْنَ عَـنِ الُْنكَْـرِ وَأُولَئِـكَ هُـمُ الُْفْلِحُـونَ﴾ )مـن سـورة ال عمران/ الآيـة104( بغية 
الافـراد  مسـتوى  على  السـوية  الايجابيـة  بالقيـم  وابدالهـا  المنحرفـة  السـلوكيات  محاربـة 
والجماعات)حمـود،1992،ص25(، ان الفكـر التربـوي عنـد اهـل بيت الرسـول)عليهم 
السالم( أفـكار واقعـي يسـتند إلى الطبيعـة البشريـة فال يبدلهـا ولا يعطلهـا فهـو إنتـاج 
نفسـية  للتربيـة اصـولاً  التربيـة ويضـع  المؤثـرة في حركـة  والقلـوب  النفـوس  خلجـات 

واجتماعية)خليـل،1979،ص4(. وشـخصية 

ومـن اللافـت للنظـر ان بعـض الذين يكتبـون بالعربيـة ويصنفون الكتـب والمؤلفات 
ينظـرون إلى الإسالم انـه )تـراث( وحسـب ولكـن هـل يصـح لنـا ان نتكلـم نحـن ابنـاء 
مـن  اليـه  ينظـر  عندمـا  الإسالمية  الثقافـة  إنتـاج  إن  ؟  إسالمي  عن)تـراث(  الإسالم 
الخـارج فانـه يمكـن ان ينظـر اليـه انـه تـراث أمـا نحـن فانـه في مـا يخصنـا ليـس تراثـاً بـل 
إنتـاج فكـري إسالمي مـازال حياً فهو نتـاج ثقافة حيـة مسـتمرة منتجة ومؤثرة انـه إنتاج 
لغـة قويـة قائمـة وديـن قيـم مـازال قـادرا على ان يـؤدي إلى إنتـاج فكـري وعلمـي وفنـي 
متزايـد ومتنـوع باسـتمرار كما يمكـن ان يقـال لـه تـراث لو انـه كان إنتـاج ثقافـة اندثرت 
ومقبـولا  معقـولا  قـولا  فيكـون  وسـبا  واشـور  بابـل  تـراث  أو  القديمـة  مصر  كتراث 



الف�صل الأول: التعريف بالبحث

25

)عثمان،1977،ص5(.

والجماعـة  الفـرد  مـن  لـكل  عنهـا  لاغنـى  التـي  الوظائـف  مـن  جملـة  الديـن  يـؤدي 
كونـه عاماًل مهماً في الحيـاة النفسـية وعنصراً أساسـاً في نمـو شـخصيته واعظـم دعائـم 
النفيس والاتـزان  السـلوك، حيـث يوفـر قاعـدة وجدانيـة تضمـن الامـن والاطمئنـان 
الانفعـالي وتفـاؤل وحـب الحيـاة وعـدم النظـرة اليهـا نظـرة تشـاؤمية، وتاكيـد الهويـة، لمـا 
يوفـره الاحسـاس الدينـي مـن احسـاس بالسـعادة والرضـا والقناعـة والايمان بالقضـاء 
والقـدر ويخفـف مـن وطأة الكـوارث والازمات التي تعترض طريق الفرد فيشـعر الفرد 
بالاطمئنـان وعـدم الخـوف أو التشـاؤم مـن المسـتقبل، مـن خالل اطـار علاقـة الإنسـان 
بخالقـه التـي تعـد موجهـاً لسـلوكه في شـتى مناحـي الحيـاة، وفي كل مرحلـة عمريـة مـن 

الإنسـان)الحديبي،2008،ص1(. حيـاة 

ان معظـم علماء النفـس المحدثين يـرون ان الإرشـاد  النفيس الدينـي يعمـل على 
اصالح السـلوك لمـا لـه مـن تأثيرٍ قـويٍ في النفـس وفي السـلوك فالقـرآن الكريـم حافـل 
بالايـات الكريمـة التـي تعـد منهجـاً للهدايـة والشـفاء والاسـتقامة بالسـلوك لقـول الله 
ـِمْ وَزِدْنَاهُمْ هُـدًى﴾ )من  ـُمْ فتِْيَةٌ آَمَنـُوا برَِبِّ تعـالى: ﴿نَحْـنُ نَقُـصُّ عَلَيْـكَ نَبَأَهُـمْ باِلَْـقِّ إنَِّ
لُ مِنَ الْقُـرْآَنِ مَا هُوَ شِـفَاءٌ وَرَحَْـةٌ للِْمُؤْمِنيِنَ وَلَ يَزِيدُ  سـورة الكهـف/ الآيـة13( ﴿وَنُنـَزِّ
الظَّاليِِنَ إلَِّ خَسَـارًا﴾ )مـن سـورة الاسراء/ الآيـة82(،﴿ وَإذَِا مَرِضْـتُ فَهُـوَ يَشْـفِيِن﴾ 

)مـن سـورة الشـعراء/ الآيـة80( .

والإسالم منهـج شـامل للحيـاة ييسر للنـاس السـعادة والسـواء والصحـة النفسـية 
ويرشـد المرشـدين إلى الطريـق الأمثـل لتحقيـق الـذات ونمـو الشـخصية وترقـي النفـس 
كُمْ  َـا النَّاسُ قَـدْ جَاءَتْكُـمْ مَوْعِظَةٌ مِـنْ رَبِّ في مـدارج الكمال الإنسـاني كقولـه تعـالى ﴿يَا أَيُّ
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ـدُورِ وَهُـدًى وَرَحَْـةٌ للِْمُؤْمِنيِنَ﴾ )مـن سـورة يونـس/ الآية57(  وَشِـفَاءٌ لَِـا فِ الصُّ

وتـارة  القـدوة  بطريـق  فتـارة  مختلفـة  بطرائـق  الإنسـان  ويرشـد  يعالـج  والقـرآن 
ذلـك  بغير  وتـارة  والعربة  بالموعظـة  الوجـدان  بمخاطبـة  وتـارة  العقيل  بالاسـتدلال 
يَـهُ كَيْـفَ  فالطريقـة الاقتدائيـة مثـل قولـه تعـالى ﴿فَبَعَـثَ الله غُرَابًـا يَبْحَـثُ فِ الْرَْضِ ليُِِ
يُـوَارِي سَـوْأَةَ أَخِيـهِ قَـالَ يَا وَيْلَتَا أَعَجَـزْتُ أَنْ أَكُونَ مِثْلَ هَـذَا الْغُرَابِ فَأُوَارِيَ سَـوْأَةَ أَخِي 

فَأَصْبَـحَ مِـنَ النَّادِمِينَ﴾ )مـن سـورة المائـدة/ الآيـة 31(.

كَاءُ مُتَشَاكِسُـونَ وَرَجُاًل سَـلَمً لرَِجُـلٍ  بَ الله مَثَاًل رَجُاًل فيِـهِ شَُ وقولـه تعـالى ﴿ضََ
هَـلْ يَسْـتَوِيَانِ مَثَاًل الَْمْـدُ لَِِّ بَـلْ أَكْثَرُهُـمْ لَ يَعْلَمُـونَ﴾ )مـن سـورة الزمـر/ الآيـة 29(

ـاعَةِ  كُـمْ إنَِّ زَلْزَلَـةَ السَّ قُـوا رَبَّ اسُ اتَّ َـا النّـَ والطريقـة الوعظيـة مثـل قولـه تعـالى ﴿يَـا أَيُّ
ءٌ عَظيِـمٌ ۞ يَـوْمَ تَرَوْنَـَا تَذْهَلُ كُلُّ مُرْضِعَـةٍ عَمَّ أَرْضَعَتْ وَتَضَـعُ كُلُّ ذَاتِ حَْلٍ حَْلَهَا  شَْ
اسَ سُـكَارَى وَمَـا هُـمْ بسُِـكَارَى وَلَكِنَّ عَذَابَ اللَِّ شَـدِيد﴾ )من سـورة الحج/  وَتَـرَى النّـَ

من2-1(.  الآية 

وكأن مـن مقاصـد القـرآن الكريـم اسـتعمال الأسـاليب المتنوعـة في الإرشـاد وتنبيـه 
المرشـدين لذلـك مـع ان الهـدف واحـد وهو معالجـة النفس البشريـة وتربيتهـا في المواقف 

المختلفـة )النغيميشي،2010، ص2(

وقد ورد مدلول الإرشاد في القرآن الكريم في مواضع عدة نورد منها:

اعِ إذَِا دَعَانِ فَلْيَسْـتَجِيبُوا  1. ﴿وَإذَِا سَـأَلَكَ عِبَـادِي عَنِّي فَـإنِِّ قَرِيبٌ أُجِيبُ دَعْوَةَ الدَّ
هُمْ يَرْشُـدُونَ﴾ )من سـورة البقرة/ الآية 186( لِ وَلْيُؤْمِنوُا بِ لَعَلَّ

2. ﴿وَابْتَلُـوا الْيَتَامَـى حَتَّـى إذَِا بَلَغُـوا النِّكَاحَ فَإنِْ آَنَسْـتُمْ مِنهُْمْ رُشْـدًا فَادْفَعُـوا إلَِيْهِمْ 
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وا وَمَنْ كَانَ غَنيًِّا فَلْيَسْـتَعْفِفْ وَمَنْ  افًـا وَبدَِارًا أَنْ يَكْبَُ أَمْوَالَـُمْ وَلَ تَأْكُلُوهَـا إسَِْ
كَانَ فَقِيرًا فَلْيَـأْكُلْ باِلَْعْـرُوفِ فَإذَِا دَفَعْتُـمْ إلَِيْهِمْ أَمْوَالَمُْ فَأَشْـهِدُوا عَلَيْهِمْ وَكَفَى 

باِللَِّ حَسِـيبًا﴾ )من سـورة النسـاء/ الآية 6(
ونَ فِ الْرَْضِ بغَِيرِْ الْـَقِّ وَإنِْ يَـرَوْا كُلَّ آَيَةٍ  ُ ذِيـنَ يَتَكَربَّ فُ عَـنْ آَيَـاتَِ الَّ 3. ﴿ سَـأَصِْ
شْـدِ لَ يَتَّخِـذُوهُ سَـبيِلً وَإنِْ يَـرَوْا سَـبيِلَ الْغَيِّ  ـا وَإنِْ يَـرَوْا سَـبيِلَ الرُّ لَ يُؤْمِنـُوا بَِ
بُـوا بآَِيَاتنِـَا وَكَانُـوا عَنهَْـا غَافلِِينَ﴾ )مـن سـورة  ـُمْ كَذَّ يَتَّخِـذُوهُ سَـبيِلً ذَلـِكَ بأَِنَّ

الأعـراف/ الآيـة 146(
ـيِّئَاتِ قَـالَ يَـا قَـوْمِ  4. ﴿ وَجَـاءَهُ قَوْمُـهُ يُْرَعُـونَ إلَِيْـهِ وَمِـنْ قَبْـلُ كَانُـوا يَعْمَلُـونَ السَّ
قُـوا الله وَلَ تُْزُونِ فِ ضَيْفِي أَلَيْـسَ مِنكُْمْ رَجُلٌ  هَـؤُلَءِ بَنـَاتِ هُـنَّ أَطْهَرُ لَكُمْ فَاتَّ

رَشِـيد﴾ )مـن سـورة هـود/ الآية 78(
غَرَبَـتْ  وَإذَِا  الْيَمِينِ  ذَاتَ  كَهْفِهِـمْ  عَـنْ  تَـزَاوَرُ  طَلَعَـتْ  إذَِا  ـمْسَ  الشَّ وَتَـرَى   ﴿ .5
ماَلِ وَهُـمْ فِ فَجْـوَةٍ مِنـْهُ ذَلـِكَ مِنْ آَيَـاتِ اللَِّ مَنْ يَْـدِ الله فَهُوَ  تَقْرِضُهُـمْ ذَاتَ الشِّ
الُْهْتَـدِ وَمَـنْ يُضْلِـلْ فَلَـنْ تَِـدَ لَـهُ وَليًِّـا مُرْشِـدًا﴾ )مـن سـورة الكهـف/ الآيـة 17(
ا بـِهِ عَاليِِنَ﴾ )مـن سـورة الأنبيـاء/  6. ﴿ وَلَقَـدْ آَتَيْنـَا إبِْرَاهِيـمَ رُشْـدَهُ مِـنْ قَبْـلُ وَكُنّـَ

الآيـة 51(
وْا رَشَـدًا﴾ )من  رَّ ا الْقَاسِـطُونَ فَمَـنْ أَسْـلَمَ فَأُولَئِكَ تََ ا الُْسْـلِمُونَ وَمِنّـَ ـا مِنّـَ 7. ﴿ وَأَنَّ

سـورة الجـن/ الآية 14(
وانـزل سـبحانه وتعالى القرآن الكريـم وجعله تبيانا لكل شيء وهـدى للناس ودلالة 
لهـم على الخير والرشـاد، وأشـار الي ذلـك بقولـه تعـالى ﴿إنَِّ هَـذَا الْقُـرْآَنَ يَْـدِي للَِّتـِي 
الَِـاتِ أَنَّ لَـُمْ أَجْـرًا كَبيِرًا﴾ )مـن سـورة  ذِيـنَ يَعْمَلُـونَ الصَّ ُ الُْؤْمِنيِنَ الَّ هِـيَ أَقْـوَمُ وَيُبَرشِّ
الاسراء/ الآيـة 9( وانـزل مثلـه معـه مـن البيـان والحكمـة على نبيـه محمد )صلى الله عليه 
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وآلـه وسـلم( ليبين للنـاس مـا انـزل اليهـم من ربهـم فاقتضى الامر معرفـة نظريـة وقدوة 
عمليـة ليتم للإنسـان اكتسـاب الهدى وتمثل الرشـد في واقـع الحياة )الحاتمـي،1998،2/

ص559(.

فاحتـاج الإنسـان إلى تعليـم وتوجيه وارشـاد لمعرفـة طبيعة المنهج الالهـي الذي جعل 
الله فيـه هديـه وكمالـه ورشـده، وافتقـر إلى من يرشـده إلى ذلك ويبين له الطريـق المقربة إلى 
سـعادته عنـد ربـه، ولاسـيما هو يعيش في هـذه الحياة، في بيئـة مليئة بالمتغيرات والتقلبات 
التـي تحـول بينـه وبين احتياجاته المعتربة، وكذلك قد تعوقـه عن اداء مهمته الأسـاس في 

الحيـاة وبالنتيجة الشـعور بالقلق والاضطراب وسـوء التوافق.

والإنسـان مهما توصـل إلى علـوم، ومناهـج، وطرائـق للتوجيـه التربـوي والإرشـاد 
النفيس بعيـدا عـن منهـج الحـق سـبحانه وتعـالى، الـذي حـدد للإنسـان مقاصـده النهائية 
وغاياتـه الكليـة، ووضـع كل شيء موضعـه الصحيـح، واعطـى كل ذي حـق حقـه على 
ناقصـة  تظـل  العلـوم  فتلـك  ص121(،  حطـب،1993،  )أبـو  والحكمـة  العـدل  مبـدإ 
وقـاصرة لاتفـي بالغـرض المطلـوب في اكسـاب النفـس البشريـة حالـة الرشـد والكمال 
المعـرفي والسـلوكي، ولنسـتطيع ان نوجـه هـذا الإنسـان ونرشـده إلى حقيقـة مـا يسـعده 
يجـب ان ننطلـق معـه مـن أسـاس فطرتـه وهـدف خلقـه وطبيعـة تصميمـه . لقـد اولى 
الديـن الإسالمي الاهتمام الكبير للارشـاد، فقد جاء الإسالم لهداية الإنسـان وتوجيهه 
وارشـاده، لتخليصـه مـن الجهـل والضلالـة والاخالق الرذيلـة، وقـد احـدث الإسالم 
تغيراً كبيراً في نفـوس النـاس وعقولهـم وافكارهـم وعاداتهـم وسـلوكياتهم، وقـام بتغير 
الافـكار المخطئـة واعطـاء معنـى جديـد للحيـاة وعلـم الإنسـان منهجـاً جديـداً في الحيـاة 
واسـلوبا جديـداً في التفكير وطريقـة جديـدة في النظـر إلى نفسـه والى الاخريـن وعلمـه 
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اسـاليب جديدة في السلوك والاخلاق والتفاعل الاجتماعي)الخطيب،2004،ص76(.

وجـاء في الحديـث النبـوي الشريـف، مـا هـو صريـح وواضح لهدايـة النفـس البشرية 
وارشـادها إلى اتبـاع طرائـق الخير والسـداد، وبخاصـة ان بعثـة الرسـول )صلى الله عليـه 
وآلـه وسـلم( جـاءت لهداية النـاس جميعاً إلى الحق والخير ولم يُبْعَـثْ إلى فئة أو طائفة اوامة 
بعينهـا، حيـث يقول)صلى الله عليـه وآلـه وسـلم( )انما بعثـت لأتمـم مـكارم الأخالق( 

)مسلم،ج1(.

وجـاء في الحديـث الشريـف ايضـا)لان يهـدي بك رجاًل خير مـن الدنيا ومـا فيها(.(
المعتزلي،2007،ص231(.

وفي مواضـع اخـرى، جـاء التوجيـه والإرشـاد ضمنـاً في حديـث رسـول)صلى الله 
عليـه وآلـه وسـلم( يقول الرسـول)صلى الله عليـه وآله وسـلم( في دور الاسرة في عمليتي 
التوجيـة والإرشـاد ومـن خالل عمليـات التنشـأة الاجتماعيـة وضمـن تقنيات الإرشـاد  
أبـواه يهودانـه أو ينصرانـه أو يمجسـانه(  فإنما  الفطـرة  الاسري)كل مولـود يولـد على 

ص13(. )الرازي،1375هـ،هامـش 

الـذي تؤديـه الاسره مـن  الـدور  الرسـول)صلى الله عليـه وآلـه وسـلم( في  ويقـول 
خالل الإرشـاد  الاسري )لان يـؤدب الرجـل ولـده خيرا مـن ان يتصدق بصاع()سـنن 

الترمـذي(.

 وقـول الرسـول)صلى الله عليـه وآلـه وسـلم(في حق الإنسـان على الإنسـان كأسـاس 
لبنـاء المجتمـع السـليم القـوي الذي يخلـو من اي صراعـات أو امراض اجتماعية ونفسـية 
إذ جعـل الإيمان رهنـاً بمسـاعدة النـاس وهـو الخير لهـم )لا يؤمـن احدكـم حتـى يحـب 
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لاخيـه ما يحـب لنفسه()سـنن النسـائي(.  

ويؤكـد الرسـول الأعظـم )صلى الله عليـه وآلـه وسـلم( أهميـة الهدايـة والإرشـاد إذ 
جـاء رجـل إلى الرسـول )صلى الله عليـه وآلـه وسـلم( فقـال لـه اوصنـي فقـال )أوصيـك 
ان لا ترشك بـالله شـيئاً...وادع النـاس إلى الأسالم واعلـم ان لـك بكل مـن اجابك عتق 

رقبـة مـن ولـد يعقوب()الري شـهري،1405 هــ،ص326(.

إن أفكار الإمام علي )عليه السالم( اتسـم بالموزانة في كل ما يمثل الطبيعة الإنسـانية 
في الجسـد والـروح والوراثـة والبيئة،الخير والرش واتسـم بالموزانـة بين الفـرد والمجتمـع 
ويتجسـد التـوازن في كـون الفكـر الإسالمي لاينظـر إلى الفـرد بوصفـه فرداً بل هـو جزءً 

مـن المجتمع. )فهـد،1994،ص11(

التـي كرّبت  المسـتوردة  المدنيّـة  الدراسـة مـن خالل مـا عملـت  وتـأتي اهميـة هـذه 
الفجـوة بيننـا وبين صفـاء ديننا الإسالمي العظيـم، وما فعلتـه النظم التربويـة ومناهجها 
المسـتعارة في نفـوس اطفالنـا وشـبابنا والرجـال وبابعـاد مختلفة لـذا توجب علينـا بوصفنا 
مسـلمين مؤمنين ان نحـرك الجانـب الحـي والعظيـم مـن عقيدتنـا الإسالمية السـمحاء 
لتربيـة اجيالنـا وشـبابنا مـن خالل النشـاط العلمـي والبحثـي في هـذا المجـال لترسـيخ 
القيـم الإسالمية العظيمـة في نفوسـهم يحيـون ويتعلمـون ويتصرفـون مـن خلالهـا كـي 
تقـوى هـذه العقيـدة في نفوسـهم وتسـتقر فـان اسـتقرت في النفـوس وقَـوَت فـان كل مـا 
يـأتي مـن الغـرب لايمكـن ان يحـرك هـذه النفوس نحـو الرذيلـة وضعف النفـس والتردد 

وعـدم الاسـتقرار.

وتأسيساً على ما تقدم يمكن ان نجمل اهمية البحث بالنقاط الأتي ذكرها:
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1. لمـا كانـت الدراسـة تكتسـب اهميتهـا من اهميـة الموضوع الذي تبحـث فيه ومدى 
الحاجـة اليـه فموضـوع هـذه الدراسـة ارشـاد هـذا الإنسـان على وفـق منطـق 

والعقل. الرشع 
2. ان مجـال التوجيـه والإرشـاد يحتـاج إلى بـذل جهـود كبيرة في سـبيل تأصيـل هـذا 
العلـم وربطـه بعقيـدة الامـة وفكرهـا وثقافتهـا لكـي يسـهم في بنـاء شـخصية 

المرشـد المسـلم بطريقـة ايجابيـة.
3. ان موضـوع الإرشـاد  النفيس من الموضوعات المهمة في حياة الامم والشـعوب 
لانـه قـوة دافعـة للعمـل والتعايـش السـلمي وتعديـل السـلوك وايجـاد التوافـق 

النفيس والاجتماعـي للافراد.
4. تنبـع اهميـة هـذه الدراسـة مـن خصائـص العصر الـذي نعيـش فيـه فهـو عصر 
الأمـة  لتوجيـه  والاسـتعداد  الجـد  مـن  للمربين  ولابـد  وتحديـات  ازمـات 

المضطـرب. العـالم  هـذا  ظـل  في  شـامخة  قويـة  يبقيهـا  لمـا  وإرشـادها 
المنظـور الإسالمي في تكويـن  الناشـئة أهميـة الإرشـاد مـن  تعريـف الأجيـال   .5

الشـخصية.
6. ان أفـكار الامـام علي)عليـه السالم( يعـد فكـراً شـاملًا لجوانـب إنسـانية مختلفـة 
ومـن بين هـذه الجوانـب واهمهـا الجانـب التربـوي والنفيس حيـث يسـتطيع 
المتتبـع لدراسـة التحـولات الكربى في المجتمـع العراقي ان يـدرك انه لايمكن 

تحليلهـا وتفسيرها وفهمهـا بمعـزل عـن أفـكار الإمـام علي)عليـه السالم(.
7. حاولـت الباحثـة اختيـار موضـوع الدراسـة تلبيـة لمـا وجـدت مـن أفـكار للإمام 
عيل )عليـه السالم( ومـن آرائـه التربويـة التـي لم تاخـذ حيـزا مـن اهتمامـات 
-  على أسـاس ان هـذه الدراسـة  الباحثين التربويين بحسـب علـم الباحثـة 
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العربيـة  المكتبـة  التراثيـة والتاريخيـة الاخـرى حيـث ترفـد  الدراسـات  ضمـن 
بعامـة والمكتبـة العراقيـة بخاصـة والمكتبـة الإسالمية بشـكل اخـص بمنابـع 
جديـدة لتـؤدي دورهـا في تطويـر النظـام التربـوي على أسـاس ان تلـك المنابـع 
مظهـر لعبقريـة الامـة العربيـة الإسالمية فمـن الضروري دراسـة هـذا التراث 

الفكـري وإبـرازه للاجيـال المتلاحقـة.
8. ان موضـوع البحـث الحـالي بحسـب علـم الباحثـة واطلاعها المتواضـع لم يُبْحث 

ولم يُدْرَس سـابقا.
9. يمكـن ان يفيـد مـن البحث الحـالي عديد من أولياء الأمور والمرشـدين التربويين 
نهـج  كتـاب  في  المطروحـة  الإرشـادية  الأفـكار  مـن  والإسالميين  والمثقفين 

البلاغـة وتوضيفهـا في حياتهـم ومؤسسـاتهم .

هدف البحث: يستهدف البحث الحالي:-
تعـرّف الإرشـاد  الـوارد في الخطـب والرسـائل والحكـم الصـادرة عـن الإمـام عيل 

)عليـه السالم( في كتـاب نهـج البلاغـة.

حدود البحث

يقتصرالبحـث الحـالي على كتـاب نهج البلاغـة الذي جمعـه )الشريف الـرضي( بشرح 
)ابـن أبي حديـد المعتـزلي( تحقيـق محمـد أبـو الفضـل ابراهيم سـنة )2008( الـذي تضمن 
مجموعـة خطـب أمير المؤمنين عيل )عليـه السالم( ورسـائله وحكمـه ومواعظـه والتـي 
بشـكل عـام )2900(  الكتـاب  أجـزاء  ويبلـغ عـدد صفحـات  بــ )20( جـزءاً  جمعـت 

صفحـة . 
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تحديد المصطلحات

)Counseling( اولًا:الإر�شاد
لغـة: الإرشـاد  لغـة مـن الرشـد والرشـاد ضد الغي تقول رشـيد يرشـده وارشـده الله 

تعـالى والطريق الارشـد )الـرازي،1982،ص243(.

الإرشاد اصطلاحا:
.) Taylor ،19711. تعريف)تايلر

عمليـة مسـاعدة الفـرد في فهـم حـاضره وإعـداده لمسـتقبله بهـدف وضعـه في مكانـه 
والمهنـي  والتربـوي  الشـخصي  التوافـق  تحقيـق  في  ومسـاعدته  وللمجتمـع  لـه  المناسـب 

)الداهـري،1998،ص18(. سـعيدة  حيـاة  لتحقيـق 

2. تعريف زهران)1980(
عمليـة بنـاءة تهـدف إلى مسـاعدة الفـرد لكـي يفهـم ذاتـه ويـدرس شـخصيته ويعرف 
امكاناتـه ويحـل مشـكلاته في ضـوء معرفتـه ورغبتـه  خبراتـه ويحـدد مشـكلاته وينمـي 
وتعليمـه وتدريسـه لكـي يصـل إلى تحديـد اهدافـه وتحقيقهـا ويتوافـق شـخصياً وتربويـاً 

واسرياً)زهـران،1980،ص10(. وزواجيـاً  ومهنيـاً  ونفسـياً 

3. تعريف)روجرز 1985(
سلسـلة مـن الاتصـالات غير المبـاشرة مـع المسترشـد لمسـاعدته على تغير اتجاهاتـه 

.)P138،1985،Stoods(وسـلوكه

4. تعريف )أبو عيطة،1988(
المعلومـات  وتقديـم  والتشـجيع  النصائـح  تتضمـن  التـي  الاجـراءات  مجموعـة 
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وتفسير نتائـج الاختبـارات والتحليـل النفيس وهـي العلاقـة التـي يحـاول فيها شـخص 
متخصـص تقديـم مسـاعدة لشـخص آخـر ليفهـم ويحـل مشـكلات عـدم التـوازن لديـه 
التـي تتمثـل في مواقـف الحيـاة المختلفـة الدراسـية والمهنيـة والشـخصية والاجتماعية) أبو 

عيطـة،1988،ص12(.

5. تعريف)الهاشمي،2008(
تعديـل  مـن  تقدمـه  بما  الحيـاة  مواجهـة  في  العميل  النمـو  مظاهـر  مـن  مظهـر 
الشـخصية  بالحيـاة  عمومـاً  يتصـل  فهـو  وسـعادتها  الحيـاة  وفهـم  الاتجاهـات  في 
والتربـوي  العلمـي  والعمـل  وعلاقاتهـا  الاجتماعيـة  بالحيـاة  وسـلوكها  الذاتيـة 

. )1 7 -1 6 ص ،2 0 0 8 ، شـمي لها ا ( طه نشا و

الإرشـاد في الإسالم: عملية تعليم وتعلم تتم بوسـاطة شـخصية مرشـد ومسترشـد 
تهـدف إلى مسـاعدة المسترشـد في حـل مشـكلاته ومواجهتهـا بأسـاليب توافقيـة مبـاشرة 
ومعاونتـه على فهـم نفسـه ومعرفـه قدراته وميوله وتشـجيعه على الرضا بما قسـمه الله له 
وتشـجيعه على اتخـاذ قراراتـه ووضع اهـداف واقعية لنفسـه والإفـادة مـن قدراته باقصى 
درجاتهـا في عمـل مـا ينفعـه الغـرض مـن ذلـك تحقيـق ذاتـه في فعـل مـا يرضي الله ونفسـه 
ومـن حولـه حتـى ينعـم بالسـعادة والاطمئنـان والنجـاح في حياتـه لأن الإسالم غـذاء 

الـروح وعالج القلـوب واصالح النفوس)احمـد،1983،ص14(.

تعريـف الباحثـة النظـري:- مجموعـة الخدمـات والإجـراءات الإنسـانية المخططـة 
التـي تسـتهدف إلى مسـاعدة الفـرد لكـي يفهـم ذاتـه والآخريـن وان يـدرس شـخصيته 
ويعـرف خبراتـه وميولـه واسـتعداداته وقدراتـه ومسـاعدته في فهـم الحـاضر والاعـداد 
للمسـتقبل وان يحـدد مشـكلاته ويحلهـا وهو عملية فنيـة ومهنية واعية مسـتمرة وتفاعلية 
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والترشـيد  والتشـجيع  والنصائـح  المعلومـات  تقديـم  تتضمـن  والمسترشـد  المرشـد  بين 
والهدايـة والتوعيـه والاصلاح ودراسـة السـلوك الإنسـاني خالل مراحل النمـو المختلفة 
ومعرفـة مطالـب النمـو لـكل مرحلـة ويتخـذ الإرشـاد الأسـلوب المبـاشر أو غير المباشر 
فرديـا أو جماعيـا ويعتمـد على وسـائل متعـددة كالملاحظة والمناقشـة واجـراء الاختبارات 
وذلـك مـن اجـل تحقيـق التوافـق شـخصيا وتربويـا ومهنيـا وزواجيـا واسريـا واجتماعيا.

ويعـرف اجرائياً:مـن خالل تحليـل محتـوى نهـج البلاغـة للامـام علي)عليـه السالم( 
على وفـق التصنيـف الـذي أعدتـه الباحثة  

)thought(ثانياً:الفكـــر
ير  الفكـر لغـة: الفكـر يفيد معنـى التفكير والتأمل والاسـم الفكر والفكـره ورجل فكِّ

أي كثير التفكير)الرازي،1982،ص9-5(.

الفكر اصطلاحا:
1. تعريف)النجيحي،1966(

الملائمـة  الحلـول  إلى  للوصـول  الواقعـة  والأمـور  الحقائـق  مواجهـة  إلى  السـعي 
.)208 1966،ص لها)النجيحـي،

2. تعريف جعفر)1971(
والفهـم  الادراك  عمليـات  ويشـمل  الإنسـان،  بـه  يمتـاز  عقيل  نشـاط  انـه 
الإنسـان  عمليـات  مـن  ويظهـر  والاسـتبيان  والتقليـد  والمحاججـة  والذاكـرة 

. )2 6 ص ،1 9 7 1 ، جعفـر ( عية جتما لا ا
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3. تعريف)فاضل 1976(
الاراء والمبـادئ والنظريـات التـي يطلقهـا أو يعتمـد عليها العقل الإنسـاني في تحديده 

مواقـف معينة تجـاه الكون والإنسـان والحياة )فاضـل،1976،ص19(.

4. تعريف)عبد الحميد،2001(
الفكـر الـذي يعـززه العقـل المسـلم في ناحيـة مـن نواحـي الحيـاة للظـروف الزمانيـة 
والمكانيـة في مرحلـة معينـة مـن المراحـل التـي تمر بهـا الأمة وهو أفـكار مسـتنبط اجتهادي 

في اطـار الفهـم لأصـول نصـوص الكتـاب والسـنة)عبد الحميـد،2001،ص34(.

تعريـف الباحثـة: مجموعـة الآراء والاجتهـادات التـي وردت في كتاب نهـج البلاغة 
والخاصـة بخطـب ورسـائل ومواعـظ الإمـام علي )عليه السالم(.

)AL Imam(ثالثاً:الإمام
الإمـام لغـة: مـن يأتـم بـه النـاس وأمّّ القـوم أي تقدمهم والامـام كل من ائتـم به قوم 
سـواء أكانـوا على الخطـأ أم على الصواب إمـام كل شيء قيمـة والمصلح له والامـام يعني 
المثـال والامـام هـو الخيـط الـذي يمـد على البنـاء ويسـوى عليـه)لادراك اسـتقامه البناء( 
والحـادي امـام الابـل لانـه الهادي لهـا، و)أمّ( القوم في الصالة و)الامام( الـذي يقتدى به 

وجمعه)أئمه( )الـرازي،1982،ص27(.

فالامـام والخليفـة لفظتـان تعربان عـن معنـى واحـد عنـد الفـرق الإسالمية الكبرى 
وهـو الرياسـة العامـة في أمـور الديـن والدنيـا نيابـه عن النبي)صلى الله عليه وآله وسـلم( 
سـمي القائـم بهـذه المهمات إمامـا لان النـاس يسيرون وراءه في مـا شرع لهـم ويرشـدهم 
اليه وسـمي بالخليفة كما كان الشـائع في عصر الراشـدين أو ما بعده،لانه يخلف الرسـول 
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)صلى الله عليه وآله وسـلم في ادارة شـؤون الأمة وقيادتها)القزويني،1986،ص138(.

أمـا الإمامـة عنـد الشـيعة )الأثنـى عشرية( فهـي الإمامـة التي ذكرهـا القـرآن الكريم 
َّهُنَّ  ـهُ بكَِلِماَتٍ فَأَتَ التـي تكـون برشوط حين قال تعـالى لابراهيـم ﴿ وَإذِِ ابْتَلىَ إبِْرَاهِيـمَ رَبُّ
تـِي قَـالَ لاَ يَنـَالُ عَهْـدِي الظَّاليِِنَ ﴾ )مـن  يَّ اسِ إمَِامـاً قَـالَ وَمِـن ذُرِّ قَـالَ إنِِّ جَاعِلُـكَ للِنّـَ

سـورة البقـرة / الآية124(.

إذاً فالإمامـة الشرعيـة جعـل مـن الله وعهـد لاينالـه مـن اتصـف بالظلـم سـواء اكان 
ظالمـا لنفسـه أم لغيره وبذلـك اصبـح الامـام مصطلحـا شرعيـا وتسـمية إسالمية عنـد 

خاصة)العسـكري،د.ت،353/1(. الشـيعة 

والإمامـة على وفـق المفهـوم السـابق هـي الرياسـة العامـة الإلهيـة خلافـة عن رسـول 
الله )صلى الله عليـه وآلـه وسـلم( في أمـور الديـن والدنيا وحفـظ حوزة الملـة بحيث يجب 

اتباعـه على كافة الأمـة )القزوينـي،1986،ص139(.

الإمـام علي)عليـه السالم(: عيل بـن أبي طالـب- ابن عبـد المطلب بن هاشـم بن عبد 
منـاف بـن قيص بـن كلاب بـن مـرة بـن كعـب بـن لـؤي بـن غالب بـن فهـر بن مالـك بن 
النضر بـن كنانـه بـن خزيمـه بـن مدركـة بـن الياس بـن مضر بـن نزار بـن معد بـن عدنان 
بـن ادد إلى الجـد السـادس والسـتين وهـو نابـت بـن اسماعيل بـن ابراهيـم الخليل)عليـه 
السالم( إلى اخر سلسـلة الضاربة إلى شـيث بن آدم)عليه السالم( )المسـعودي،1987، 

2/ص272(.
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المبحث الأول:

 سيرة الإمام علي )عليه السلام( وعلمه

المقصد الأول: سيرة الإمام علي )عليه السلام(

1. حياته:-
الإمـام عيل بـن أبي طالـب أمير المؤمنين )عليـه السالم( ابـن عـم رسـول الله محمـد 
)صلى الله عليـه وآلـه وسـلم(  ومربيـه، ولـد قبـل البعثـة الشريفـة بعرش سـنين وكانـت 
ولادتـه في مكـة وسـط البيـت الحـرام، أمـه فاطمـة بنـت أسـد بـن هاشـم بـن عبـد منـاف 
وهـو أول هاشـمي في الإسالم، أبـوه أبـو طالـب شـيخ البطحـاء وحامـي الرسـول)صلى 
عليـا  وسماه  طالـب  أبـو  فغيره  حيـدرة  أمـه  سـمته  وقـد  وسـلم(   وآلـه  عليـه  الله 

)الاصفهاني،356هــ،ص14(.

وقـد ذكـر المؤرخـون ان اسـمه بالعبرانيـة الهيـولي وبالسريانيـة مبينـا وفي التـواراة اليـا 
وفي الزبـور اريا)الخصيبي،1411هــ،ص92(، وفي الانجيـل بريـا وفي الصحـف حجـر 
العين وفي القـرآن عليـا وعنـد النبـي نـاصرا وعنـد العـرب مليـا وعنـد الـروم بطريـس 
وعنـد الفـرس روز وعنـد الترك نجـر وعنـد النبـط كريـا وعنـد الديلـم ينـا وعنـد الزنـج 
حنين وعنـد المشركين الموت الأحمر وعنـد المؤمنين السـحابة البيضاء وعنـد والده حرب 

)المازندراني،2009،جــ3،ص256(
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هاجـر بعـد الرسـول)صلى الله عليـه وآلـه(  وشـهد معه كل المشـاهد إلا تبـوكا حاملا 
الحسـن  والـد  وهـو  الله  بنـت رسـول  السالم(   )عليهـا  فاطمـة  الزهـراء  تـزوج  اللـواء 

والبيـاتي،2009،ص1(. )الطائـي  السالم(  )عليهما  والحسين 

والتفتـح  والطمـوح  النفـس  وثقـة  والفطنـة  بالإيمان  السالم(  )عليـه  الإمـام  امتـاز 
الواعـي، ولـذا فهـو أول مـن أسـلم فهـو يقـول )كنـت أول الناس إسالماً بعـث صلى الله 
عليـه والـه يـوم الاثنين وصليـت معـه يـوم الثلاثـاء وبقيـت أصيل معه سـبع سـنين وهذا 
الـكلام يتناسـب مـع قـول النبي)صلى الله عليه وآلـه(  مشيراً إلى علي)عليه السالم( هذا 
أول مـن آمـن بي وعندمـا جمـع النبي )صلى الله عليه وآله( عشيرته ليدعوهم إلى الإسالم 
لم يبايعـه سـوى الإمـام عيل )عليـه السالم( على صغـر سـنه وقـد قام مـع أبيـه أبي طالب 
بحمايـة النبي)صلى الله عليـه وآلـه وسـلم(  في كل الحـالات ومنهـا في شـعب أبي طالـب 

اثنـاء حصـار قريـش للنبي)البسـتي،345،ص24(.

شـارك الإمـام )عليـه السالم( في كل المعارك والغـزوات مع الرسـول)صلى الله عليه 
وآلـه وسـلم( سـوى غزوه تبـوك اسـتخلفه النبي )صلى الله عليه وآله وسـلم( على المدينة 
قائاًل لـه )امـا تـرضى ان تكـون مني بمنزله هـارون من موسـى( وقد اعطاه الرسـول راية 
يـوم خيرب وبهـا فتـح الحصـن الشـهير وكان النبي)صلى الله عليـه وآلـه وسـلم(  يجمـع له 

الراية واللواء)النيسـأبوري،261 هـ،7/ص20(.

اذ يكفـي  البيـان  البلاغـة والفصاحـة ورب  إمـام  كان الإمـام عيل )عليـه السالم( 
العربيـة فخـرا اول مـن وضـع قواعدهـا وسـن قوانين ضبطهـا في علم عجز عنـه من كان 
قبلـه ومـن سـيأتي بعـده الا وهـو علـم النحـو الـذي بـه يضبـط اللسـان وبـه تعـرف اسرار 
القـرآن وبـه يتوضـح المبهـم وينكشـف المسـتور فقـد قـال عليـه السالم)العلم ثلاثة،علم 
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للأديـان وهـو الفقـه وعلـم للابـدان وهـو الطـب، وعلـم اللسـان وهـو النحـو( وهـذا ما 
اكـده حفيـده الإمـام زيـن العابدين)عليـه السالم( في مـا نسـب اليـه.

لو تعلم الطير في النحو من أدب              حنـّت اليـه وأمت بالمنــــــــــاقير

ان الكـلام بـلا نحو ليشـــــــبهــه              نبح الكلاب وأصوات السنانير
لـذا فـان الإمـام علي)عليـه السالم( أفصـح مـن نطـق بالعربيـة بعد رسـول الله )صلى 
الله عليـه وآلـه وسـلم(  وحفـظ أسرارهـا فكانـت الالفـاظ تنثـال على لسـانه الشريـف 
كانهـا الـدرر واللآلـئ لايعلـم كنههـا ومدلولهـا بما تحمـل مـن معـان لايحيـط بهـا الا الله 
والراسـخون في العلـم، فقـد تـرك الإمـام عيل )عليه السالم( تراثا ضخما ضـم كل انواع 

العلـم والمعرفـة في خطبـه ورسـائله ومواعظه)الطائـي والبيـاتي، 2009،ص10-9(

وعلى هـذا الأسـاس تنوعـت اوجـه شـخصية الإمـام علي)عليـه السالم( فهـو مفكر 
وقـاض وزاهـد وواعـظ ومبتكـر وعامـل ومجاهد استشـهد الإمـام علي)عليه السالم( في 

رمضـان سـنة 40هــ )الطبري،310هـ،مجلد4،ص118( 

2. ف�ضائل �أمير الم�ؤمنين علي)عليه ال�سلام(
علي)عليه السلام( في القرآن

لمـا كان القـرآن الكريـم يتحـدث عـن أمير المؤمنين علي)عليـه السالم( مـن خالل 
ثلاثمائـة آيـة أو أكثـر نزلـت في حقـه )عليـه السالم( وبيـان فضلـه لا غرابـة في ذلـك فقـد 
تكلـم بـه قبـل نزولـه بثلاثين سـنة أو أكثـر وقـد تكلـم بالقـرآن وهـو في بطـن أمـه وكان 

يسـمعها بآياتـه الشريفـة ومـن تلـك الآيـات نـورد بعضهـا.

ذِيـنَ هُـمْ فِ صَلَتِـِمْ خَاشِـعُونَ﴾ )مـن  1.قـال تعـالى﴿ قَـدْ أَفْلَـحَ الُْؤْمِنـُونَ ۞ الَّ
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سـورة المؤمنـون/ مـن الآيـة2-1(
ـكَ وَإنِْ لَْ تَفْعَلْ فَماَ بَلَّغْتَ  غْ مَـا أُنْزِلَ إلَِيْـكَ مِنْ رَبِّ سُـولُ بَلِّ َـا الرَّ 2.قولـه تعالى﴿يَـا أَيُّ
الْكَافرِِيـنَ﴾ )مـن  الْقَـوْمَ  يَْـدِي  اسِ إنَِّ الله لَ  مِـنَ النّـَ يَعْصِمُـكَ  رِسَـالَتَهُ وَالله 

سـورة المائـدة/ الآيـة 67(
مُْ مَسْئُولُونَ﴾)من سورة الصافات/ الآية 24 ( 3.قوله تعالى﴿وَقِفُوهُمْ إنَِّ

اَلةَ  الصَّ يُقِيمُـونَ  ذِيـنَ  الَّ آَمَنـُوا  ذِيـنَ  وَالَّ وَرَسُـولُهُ  الله  وَليُِّكُـمُ  ماَ  تعالى﴿إنَِّ 4.قولـه 
الآيـة55( المائـدة/  )مـن سـورة  رَاكِعُـونَ﴾  وَهُـمْ  كَاةَ  الـزَّ وَيُؤْتُـونَ 

5.قوله تعالى﴿سَـأَلَ سَـائِلٌ بعَِذَابٍ وَاقِعٍ ۞ للِْكَافرِينَ لَيْسَ لَهُ دَافعٌِ﴾ )من سـورة 
المعـارج/ مـن الآيـة 1-2( نزلـت هـذه الآيـه فيمـن جحـد ولاية امير المؤمنين 

علي )عليه السالم(
6.قولـه تعـالى ﴿الْيَـوْمَ أَكْمَلْـتُ لَكُـمْ دِينكَُـمْ وَأَتْمَْتُ عَلَيْكُـمْ نعِْمَتيِ وَرَضِيـتُ لَكُمُ 

سْاَلمَ دِينـًا﴾ )من سـورة المائـدة/ الآية3( الِْ
ةِ﴾ )من  يَّ الَِـاتِ أُولَئِكَ هُـمْ خَيرُْ الْبَِ ذِيـنَ آَمَنـُوا وَعَمِلُـوا الصَّ 7.قولـه تعـالى﴿إنَِّ الَّ

سـورة البينـة/ الآية  7(
سـورة  )مـن  يَسْـتَوُونَ﴾  لَ  فَاسِـقًا  كَانَ  كَمَـنْ  مُؤْمِنـًا  كَانَ  تعالى﴿أَفَمَـنْ  8.قولـه 

)18 الآيـة  السـجدة/ 
9.قولـه تعـالى﴿إنِْ تَتُوبَـا إلَِ اللَِّ فَقَـدْ صَغَـتْ قُلُوبُكُماَ وَإنِْ تَظَاهَـرَا عَلَيْـهِ فَـإنَِّ الله هُوَ 
يـلُ وَصَالـِحُ الُْؤْمِنيِنَ وَالَْلَئِكَـةُ بَعْـدَ ذَلـِكَ ظَهِيرٌ﴾ )مـن سـورة  مَـوْلَهُ وَجِبِْ

الآية4( التحريـم/ 
الَِاتِ قُلْ  ذِينَ آَمَنـُوا وَعَمِلُـوا الصَّ ُ الله عِبَـادَهُ الَّ ـذِي يُبَرشِّ 10.قولـه تعـالى ﴿ذَلـِكَ الَّ
فْ حَسَـنةًَ نَـزِدْ لَـهُ فيِهَـا  ةَ فِ الْقُرْبَـى وَمَـنْ يَقْترَِ لَ أَسْـأَلُكُمْ عَلَيْـهِ أَجْـرًا إلَِّ الَْـوَدَّ
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حُسْـناً إنَِّ الله غَفُـورٌ شَـكُورٌ﴾ )مـن سـورة الشـورى/ الآيـة 23(
رَكُـمْ  وَيُطَهِّ الْبَيْـتِ  أَهْـلَ  جْـسَ  الرِّ عَنكُْـمُ  ليُِذْهِـبَ  يُرِيـدُ الله  ماَ  11.قولـه تعـالى ﴿إنَِّ

الآيـة 33( الأحـزاب/  )مـن سـورة  تَطْهِيرًا﴾ 
ـكَ فيِـهِ مِنْ بَعْـدِ مَا جَـاءَكَ مِـنَ الْعِلْمِ فَقُـلْ تَعَالَـوْا نَدْعُ  12.قولـه تعـالى ﴿فَمَـنْ حَاجَّ
أَبْناَءَنَـا وَأَبْناَءَكُمْ وَنسَِـاءَنَا وَنسَِـاءَكُمْ وَأَنْفُسَـناَ وَأَنْفُسَـكُمْ ثُـمَّ نَبْتَهِـلْ فَنجَْعَلْ لَعْنةََ 

اللَِّ عَلىَ الْكَاذِبيِنَ﴾ )مـن سـورة ال عمـران/ الآية 61(
وهـذا القـدر اليسير مـن الايـات الشريفـة يعطينـا صـورة حيـة واضحة جليـة لاغبار 
عليهـا لمـا يأخـذه الإمـام علي)عليـه السالم( مـن حيز في الآيـات البينـات في كتابـه المجيد 
بعـد هـذا مـن  السالم  يبقـى مجـال للشـك والارتيـاب في فضلـه وتفضيلـه عليـه  فهـل 

التفضيل)الصائـغ،2010،ص49-ص66(. وخصائـص  والتنزيـل  الشـواهد 

الإمام علي )عليه السلام( في الأحاديث النبوية الشريفة
1- قـال الرسـول محمـد )صلى الله عليـه وآلـه وسـلم(  )ان الله جعـل لأخـي عيل 
فضائـل لا تحىص كثـره، فمـن ذكر فضيلة مـن فضائله مقراً بها غفـر الله ما تقدم 
مـن ذنبـه ومـا تأخـر، ومـن كتـب فضيلـة مـن فضائلـه لم تـزل الملائكـة تسـتغفر 
لـه مـا بقـي لتلـك الكتابـة رسـم ومـن اسـتمع إلى فضيلـة مـن فضائلـه غفـر الله 
لـه الذنـوب التـي اكتسـبها بالسماع ومـن نظـر إلى فضيلـة مـن فضائلـه غفـر الله 
لـه الذنـوب التـي اكتسـبها بالنظـر ثم قـال: النظـر إلى علي عبـادة، وذكـره عبادة 
ولا يقبـل الله إيمان عبـد الا بولايتـه والرباءة مـن اعدائـه ( )الصائـغ، 2010، 

. ص106( 
2- قال الرسـول محمد)صلى الله عليه وآله وسـلم(  )لو أن الرياض أقلام، والبحر 

مـداد، والجن حسـاب والانس كتـاب ما احصوا فضائل عيل بن أبي طالب.
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3- قـال رسـول محمـد )صلى الله عليـه وآلـه وسـلم(  )يـا عيل والـذي نفيس بيـده 
لـولا ان يقـول فيـك طوائـف مـن امتـي ما قالـت النصارى في عيسـى بـن مريم 
لقلـت اليـوم فيـك مقـالا لاتمـر باحـد مـن المسـلمين الا اخـذ التراب مـن اثـر 

قدميـك يطلبـون بـه البركـة )الخوئـي،1426 هــ، 3/ص333(.
علي)عليه السلام( في شهادات الصحابة والتابعين

قـال عمـر بـن الخطـاب)رض( كانـت لأصحاب محمـد )صلى الله عليه وآله وسـلم( 
ثماني عرشه سـابقة فخـص عليـا منهـا بثلاث عرشة وشـاركنا في خمس.

وقـال ايضا)لقـد اعطـي عيل ثالث خصـال،لان تكون لي خصلـه منها احـب الي من 
حمـر النعـم فسـئل مـا هـي؟ قـال تزويجـه ابنتـه وسـكناه في المسـجد لايحـل لي مـا يحـل لـه، 

والرايـة يـوم خيبر(.)الخوئـي،1426 هــ،3/ص334(.

اقوال التابعين
1. عـن عكرمـة)إني لأعلـم ان لعيل منقبـه لـو حدثـت بها لنفـذت اقطار السماوات 

والارض(.
2. مـا جـاء عـن مجاهـد قـال )إن لعيل )عليـه السالم( منقبـه مـا كانـت لاحـد مـن 
أصحـاب النبـي )صلى الله عليـه وآلـه وسـلم(  مثلها وما من شـئ مـن مناقبهم 

الا وقـد شركهـم فيهـا(
أقوال الأعلام من ائمة الإسلام

1.قـول الإمـام احمـد بـن حنبل)مـا روي لاحـد مـن اصحـاب رسـول الله)صلى الله 
عليـه وآلـه وسـلم(  مـن الفضائـل الصحـاح ما روي لعيل بـن أبي طالب كما في 

التنزيل(. شـواهد 
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2.كلمة الخليل بن احمد الفراهيدي 
أ.وقـد قيـل لـه: مـا تقـول في عيل بـن أبي طالب)عليـه السالم( فقال:)مـا اقـول في 
حـق امـرئٍ كتمـت مناقبـه أوليـاؤه خوفـا وأعـداؤه حسـدا، ثـم ظهـر مـن بيـت 

الكتمانين مـا مأل الخافقين(.
ب.وقيـل لـه أيضـا: مـا الدليل على ان علياً)عليه السالم( امـام الـكل في الكل قال 

احتيـاج الـكل اليه واسـتغناؤه عـن الكل.
3.كلمة ابن أبي الحديد المعتزلي

قـال: فامـا فضائلـه )عليـه السالم( فانهـا قـد بلغـت مـن العظـم والجالء والانتشـار 
والاشـتهار مبلغا يسـمج معه التعرض لذكرها والتصـدي لتفصيلها )الخوئي،1426هـ، 

3/ص334-ص343(.

الإمام علي )عليه السلام( عند المفكرين المسيح
يقـول جـورج جـرداق الكاتـب المسـيحي اللبنـاني المعروف)ومـاذا عليـك يـا دنيـا لـو 

حشـدت قـواك فاعطيـت في كل زمـن عليـا بعقلـه وقلبـه(.

ويقـول الاسـتاذ نصري سـهلب )ولاشـك في إن عليـاً، لـو نجـا، لـكان عفـا عـن ابن 
ملجـم، وتركـه حـرا طليقـا يحـدث المؤمنين عن خلـق امير المؤمنين(.

ويقـول يـان ريشـار)والحق ان المسـلمين، سـليمي النيـة، يتخـذون مـن عيل نموذجاً، 
كما لـو انـه حـي في القـرن العشريـن، لايزال امثـل صـورة للنظام الإسالمي السـياسي(.

عدلـه( لشـده  عبادتـه  محـراب  في  عيل  جبران)قتـل  خليـل  جربان  ويقـول 
. )1 0 ص ،2 0 0 8 ، عيل (
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الإمام علي )عليه السلام( عند أبناء رعيته
يمكـن وصـف شـخصية الإمـام علي )عليه السالم( من خالل وصف احد ابناء شـعبه 
امـام ألـد اعدائـه معاويـة ابن أبي سـفيان اذ قال له معاوية بعـد اغتيال الإمـام وهيمنة معاوية 
على سدة الحكم، صف لي عليا ؟ فقال ضرار- وهو ذلك المواطن- أو تعفيني؟ قال: صفه: 
قـال: أو تعفينـي؟ قـال لا اعفيـك قـال ضرار: ) والله كان بعيـد المـدى شـديد القـوى، يقـول 
فصال، ويحكـم عـدلا، يتفجـر العلـم مـن جوانبـه، وتنطـق الحكمة مـن نواحيه، يسـتوحش 
مـن الدنيـا وزهرتهـا، ويسـتأنس بالليـل وظلمتـه، كان والله غزيـر الدمعـة، طويـل الفكـرة، 
يقلـب كفيـه ويخاطـب نفسـه، يعجبـه مـن اللبـاس مـا خشـن ومـن الطعـام مـا جشـب، كان 
والله كأحدنـا يجيبنـا اذا سـألناه ويبتدؤنـا أذا أتينـاه ويأتينـا إذا دعوناه، ونحـن والله مع تقريبه 
لنـا وقربـه منـا لا نكلمـه هيبـة، ولا نبتدئـه عظمه، ان تبسـم فعن مثـل اللؤلؤ المنظـوم، يعظم 
اهـل الديـن، ويحـب المسـاكين، لا يطمـع القـوي في باطلـه ولا ييـأس الضعيـف مـن عدلـه، 
... فقـال معاويـة فكيـف حزنـك عليـه يـاضرار؟ قـال:- حـزن مـن ذبـح ولدهـا في حجرها 
فال ترفـا عبرتهـا ولايسـكن حزنهـا( هذه لوحة إنسـانية رسـمت بصـدق، فهي ليسـت رؤية 
المحكـوم للحاكـم المثـالي فحسـب انما رأي صـادق بإنسـان ارتقـى ليجسـد الإسالم كواقع 
ملمـوس . ويصـف باحـث معـاصر الإمـام عيل )عليـه السالم( قائال: ) كان الإمـام ملـكا 
في نفسـه، متواضعـا في مجتمعـه، سـعيدا في معرفتـه، فقيرا في عيشـه، بسـيطا في حياتـه، عظيما 

في مدركاتـه، عزيـزا في عدلـه، قديسـا في ايمانـه، نبيـا في تجـرده ( )السـعد،2005،ص18( .

من ألقاب الإمام علي بن أبي طالب)عليه السلام(
منهـا الـوصي، والإمـام، وأمير المؤمنين، والخليفـة، وقسـيم الجنـة والنـار، وصاحب 
البيضـاء( والمحجـة  النجـاه،  وسـفينة  الديـن،  ويعسـوب  الكـرب،  وكاشـف  اللـواء، 
المحجلين  الغـر  وقائـد  البطين،  والانـزع  المرتضى،  ص93(،  )الخصيبـي،1991، 

)كاظـم،2009،ص16-14(



الف�صل الثاني: الخلفية النظرية 

49

المقصد الثاني: الإمام علي )عليه السلام( والحقائق العلمية )علمه( 

عـاش الإمـام علي)عليـه السالم( في بيئـة لاتعـرف قيمـة الحقائـق العلميـة بـل كان 
بالأنسـاب عـاش الإمـام )عليـه  العربيـة علـم الادب والتفاخـر  الغالـب على الجزيـرة 
السـالم( في وسـط يغلـب عليـه طابع البـداوة وتشـيع فيـه روح القبيلة التي لم تنـل حضارة 
المـدن منهـا شـيئاً وكانـت أيضـا تتسـم بالطبقيـة الحـادة إذ كان هنـاك الاغنيـاء والعبيـد 
وهكـذا كانـت حالـة المجتمـع الفكريـة والروحيـة والماديـة حتـى ولـد عيل الحـق والنـور 
بواكير  منـذ  المعرفـه  حـق  المجتمـع  عرفـه  عظيما  رجاًل  يـرى  وكان  الاجـواء  تلـك  في 
طفولتـه يخـرج على تلـك الحيـاه البائسـة وانـاس تلـك الحيـاة الضعيفـة برسـالة تبشرهـم 
بالعـدل تقيـم لهـم قواعـد الرحمـة والاحسـان والانصـاف حتـى أصبـح الإمـام علي)عليه 
علومـه  منـه  وتلقـى  وسـلم(   وآلـه  عليـه  الله  للرسـول)صلى  الأول  التلميـذ  السالم( 
التـي مأل بهـا لقـد علمـه الرسـول)صلى الله عليـه وآلـه وسـلم(  الـف بـاب مـن العلـم 
يفتـح لـه مـن كل بـاب الـف بـاب ولا يمكـن تحديـد علـم الإمـام علي)عليـه السالم( 
والاحاطـة بـه لأنـه من علـم الرسـول)صلى الله عليه وآله وسـلم( وعلم الرسـول من الله 

تعالى)الصائـغ،2010،ص79-78(.

إذ قـال الرسـول)صلى الله عليـه والـه وسـلم(: ) انا مدينـة العلم وعلي بابهـا فمن اراد 
العلم فليـات الباب(

وبمعنـى آخـر ان علـم الإمام )عليه السالم( يدل على معرفة بالعالم العلوي إذ أشـار 
الإمام)عليـه السالم( )سـلوني قبـل أن تفقـدوني، سـلوني عن طـرق السماوات فانا اعلم 

بهـا من طـرق الارض( )عبـده، الجزء2/ص30(.

ونود ان نذكر بعض العلوم التي امتاز بها الإمام علي)عليه السلام( ومنها:
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علـم التصـوف: وجـد اصحـاب هـذا العلـم غطاء مهما للاحتماء بالإمام عيل )عليه 
السالم( فاسـتندوا إلى الإمـام في احاديثهـم الصوفية وما يتعلق بالزهـد والحرفة الصوفية 
وقـد كان شـعارهم وهـو مـا صرح بـه الجنيـد والشـبلي والسري الصقـي والكرخـي )ابن 

طاووس672هـ،ص107(.

وفي علـم الفضـاء: ان أمير المؤمنين علياً)عليـه السالم( أول مـن دعـا إلى ملاحـة 
الفضـاء قبـل أكثـر مـن ثلاثـة عرش قرنـا )حيـث روى الشـيخ الطريحـي في مـادة كوكـب 
قولـه )عليـه السالم( )هـذه النجـوم التـي في السماء مدائـن كالمدائـن التـي في الارض 
ترتبـط كل مدينـة منهـا بعمـود مـن نـور طـول كل عمـود مسيرة مائتين وخمسين عامـا 
مـن السماء يريـد بذلـك الجاذبيـة الشمسـية التـي تنظيـم السـيارات بهـا وتـدور حولهـا(

)الصائـغ،2010،ص80(.

وفي علـم التصنيـف: إن الإمـام علي)عليـه السالم( أول مـن صنـف لانـه اول مـن 
جمـع القـرآن وهـو اول مـن نقـط المصاحف ويعـزى إلى الإمام تأسيسـه علـم النحو عندما 
اماله على أبي الاسـود الـدؤلي وفيـه قال أنح هـذا النحو، على ان الكلام كله اسـم وفعل 
وحـرف والاسـم مـا انبـأ عـن المسـمى والفعل مـا انبأ عـن حركة المسـمى والحرف مـا انبأ 

عـن معنى ليس بالاسـم ولا بالفعـل) اليعقوبي،284هــ،135/2(.

وفي كلامـه في علـم الجغرافيـة قـال حينما ذم البصرة واهلهـا قائلا)ارضكـم قريبة من 
الماء بعيدة مـن السماء()الصائغ،ص82،2010(.

وفي علـم الرياضيـات والحسـاب: ورد عـن الإمـام عيل )عليـه السالم( بانـه دخـل 
عليـه يهـودي قـال له:اخربني عـن عـدد يكـون لـه نصـف وثلـث وربـع وخمـس وسـدس 
وسـبع وثمـن وتسـع وعرش ولم يكـن فيـه كسر فقـال علي)عليـه السالم( إن أخبرتـك 



الف�صل الثاني: الخلفية النظرية 

51

تسـلم قـال نعـم فقـال علي)عليـه السالم( اضرب أيـام أسـبوعك في سـنتك فـكان كما 
قـال تحقـق مـن المسـألة وصحتهـا ولم يكـن فيهـا كسر وبعدهـا حين سـمع ذلـك اسـلم 

)الصائـغ،2010،ص82(.

وفي العلـوم الطبيـة انـه قـال: لحوم البقـر داء والبانها شـفاء وايضاً قال )عليه السالم( 
كل التفـاح فانـه يدبـغ المعـدة وقـال اكل السـفرجل قـوة للقلـب واكل السـمك يذيـب 

الجسـد وقـال أيضـا ابـدؤوا بالملـح في أول طعامكم...الـخ )الصائـغ،2010،ص85(.

وفي السياسـة طبق الإمام )عليه السالم( السياسة المثالية )المبدأية( والواقعية لا النفعية 
التبريرية وهو اول من اسس الدفاع وديوان الخراج والاموال)السرخسي،1415،ص30(.

والبيئـة  الوراثـة  اهميـة  السالم(  علي)عليـه  الإمـام  اكـد  فقـد  النفـس  علـم  وفي 
الاعـراق( كـرم  برهـان  الاخالق  قال)حسـن  حيـث  الفـرد  شـخصية  تكويـن  في 

.)392 /3 )الخوانسـاري،

والفطـرة احـد اركان الوراثـة كما يمثـل ذلـك في النهج إذ قـال )وجابـل القلوب على 
فطرتها شـقيها وسـعيدها()عبده،د.ت،ص120(.

الصالحـة( البيوتـات  اهـل  مـن  والحيـاء  التجربـة  اهـل  منهـم  ايضاً)وتـوخ  وقـال 
.)133 2003،ص )الموسـوي،

وقد تطرق الإمام)عليه السلام( إلى ظاهرة الخوف إذ قسمه إلى:-

اولاً: الخـوف الفطـري إذ قال)عليـه السالم()ما هـول مـا نـرى من ملكوتـك(، )ان 
المؤمنني خائفون(.

ثانياً:الخوف السوي
1.الخـوف مـن الله سـبحانه إذ قـال الإمام)عليـه السالم()وان أحسـن النـاس ظنـاً 
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اشـدهم خوفـاً لله(.
2.بغته الأجل إذ قال الإمام)عليه السلام()وخافوا بغتته الأجل(

3.عذاب جهنم إذ قال الإمام )عليه السلام() وخافوا عذاب الحريق(
4.الخوف من الفقر إذ قال الإمام )عليه السلام( ) يا بني اني اخاف عليك الفقر(
5.الخوف من الذنب إذ قال عليه السلام )رحم الله امرأً راقب ربه وخاف ذنبه(

6.الخـوف مـن الفضيحـة: حـول خصـال المـرأة ) واذا كانـت جبانـة فرقـت مـن كل 
شيء يعـرض لها(.

ثالثاً:الخوف المذموم
1.الخـوف مـن قلـة النـاصر إذ قال)عليـه السلام()لاتستوحشـوا طريق الهـدى لقلة 

اهله(
2.الخوف من الحرب إذ قال الإمام)عليه السلام( )ما باليت ولا استوحشت(

3.الخـوف مـن عمـل الخير إذ قـال الإمـام)إذا هبـت امـراً فقـع فيه،فـان شـدة توقّيه 
اعظـم ممـا تخـاف منه(

4.الخـوف مـن اتبـاع الهـوى وهواشـد أنـواع الخـوف إذ قـال الإمـام )عليه السالم( 
)وان أخـوف مـا اخـاف عليكـم اتبـاع الهـوى وطـول الامل(

رابعا: الخوف المحمود 
هـو أفضـل أنـواع الخـوف إذ قـال الإمام)عليـه السالم()عباد الله مـن أحـب عباد الله 
اليـه عبـداً اعانـه الله على نفسـه فاستشـعر الحـزن وتجلبـب الخـوف )الموسـوي،2003، 
ص136-138(، )خـف ربـك واربـح رحمتـه يؤمنـك ممـا تخـاف وينلـك مـا رجـوت( 

)التميمـي،2002،ص136(
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وقد تطرق الإمام أيضا إلى مبدا اللذة من حيث:
اولاً:حـدود اللـذة: للمؤمـن ثالث سـاعات وسـاعة يخلى بين نفسـه وبين لذتها في 
مـا يحـل ويجمل)وأيضـا( وليس للعاقـل ان يكون شـاخصاً الا في ثلاث .... أو 

لـذة في غير محرم.
ثانيـاً: اصالـة اللـذه غير المحرمـة:ان المتقين ذهبـوا بعاجـل الدنيـا وآجـل الآخـرة 
فشـاركوا اهـل الدنيـا في دنياهـم ولم يشـاركهم اهـل الدنيـا في اخرتهـم، سـكنوا 
الدنيـا بافضـل مـا سـكنت واكلوهـا بافضـل مـا اكلـت فحضـوا مـن الدنيـا بما 
حظـي بـه المترفـون واخـذوا منها مـا اخذه الجبابـرة المتكربون، ثم انقلبـوا عنها 

بالـزاد المبلـغ والمتجـر الرابـح . أصابـوا لـذة زهـد الدنيـا في دنياهـم .
ثالثـا: اللـذة ليسـت هدفـاً: إذ قـال )عليـه السالم( )مـا لعيل ولنعيـم يفنـى ولـذة لا 

تبقى(.
رابعاً: أسلوب التخفيف من اللذة من غلواء اللذة منها:

اللـذات  فاذكـروا هـادم  السالم( )ألا  قـال الإمـام )عليـه  إذ  بالمـوت:  1.التذكير 
الأمنيـات(. وقاطـع  الشـهوات  ومنغـص 

2.التذكير بنعيـم الجنـة إذ قـال الإمـام علي)عليـه السالم( )فلـو شـغلت قلبـك ايها 
المسـتمع بالوصـول إلى مـا يهجم عليك مـن تلك المناظر المونقة لزهقت نفسـك 

شـوقاً اليها( )الموسـوي،2003، ص142(.
يمكـن  الشـخصية حيـث  امـراض  إلى  أيضـا  عيل  السالم(  )عليـه  الإمـام  وتطـرق 

نصهـا: الأتي  بالطرائـق  تشـخيصها 
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أحاديـث  في  بكثـرة  مطروحـة  الصيغـة  وتلـك  والوصـف  الظاهـرة  1.العلامـات 
الإمـام )عليـه السالم(  ومثالهـا قولـه الجاهـل يُعـرف بسـت خصـال، الغضب 
مـن غير شيء والـكلام في غير نفـع والعطيـة في غير موضعهـا وان لا يعـرف 
صديقـه مـن عـدوه وافشـاؤه السر والثقـة بـكل احـد أو عندما يصـف المنافقين 
وهـم المصابـون باحـد الامـراض النفسـية ويبين ان علاماتهـم التلـون وايضـا 
القلـب المريـض والحسـد والتمويـه والاسراف...الـخ وهـي مجموعـة صفـات 

طويلـة لهـؤلاء المـرضى.
2.عـن طريـق التغيرات النفسـية ومصـداق ذلـك قوله)عليـه السالم()ما اضمـر 
احـد شـيئا الا ظهـر في فلتـات لسـانه وصفحـات وجهـه( وقولـه المـرء مخبـوء 
تحـت لسـانه وهـذه الامثلـة كثيرة ايضـاً في احاديـث الإمـام )عليـه السالم(.

3.عـن طريـق التقـوى العاليـة والفراسـة فقـد قـال لـه رجـل اني احبـك فقال)عليـه 
السالم( كذبـت.

4.التشـخيص بواسـطة التصنيـف بنـي الكفـر على اربـع دعائـم، الفسـق والغلـو 
والشـبهه. والشـك 

سـؤال  السالم(عن  )عليـه  الإمـام  بجـواب  يتعلـق  وهـو  التعريـف  5.بواسـطة 
يخـص شـخصاً أو حالـةً، فقـد سـئل عـن قبيلـة مـا فصنفهـا بحسـب السـلوك 
والشـخصية، فقـال بـان بنـي مخـزوم ريحانـة قريـش وان حديثهـم محبـوب وبني 
عبـد شـمس ابعدهـم رأيـا وأمنعهـم لمـا وراء ظهورهـم ووصـف قبيلتـه بانهـم 
ابـذل لمـا في ايديهـم )الكرم( واسـمح عند الموت بنفوسـهم ويقـول نحن افصح 
وانصـح واصبـح وبالمقابـل وصـف بنـي عبد شـمس بانهـم انكر وامكـر وافكر 
وكل هـذه تعريفـات لسـلوكية جماعـة معينة والحديث بشـكله العام يشير لغلبة 
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الطابـع الوراثـي عليهـم.
6.التشـخيص الترابطـي: وهـذا الجانـب مـن الصفـات الملازمـة لبلاغـة الإمام علي 
)عليـه السالم( سـواء في التشـخيص النفيس أو غيره فمـن ذلك مقولـة الإمام 
)عليـه السالم()من كثـر كلامـه كثـر خطـؤه ومـن كثـر خطـؤه قل حيـاؤه ومن 
قـل حيـاؤه قـل ورعـه ومـن قـل ورعة مـات قلبـه ومن مـات قلبـه دخـل النار( 
وفي هـذا الترابـط نلحـظ انتقـال وتدرج في السـلوك الإنساني)السـاعدي،200

6،ص155-154(.
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المبحث الثاني:

 نهج البلاغة ورد الشبهات

المقصد الأول: نهج البلاغة ما هو ؟

نهـج البلاغـة ومـا أدراك مـا نهـج البلاغـة فهـو الكتـاب الـذي يطابـق اسـمه محتـواه 
والكتـاب المشـار اليـه قبـل أي كتـاب بعـد كتاب الله وسـنة نبيـه محمد)صلى الله عليه وآله 
وسـلم(  والكتـاب الـذي تتالت عليه الدراسـات الإسالمية وغير الإسالمية ففيه العلم 
والحلـم وفيـه الفكـر المعـاصر والفكـر القديم وفيـه الادب واللغة بـل لا يبالغ لـو قيل فيه 

اغلـب العلوم)الخبـاز،2009،ص1(.

ونهـج البلاغـة اسـم وضعـه الشريـف الـرضي لكتـاب جمـع باسـلوبٍ فريـد روايـات 
منتقـاه مـن خطـب الإمـام عيل ابـن أبي طالب)عليـه السالم( ورسـائله وحكمـه بلـغ 
المختـار منهـا مئتين واثنتين واربعين خطبـة أو كلامـاً وثمانيـة وسـبعين كتابـاً أو رسـالة 
واربعمائـة وثماني وتسـعين حكمـة ثـم اضحـى النهـج لدى النـاس علماً مبلغا عـن الإمام  
)عليـه السالم( وفكـره فكلامـه بين ايديهـم يحكـي عبقريـة رجـل لم يعرفـه إلا الله)جـل 

جلالـه( ورسـوله )صلى الله عليـه وآلـه وسـلم( )الهندي،1409هــ، 156/6(.
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حيـث تعجـز العقـول وإن قويـت فطنتهـا عـن سرب غـور عيل بـن أبي طالب)عليـه 
ان  عنهـم(  الله  الصحابـة)رضي  ماتمنـى  والمناقـب  الفضائـل  مـن  جمـع  الـذي  السالم( 
يظفـروا بإحداهـا ليكـون ذلـك خيراً لهـم ممـا طلعـت عليـه الشـمس أو خيراً لهـم من حمر 

النعم)البخـاري،2009،ص744-742(.

خطـب  بجمـع  اهتـم  مـن  أول  يكـن  لم  الـرضي  الشريـف  ان  إلى  الإشـارة  ويجـدر 
الإمـام عيل )عليـه السالم( بـل سـبقه كل مـن الحـارث الأعور)ت65هــ( وزيـد بـن 
وهب)ت96هــ( الـذي جمـع خطـب الإمـام عيل )عليـه السالم( على المنابـر في الجمـع 
والاعيـاد وايضـا كميـل بـن زيـاد النخعـي واسماعيل بن مهـران السـكوني وعبـد العظيم 
الحسـني والواقدي)ت207هــ( وأبـو المنـذر السـائب الكلبـي وبعض من هـذه المؤلفات 
الحرب)الحسـني،1409هـ،1/ص82-68( في  احترق  أو  الارضـه  اكلتـه  أو  ضـاع 

)الاميني،1408هــ،ص139(.

كانـوا  ممـن  الالاف  بواسـطة  تجمـع  السالم(  )عليـه  الإمـام  اقـوال  كانـت  وقـد 
أو  السالم(  المهـرة مـن تلاميـذ الإمـام )عليـه  الكُتّـاب  أو مـن خالل  اقوالـه  يحفظـون 
وكذلـك  الـولاة  ولـدى  الخلافـة  مركـز  في  تحفـظ  التـي  والكتـب  الرسـائل  خالل  مـن 
الرسـائل التـي في خزائـن أعـداء الإمـام )عليـه السالم( )لجنـة التأليـف في مؤسسـة نهـج 

البلاغـة،1993،ص50(. 

ونهـج البلاغـة سـواء نظرنـا اليـه مـن ناحيـة الشـكل أو مـن ناحيـة المضمـون وجدناه 
مـن الآثـار التـي تقـل نظائرهـا في التراث الإنسـاني على ضخامـة هذا التراث .

فقد قيل في بيان صاحبه انه ) دون كلام الخالق وفوق كلام المخلوق (.
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بيـان معجـز البلاغـة، تتحـول الأفـكار فيـه إلى انغـام وتتحـول الأنغـام فيـه إلى افـكار 
ويلتقـي عليـه العقـل والقلـب والعاطفـة والفكـرة فـإذا أنـت مـن الفكـرة أمـام كائن حي 
متحـرك ينبـض بالحيـاة ويمـور بالحركـة وتلـك هـي آيـة الإعجـاز في كل بيـان )شـمس 

الديـن،2007،ص16(

ولم يكـرس هـذا البيـان المعجـز لمديـح سـلطان أو لاسـتجلاب نفـع أو للتعبير عـن 
عاطفـة تافهـة ممـا اعتـاد كثير مـن النـاس ان يكرسـوا لـه البيـان .... ان البيـان في نهـج 
البلاغـة قـد كـرس لخدمـة الإنسـان فلـم تُجـد في نهـج البلاغـة قـوة الأقويـاء وانما مجـد 
نضـال الضعفـاء ولم يمجـد غنـى الأغنيـاء وانما اعلن حقـوق الفقـراء ولم يمجـد الظالمين 
وانما مجـد الأتقيـاء والصلحـاء، ان الحريـة والعبوديـة والغنـى والفقـر والعـدل والظلـم 
والجهـل والعلـم والحـرب والسـلم والنضـال الأزلي في سـبيل عـالم افضل لإنسـان افضل 
هـو مـدار الحديـث في نهـج البلاغـة فنهـج البلاغـة كتـاب إنسـاني بـكل مـا لهـذه الكلمـة 
مـن مدلـول إنسـاني باحترامـه للإنسـان وللحياة الإنسـانية وإنسـاني بما فيه مـن الاعتراف 
للإنسـان بحقوقـه في عصر كان الفـرد الإنسـاني فيـه عنـد الحاكمين هباءة حقيرة لا قيمة 
لهـا ولا قـدر إنسـاني بما يثيره فبالإنسـان من حـب الحياة والعمـل لها في حـدود تضمن لها 

سـموها ونقاهـا )شـمس الديـن،2007،ص17(  

المقصد الثاني: نهج البلاغة ورد الشبهات

إن نهـج البلاغـة أهـم ما جمع من كتـب الإمام علي )عليه السالم( وهو مجموع خطب 
ورسـائل وحكـم واحـكام ووصايـا اخلاقيـة وفكريـة وسياسـةٍ تمتـاز بالشـمول والبلاغة 
جمعهـا أبـو الحسـن محمـد بن الحسين بـن موسـى)ت406هـ( المعروف بالشريـف الرضي 
الـذي يرجـع نسـبه إلى الإمـام الكاظم)عليـه السالم( ثـم إلى الإمـام علي)عليـه السالم( 
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وينحـدر الـرضي مـن اسرة شريفـة والـده تـولى نقابـة الطالبيين خمس مـرات وتـولى النظر 
في المظـالم وامـارة الحـج وهـذا مـا تـولاه الرضي بعـد وفاة ابيـه وكان الـرضي شـاعراً كبيراً 

وعالمـاً ومؤلفاً اسـس مدرسـة سماها دار العلم)النجاشي،1416هـ،ص398(.

ومتشـابه  البلاغـة،  ونهـج  التأويـل،  حقائـق  منهـا  واشـعار  ومصنفـات  كتـب  ولـه 
التنزيـل، ومجـازات القـران، وخصائـص الائمـة، ومعـاني القـرآن، وأخبـار قضـاة بغداد، 

شـهر،1961،ص86(. تمام)ابـن  أبي  شـعر  في  والزيـادات 

ولكـن الانجـاز الأعظـم الـذي اشـتهر بـه هو جمعه لـكلام الإمـام أمير المؤمنين)عليه 
السالم( في كتاب اسماه نهـج البلاغة.

ان الثابـت لـدى المعنيين بالنهـج ان معظم ما جـاء فيه موجود في كتـب المتقدمين وان 
لم يرش الشريـف الـرضي إلى ذلـك )ولـو لم يعـر بغـداد مـا عراهـا من الدمـار على يـد التتر، 
ولـو بقيـت خزانـة الكتـب الثمينـة التـي حرقهـا الجهالء لعثرنـا على مرجـع كل مقولـة 

مندرجـة في نهـج البلاغة)الجاللي،2001،ص7(.

علياً)عليـه  إن  مـن  مرتابين  غير  النهـج  خطـب  المتقدمـون  البلغـاء  تلقـف  ولـذا 
السالم( قالهـا: لقـوا متونهـا مـن حيـث جزالـة اللفـظ وقـوة السـبك وعجيـب النظـم، 
وسـحر البيـان، وهـذا اقـوى القرائـن لـدى البلاغيين في الاطمئنـان إلى صحـة نسـبها 
إلى الإمام)عليـه السالم( ثـم لا ريـب لديهـم في صحـة سـندها اذ هـو منقـول عنه)عليـه 
السالم( بالاسـتفاضة والشـيوع المفيـد للاطمئنـان وتواتـر جانـب كبير منه)الجاللي،2، 

2001م،8-9ص(.

عني فريق من العلماء بتحقيق متن النهج من جانبين.
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الأول: اسـناد النهـج إلى جامعـه الشريـف الـرضي. الاخـر تواتـر النهـج مـن الـرضي 
إلى الإمام)عليـه السالم( فلحظـوا أن السـند إلى الشريـف الـرضي قـوي ومعـروف مـن 
عـدة طرائـق منهـا تصريـح الشريـف الـرضي بعملـه الكبير هـذا في كتبـه الاخـرى واقوال 
المشـايخ المعاصريـن للـرضي أو المتأخريـن عنـه ووجـود نسـخة النهـج التي كتبهـا الرضي 
بخـط يده وكثرة النسـخ الاخرى التي نسـخت على منوالها)الجاللي،2001،ص126(.

ويمكـن القـول ان ابـن أبي حديـد كان اول المتصديـن والمدافعين عـن نهـج البلاغـة 
فهـو يقـول ان اربـاب الهـوى زعمـوا ان النهـج محدث واهـل الاختصاص يمكنهـم ممايزة 
شـعر أبي تمـام مـن غيره وهكذا النهـج فاذا تأملت وجدتـه كله ماء واحد واسـلوباً واحداً 

كالقـران اوله كاوسـطه واخره)المعتـزلي،1959، 1/ص8 (.
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المبحث الثالث:

 التوطئة والمجالات الإرشادية

المقصد الأول: توطئة

وقـد يكـون مـن الصعـب القـول بوجـود علـم نفـس متكامـل في الفكـر الإسالمي 
ولكـن قـد تـذل هـذه الصعوبـة عنـد تحليـل آراء الإمـام علي)عليـه السالم( وان كانـت 
تلـك الاراء قـد توزعـت بشـكل متناثـر في الكتب والمصـادر المتعلقـة بالسـلوك الصحيح 
والوراثـة والبيئـة ومراحل النمو للإنسـان والمزاج والشـخصية واشـكال اللـذة وامراض 
النفـس الاخـرى وبالمجمـل فـان هـذه الآراء تشـكل البـذور الاولى لتكويـن أفـكار عالية 
المفهـوم والدقـة لبنـاء علـم النفـس الإسالمي وفروعـه وقيمـة هـذه الأفـكار تكمـن في 
كونهـا سـابقة على مـن جاء بعدهـا بل أكثـر خصوبة وفائدة وشـمولية ويقـرر علم النفس 

الحديـث ان الامـراض النفسـية تنشـأ مـن سـبب أو أكثـر منهـا.

1.الوراثة.
2.تنشأة الطفل.

3.الضغوط النفسية.
4.الثقافـة المنحرفـة بشـكل عـام .وهـذا مـا يقـره التصـور الإسالمي مـع توصياتـه 
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المختلفـة في مـا يعلـق بالتحسين الوراثـي وتنشـأة الطفـل في مراحلـه المتأخـرة لا المبكـرة 
ويملـك المرشع الإسالمي تصورا وبخاصـة اتجاه الضغوط والشـدائد فالصحة النفسـية 
تبنـى على المعرفة والوعـي بالتصـور للضغـوط والثقافة)البسـتاني،1382هـ،ص137(.

إن علم النفس الحديث يعالج الامراض النفسية بواسطة:

1.العلاج التحليلي.
2.العلاج السلوكي.

3.العلاج الإرشاد ي .
لايتكـئ  أيضـا  وهـو  المعالجـة  مـن  الطرائـق  هـذه  لايعـارض  الإسالمي  والمرشع 
على احدهمـا مـن دون الأخـرى لان ذلـك سـوف يكـون ادراكاً غير صائـب في تفسير 
نشـأة المـرض ومعرفـة علاجـه والعالج الإرشـاد ي هـو الطريـق الـذي يختطـه المرشع 
الإسالمي ولايعنـي هـذا اسـتبعاد العالج التحلييل والسـلوكي بل انـه ليعدهمـا مصدراً 

للنجاح)البسـتاني،1988،ص162-161(.

ويعتمـد الاتجـاه التحلييل على الفعاليـات اللاشـعورية والخبـئ والعـدوان وقـد المح 
الإمـام علي)عليـه السالم( إلى مفهـوم اللاشـعور الـذي مـن الحلـم والمـزاج وهفـوات 
اللسـان ومـن إشـارات اللاشـعور قوله)عليـه السالم( )النـاس نيـام فـإذا ماتـوا انتبهـوا( 
وهـي حالـة لاشـعورية عامـة في مـا يخـص البرش على الأقـل في ما يتعلـق بالشـعور بالعالم 

الآخر.

ومـن الكلمات المهمـة الدالـة على اسـلوب التحليـل النفيس وفهـم اللاشـعور قـول 
الإمـام علي)عليـه السالم( )مـا اضمـر احـد شيء الا ظهـر في فلتـات لسـانه وصفحـات 

وجهه(.
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ويـدل هـذا الـكلام على سـبق الإمـام )عليـه السالم( نظريـات فرويـد في مـا يتعلـق 
بتأثير غيـاب الوعـي واللاشـعور ويبين خطـأ الباحثين القائـل ان موضـوع اللاشـعور 

بـال احد)السـاعدي،2006،ص163(. الفرويـدي لم يخطـر على 

ويكمـن عالج الإمـام عيل )عليـه السالم( لهذا المـرض من خالل مواجهـة المريض 
مبـاشرة وتبصيره بالعيـوب التـي تكشـفه مـن دون ان يعيهـا قائاًل ) ان احببـت سالمة 
نفسـك وستر معايبـك فاقلـل كلامـك واكثـر همتـك ( )الحائري،1410هــ،ص320(.

وهـذه طريقـة ارشـادية تحليليـة وقد يشـخص عيوب الشـخصية الإنسـانية من خلال 
الـكلام لان)المرء مخبـوء تحت لسـانه( )عبده،ص38(.

وفضـول الـكلام كما يقول الإمـام )عليه السالم( يظهر مـا بطن من العيـوب ويحرك 
السـاكن من الاعداء)الخوانساري،7/ص313 (.

ومـن المعالجـات العامـة للسـلوك والشـخصية اعطـاء الإمـام )عليـه السالم( وصفـا 
للرش بانـه مركـب الحـرص ويصفـه بالكامـن في داخـل الإنسـان، والشريـر لايظـن بأحد 
خيراً لانـه لايـراه الا بطبع نفسـه، وقد بين الإمام )عليه السالم( أيضـا ان الخلال المنتجة 

للرش هي الكـذب والبخـل والجور)الخورانسـاري،7/ص365(.

وكل هـذا يعالجـه الإمـام )عليه السالم( بالمنهج الإرشـاد ي المجتنب للشر والمسـتند 
إلى لفظه)ايـاك( احيانـاً مـع ان العالج التطبيقي عنده قد اسـتند إلى تحليل عام للشـخصية 

الإنسانية)الخوانساري،ب،ت،173(.

كوامـن  يثير  بأنـه  سـلوكيا  عرّفـه  فقـد  للغضـب،  الإمـام  معالجـة  ذكـر  المهـم  ومـن 
الحقـد وان اولـه حـزن واخـره نـدم، ويصـف الغاضـب الـذي لايقـدر على مضرة عدوه 
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بانـه يطيـل حزنـه ويعـذب نفسـه، يعالـج هـذا السـلوك المنحـرف ارشـادياً بالامـر بترك 
الغضـب واسـتخدام الحلـم ويهـدد الإمـام )عليـه السالم( بالـوازع الدينـي موضحـاً ان 
نتائـج الغضـب وخيمـة لهـذا يجـب تحكيـم العقل)الخوانسـاري،ب-ت،7/ص293(، 
بهـا(  محترق  أول  كان  أطلقـه  ومـن  أطفأهـا  كظمـه  مـن  موقـدة  نـار  )الغضـب  قـال  اذ 

)التميمـي،2002،ص207(

ودعـا إلى الابتعـاد عـن الخـوف والحـزن لانهما ينقصـان مـن عمـل الإنسـان ويؤذيانه 
وقـد عالـج الحـزن بالدعـوة لسماع كلام العلماء ولقـاء الاصدقـاء ومـرور الايـام بقلـة 
الزوجـة  في  عنـده  والانـس  النفـس  وراحـة  البلاء)السـبزواري،1992،ص518( 
الموافقة)المناسـبة( والولـد البار وهي مسـائل تدعو إلى سـكينة النفـس واطمئنانها ومن ثم 
العيش بشـكلٍ طبيعي وحياةٍ تخلو من التوتر والمشـكلات )الساعدي،2006،ص166( 

المقصد الثاني:المجالات الإرشادية عند الإمام علي)عليه السلام(

Educational Counseling :1.الإر�شاد التربوي
أكـد الإمـام علي)عليه السالم( على أهمية العلـم والتعليم وذلك من خلال ارشـاداته 
ونصائحـه فهـو يؤكـد وجـوب ان يكون العقل والعلـم توأمين وهذه النقطـة مهمة للغاية 
فـان الإنسـان الـذي يفكر ولكـن معلوماته ضعيفة يكـون كالمصنع الذي تكـون فيه المواد 
الخـام معدومـة أو قليلـة فـان انتاجـه سـيكون قلياًل، لان الانتـاج موقـوف على وصـول 
المـادة الخـام وكذلـك المصنـع الـذي تتوافـر فيـه المـادة الخـام الا انـه لايعمـل فانـه يكـون 
مشـلولاً وغير منتـجٍ يقـول الإمام)عليـه السالم( في تلـك الروايـة )ياهشـام ثـم بين ان 
العقـل مـع العلـم( وقـد قلنـا ان العلـم هـو عمليـة الاخـذ، وهـو بمنزلـه الحصـول على 
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المـادة الخـام وامـا العقـل فهـو التفكير واسـتنتاج واسـتخلاص وتجزئـة وتحليل ثم يسـتند 
اسِ وَمَـا يَعْقِلُهَا إلَِّ  الإمـام )عليـه السالم( على هذه الآيـة ﴿وَتلِْـكَ الْمَْثَـالُ نَضْرِبُهَـا للِنّـَ

الْعَالمُِـونَ﴾ سـورة العنكبـوت أيـه)43( )مطهـري 2000،ص27(.

واكـد أيضـا على اهميـة العقـل في الممايـزة والتشـخيص حيـث يقـول الإمـام )عليـه 
السالم( )ياهشـام لاتبـالي بـكلام النـاس ولا بتشـخيصهم يجـب ان يكـون التشـخيص 
والتمييـز هـو تمييـزك ياهشـام لـو كان في يـدك جـوزة وقـال النـاس انهـا لؤلـؤة، مـا كان 
ينفعـك، وانـت تعلـم انهـا جوزة؟ ولـو كان في يدك لؤلؤة وقـال الناس انها جـوزة ما كان 
يضرك وانـت تعلـم انهـا لؤلـؤة، اي عليك ان تتبـع تشـخيصك وعقلك وفكـرك وتجعله 

لـك( )مطهـري،2000،ص183(. دلياًل 

وايضـا يقول)العقـول ائمة الافـكار، والافكار ائمـة القلوب، القلـوب ائمة الحواس 
والحـواس ائمـة الاعضـاء( )الحلـم غطاء سـاتر والعقل حسـام قاطع فاستر خلل خلقك 

بحلمـك وقاتل هواك بعقلـك( بيضون،1417هـ،ص697.

وفي مجـال التجـارب التي هي كالانذار للنفس الإنسـانية فهي توقـظ الفكر والعاطفة 
والارادة لكـي تتلقـى الأمـور على حقيقتها ومعرفة قربهـا وبعدها من الثوابت السـلوكية 
الصالحـة وهـي تمحيـص للنفـوس لتتجلى لهـا الحقيقـة كما هـي ولهـا تأثير واضـح على 
التنميـة العقليـة وهـي بدورهـا عامـل مهم مـن عوامـل التربية التـي تجعل الإنسـان يتقدم 

اشـواطاً نحـو القرب من الاسـتقامة والرشـاد.

قال الإمام علي)عليه السلام( )العقل غريزة تربيها التجارب(

وقال)العاقل من وعظته التجارب(.
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وفي التجـارب يكمـن العلـم ويترقـى الإنسـان في تعلمـه ومـن ثـم رشـده واسـتقامته 
قـال الإمـام عيل)في التجارب علـم مسـتأنف، والاعتبار يفيـدك الرشـاد( وقال)الاعتبار 

منـذر صالح()العـذاري،2005،ص18(.

Therapeutic Counseling  2. الإر�شاد  ال�شخ�صي
اكـد الإمـام عيل )عليـه السالم( قواعـد بنـاء الشـخصية المؤمنـة إذ قـال )احـي قلبـك 
بالموعظـة وأمتـه بالزهـادة، وقـوه باليقين، ونـوره بالحكمـة، وذلـلــه بذكـر المـوت، وقـرره 
بالفنـاء، وبصره بمجائـع الدنيـا، وحـذره صولـة الدهـر، وفحـش تقلّـب الليـالي والايـام، 
واعـرض عليـه اخبـار الماضين وذكره بما اصاب من كان قبلك مـن الاولين وسر في ديارهم 
وآثارهـم... ولاتبـع آخرتـك بدنيـاك، ودع القـول فيما لاتعـرف والخطـاب فيما لم تكلف( .

واكد أيضا في ارشاده الشخصي على كيفية مكافحة الغضب حيث قال عليه السلام) 
املـك حميـة انفـك وسـورة حدك، وسـطوة يدك وعـزب لسـانك واحترس مـن كل ذلك 
بكف البادرة وتأخير السـطوة حتى يسـكن غضبك فتملك الاختيار ولن تحكم ذلك من 

نفسـك حتى تكثر همومك بذكر المعاد إلى ربك( )الموسـوي،2003،ص132-131(.

ويؤكـد الإمـام )عليـه السالم( عظمة النفس وانهـا شيء ثمين ونفيـس وان الاخلاق 
الحسـنة والفاضلـة أمـور تناسـب هـذا الشيء النفيـس والاخالق الرذيلـة تنافيـه حيـث 
يخاطـب امير المؤمنين الإمـام الحسـن)عليه السالم( في رسـالة لـه في نهـج البلاغـة) كـرم 
نفسـك عـن كل دنيئـة، فانـك لـن تعتـاض بما تبـذل مـن نفسـك عوضـاً( فيجـب عـدم 
تضييـع هـذا الشيء الثمين الـذي يفـوق كل ثمـن قيمـة )المطهـري،2000،ص139( 
ويؤكـد أيضـا في ارشـاداته على اهميـة العـزة والكرامـة حيـث يقـول )الصـادق على شـفا 

منجـاة وكرامـة، والـكاذب على شرف مهـواة ومهانـة( )المطهـري،200،ص147(.
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امـا في مـا يخـص مسـألة الارادة أو التسـلط على النفـس وتملكهـا يقـول الإمام)عليـه 
السالم( في نهـج البلاغـة حـول الذنـب والخطـا)الا ان الخطايـا خيل شـمس، حمـل عليها 
اهلهـا( يقـع الذنـب عندمـا يقـوم الإنسـان بفعل شـهواته وميوله النفسـية خلافـاً لما يحكم 
بـه عقلـه وايمانـه يقول)عليـه السالم( ان حالـة الذنـب هـي حالـة عـدم تملـك النفـس ثم 
يقـول حـول التقـوى وهي النقطـة المقابلة لذلك)الا وان التقوى مطايـا ذلك( اي انه يأمر 
والمطايـا تطيع، تسير اينما يوجهها دون ان تـركل أو ترفس)المطهري،2000،ص192(.

إن نمـو الـذات يؤكـد الإمـام )عليـه السالم( على تربيـة الفـرد ان يكـون عـالي الهمـة 
لكـي يتكامـل ويسـمو تبعاً لهـذا العلو والارتفـاع وفي ما يأتي إرشـادات الإمـام علي)عليه 

السالم( وتوجيهاتـه في هـذا المجـال حيـث يقول:

)من كبرت همته كبر اهتمامه(
)من شرفت همته عظمت قيمته(

)من صغرت همته بطلت فضيلته(
)بقدر الهمم تكون الهموم(

ان التقويـم الموضوعـي للـذات لـه أثـره الفعّـال في متابعـة دخائـل النفـس وخوالـج 
القلـب والإفـادة مـن التـوازن بين الطمـوح والواقـع في توجيـه الشـخصية وإرشـادها 
لتسـمو في جميـع مقوماتها الفكريـة والعاطفية والسـلوكية بعد اسـتحضار المفاهيم والقيم 
الصالحـة وتعميقهـا في القلـب ومـن ثـم تقريرهـا في واقـع الحياة وقـد أكـدت التوجيهات 
والإرشـادات القيـام بتقييـم موضوعـي للـذات معرفة النفـس؛ لانه الحصـن الواقعي من 

الأخطـاء والممارسـات غير السـليمة.

وان معرفة النفس هي المصداق الأمثل في التقييم الموضوعي للذات حيث يقول:
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)أفضل المعرفة معرفة الإنسان نفسه(
)أفضل الحكمة معرفة الإنسان نفسه ووقوفه عند قدره(

)من عرف نفسه تجرد(
)من عرف نفسه جاهدها(

وفي معرفة الإنسان لقدره أو قيمة ذاته قال)عليه السلام(

)رحم الله امرءاً عرف قدره ولم يتعد طوره(
)ما هلك من عرف قدره(.

وأكـد الإمام)عليه السالم( على أن الانشـغال بملاحظة عيوب الـذات من الفضائل 
والمآثـر التـي ينبغـي التحيل بها)ابصر النـاس من ابصر عيوبه واقلـع عن ذنوبـه( )افضل 

النـاس من شـغلته معايبه عن عيـوب النـاس( )العذاري،1428هـ،ص45-43(.

وان سـعادة الإنسـان عندمـا يتعـظ بغيره إذ قال)والسـعيد مـن وعـظ بغيره والشـقي 
اليـوم( منهـا  الهاربـون  هـم  غـدا  بالدنيـا  السـعداء  وغـروره()وإن  لهـواه  انخـدع  مـن 

)بيضون،1417هــ،ص721(.

Vocational Counseling:3.الإر�شاد المهني
بالعمـل  وتقريـراً  بالكلمـة  توجيهـاً  العمـل  وجوبيـة  السالم(  علي)عليـه  الإمـام  اكـد 
وحرض المسـلمين عليه لانه عبادة )العمل العمل ثم النهاية النهاية والاسـتقامة الاسـتقامة 

ثـم الصرب الصرب والـورع الـورع، ان لكـم نهايـة فانتهـوا إلى نهايتكـم )خطبـة 176(.

إذ قـدم الإمـام )عليـه السالم( مـن توجيهاته العمل على الاسـتقامة والصرب والورع 
لان هـذه المعـاني كلهـا هـي نتائـج العمـل الخير إذ كان الإمام )عليه السالم( يحفـر الآبار 
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في المدينـة وفي طريـق الحـج فسـميت المنطقـة )آبـار عيل( وكان يطحـن بيده الحـب والملح 
وسـقى النخـل وجنـى الثمـر.. ولما تولى خلافة المسـلمين خصـف نعله بيده ورقـع جبته، 

فاعترض ابـن العباس مـرة وقال:

امير المؤمنين يخصف نعله بيده ؟ اجاب الإمام )عليه السلام(: يا ابن عباس ان هذه النعل 
احب الي من امرتكم لولا ان اقيم حقاً وازهق باطلًا)نصرالله،2006،ص293-292(.

وفي اطار العمل أيضا يقول امير المؤمنين)عليه السالم( )النفس ان لم تشـغله شـغلك 
فبعـض الاشـياء ان لم يشـغلها الإنسـان لايحـدث شيء كالجماد فلو وضعـت الخاتم الذي 
تلبسـه على الـرف أو في صنـدوق فال يحـدث شيء،لكـن نفـس الإنسـان شيء آخر،يجـب 
تشـغيلها دائماً،اي يجـب ان تكون دائمًا مشـغولة بعمـل يؤدي إلى تمركزهـا وتحرضيها على 
العمـل والا فـان تركتموهـا فانها سـوف تجبركم على الاشـتغال بما يحلو لهـا وحينئذ يتفتح 
بـاب الخيـال امـام الإنسـان إلى ان تجـره هـذه التخيالت إلى آلاف الانـواع مـن الذنـوب 
وعلى العكـس مـن ذلـك يكـون للإنسـان عمـل وشـغل فانـه يجـذب الإنسـان نحـوه ولا 

يمنحـه مجـالاً للفكر والتخيـل الباطل)مطهـري،2000،ص242-241(.

وفي التقصير في العمـل يقـول الإمـام )عليه السالم( )مـن قصر في العمـل ابتلى بالهم 
ولا حاجـة لله فيمـن ليـس لله في مالـه نفسـه نصيـب( ويقـول )الداعـي بلا عمـل كالرامي 

بلا وتر()بيضـون،1417،ص733(.

غصـه( تكـون  ان  قبـل  الفرصـة  )بـادر  يقـول  للعمـل  الفرصـة  اغتنـام  وفي 
. )7 3 3 ص ،1 4 1 7 ، ن بيضـو (

أكثـر الإمـام علي)عليـه السالم( مـن الحكـم والنصائـح التـي تزيـن الاعمال العبادية 
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والسـلوكية إذ قال)افضـل العمـل مـا اريـد بـه وجـه الله( )وافضـل الاعمال لـزوم الحـق( 
مقابـل هـذه حـذر من نقائضيهـا )احذر كل عمـل يرضاه صاحبـه لنفسـه، ويكرهه لعامه 

المسـلمين( )إيـاك وكل عمـل إذ ذكـر لصاحبـه انكره(.

ثم قسم الاعمال المهنية الى:

أ.وظائف: منها الولاة والقضاة والجنود، والشرط، والكتاب..
)عليـه  عيل  الإمـام  فصلـه  مـا  هـذا  والصناعـات  والتجـارة  اليدويـة  ب.الأعمال 

لمـا ولاه مصر. الاشتر  مالـك  إلى  كتابـه  السالم( في 
وأطلـق الإمـام عيل )عليـه السالم( الحكـم والإرشـادات التـي ترشع الوفاقيـة بين 

القـول والعمـل وتوقـا إلى بنـاء مجتمـع مثـالي إذ قـال.

)انكم إلى اعراب الاعمال احوج منكم إلى اعراب الاقوال(
)الشرف عند الله سبحانه بحسن الاعمال لابحسن الاقوال(

)بحسن العمل تجني ثمرة العلم، لابحسن القول(
والمجتمعات تزدهر بحسـن العمل لابحسـن الوعود السرابية وتطل في حكمة الإمام 
)عليـه السالم( الاضـاءات المشرقـة، ولقـد ابعـد في وفاقية القـول والعمل مقدمـاً العمل 
على القـول،لان العمل يتزين بصدق التنفيذ وجمـال الاتقان  قال)زيادة الفعل على القول 

احسـن فضيلـة، وتقضى الفعل على القول اقبح رذيلـة( )نصرالله،2006،ص301(.

ويؤكـد أمير المؤمنين )عليه السالم( على أهميـة العمل وانه يؤدي بالفرد إلى الشـعور 
بشـخصيته اذ ان الإنسـان يسـتغني عن الآخرين بواسـطة العمل وبخاصة ان كان مقروناً 

بالإبداع فانه يشـعر بالشـخصية إمامهم أي لا يشـعر بالحقارة بعد ذلك.



الف�صل الثاني: الخلفية النظرية 

71

وهناك بيتان في الديوان المنسوب لامير المؤمنين)عليه السلام( هما

لنقل الصخر من قمم الجبال                           احب الي من منن الرجال

يقول الناس لي في الكسب عار                           فــان العار في ذل الســؤال

)المطهري، 2000،ص247(

Marriage Counseling:4.الإر�شاد الزواجي
اختصر الإمـام عيل )عليه السالم( دور المراة في المجتمع الإسالمي مـن خلال هذه 
الحكمـة أو النصحيـة التـي تسـاوي دسـتوراً نسـائيا )جهـاد المراة حسـن التبعـل لزوجها( 
وتضمنـت حركـة المـراة في المجتمـع في اطـار الجهاديـن الاكرب والاصغر، السـعي للرزق 
والعمـل في المنـزل،وفي المجتمـع، وفي الحيـاة الزوجيـة، وتربيـة الاولاد مـع حفـظ زوجها 

واتبـاع موافقته.

واكـد أيضـا في اختبـار الزوجـة الصالحة التي تمتـاز بالخصال الآتية إذ قـال الإمام علي 
)عليـه السالم( )خيـار خصال النسـاء، شرار خصال الرجـال: الزهو، والجبـن والبخل. 
فـاذا كانـت المـرأة مزهـوة لم تمكن من نفسـها واذا كانـت بخيلة حفظت مالهـا ومال بعلها، 
واذا كانـت جبانـة فرقـت مـن كل شي يعـرض لهـا( )حكمـة 234( هـذا النـوع الكلامـي 
الـذي بـرع بـه الإمـام عيل )عليـه السالم(، شـق الطريـق امـام المباحـث العقليـة، التـي 
تربـط النتائـج بالاسـباب، بفضل هـذا التعليل تتبـدل المفاهيم الاجتماعية حـول عنوانات 
اجتماعيـة ويصبـح البخـل صفـة مقبولـة في المـرأة، ويغدو)الجبـن( خصلـه خيره في المـرأة 
وبخاصـة ان المجتمـع الإسالمي جعـل عنـوان المـرأة شرفهـا فالجبـن يمنعهـا مـن اقتحام 
المهالـك، حيـث يتعـرض لها اللصـوص والصعاليك ويسـلبونها شرفها وهـي عاجزة عن 

الدفـاع لضعفها الجسـدي )نصرالله،2006،ص192-191(.



 الإر�شاد في فكر الإمام علي

72

وحذر الإمام )عليه السالم( المرأة من الاسـتجابة لنداء المغريات من العادات السيئة 
المتفشـية في المجتمـع لكنهـا تعيـب المـرأة وان شـعرت معهـا بالارتيـاح الآني)المخـدرات 
مغريـة للإنسـان، لكنهـا مؤذيـة وقاتلـة( حذرهـا مـن الصفـات التـي لاتصلـح لهـا مـع ان 
بعضهـا قـد يصلـح للرجـل واطلقها حِكَماً توجه المـرأة في رحلة الحيـاة ان تجنبتها أرضت 
ربهـا وعاشـت في مجتمعها كريمـة مثل الغيرة والمخادعة والتبرج إذ قـال الإمام علي )عليه 
السالم( )غيرة المرأة كفر وغيرة الرجل ايمان( حكمه124)نصرالله،2006،ص193(.

وفي اسـتحباب السـعي في النكاح جعله الإمام علي)عليه السالم( أفضل الشـفاعات 
فقـال )افضـل الشـفاعات ان تشـفع بين اثنين في نـكاح حتـى يجمـع الله بينهما( والروايـة 
المتقدمـة تحـث النـاس على السـعي في الجمـع بين الرجـل والمـرأة لتكويـن اسرة مسـلمة 
فيسـتحب جميـع مـا يـؤدي إلى ذلك من السـعي في الخطبـة أو بذل المال لتوفير مسـتلزمات 

الـزواج أو التشـجيع عليـه أو غيره ذلك. 

كما نصـح الإمـام )عليـه السالم( بتجنب الـزواج مـن الحمقـاء لإمكانية انتقـال هذه 
الصفـة إلى الاطفـال ولعـدم قدرتهـا على التربيـة وعلى الانسـجام مع الـزوج وبناء الاسرة 
الهادئـة والسـعيدة قـال الإمـام علي)عليـه السالم( )اياكم وتزويـج الحمقاء فـان صحبتها 

بلاء وولدهـا ضيـاع( )العذاري،1426هـ،ص20-16(

Family Counseling:5.الإر�شاد الا�سري
دعـا الإمـام )عليـه السالم( إلى بنـاء الإنسـان منـذ الطفولـة، فرسـم منهجيـة تربويـة 
ترعـى نمـو الولـد، وبنائه إيمانيـاً وأخلاقياً وعلميـاً فالتربية على الإيمان بـالله والفضائل في 
الصغـر تترسـخ في حـركات الإنسـان المسـتقبلية فقد اسـتخدم الإمام علي )عليه السالم( 
صـوراً مشرقـة وعبـارات لهـا إضـاءات تغسـل النفـس البشرية فتظل نفسـاً صافيـةً تشرق 
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عـن نيـة سـليمة إذ قـال )في الصغـر يكـون الطفـل في نيـة سـليمة ونفـس صافيـة، أي بنـي 
اني.. بـادرت بوصتـي اليـك .. قبـل ان يسـبقني اليـك بعض غلبـات الهوى وفتـن الدنيا، 
فتكـون كالصعـب النفـور، وإنما قلـب الحـدث، كالارض الخاليـة، ومـا القـي فيهـا مـن 

شيء قبلته،فبادرتـك بـالادب قبـل ان يقسـو قلبك،ويشـتغل لبـك(.

فقـد اكـد الإمـام )عليه السالم( من خلال هـذه النصحية أن مرحلـة الطفولة مرحلة 
تثبـت فيهـا الصفـات الشـخصية اي تجذيـر العـادات والاعمال في عهـد الصبـي لذلـك 
دعـا الإمـام علي)عليـه السالم( إلى تثبيـت الفضائـل في قلـب الصغير قبـل ان ينغلق على 

المفاسـد)من شـب على شيء شـاب عليـه( )نصرالله 2006،ص203-202(.

وقـد كانـت إرشـادات الإمـام علي)عليـه السالم( ونصائحـه إلى الوالديـن في تربيـة 
اولادهـم منـذ الصرخـة الاولى للـولادة حيـث ياخذ الاب الطفـل ويؤذن في يمنـاه ويقيم 
في يسراه وتحمـل موجـات الاثير إلى صفـاء ذاكـرة الطفل:كلمات:الله اكرب وشـهادتي 
التوحيـد والنبـوة وتلبيـة الصالة والفالح وخير الاعمال فيـض مـن الكلمات تركز على 
التربيـة الايمانيـة وتؤلف ترسـيمًا لخطة تربويـة ايمانية تعليمية واخلاقيـة تتواصل وتتلاحم 

إذ قـال )عليه السالم(.

1.)حق الولد على الوالد ان يحسن اسمه ويحسن ادبه ويعلمه القرآن(
2.)حق الولد على والده ان يعلّمه الكتابة والسباحة والرماية(

3.)علمـوا اولادكـم الصالة اذا بلغـوا سـبعاً، واضربوهـم عليهـا اذا بلغـوا عرشاً 
وفرقـوا بينهـم في المضاجـع(

4.)أمروا اولادكم بطلب العلم( )نصر الله،2006،ص204(
وحـرم الإسالم عقـوق الوالديـن بجميـع الوانـه ومراتبـه قـال امير المؤمنين)عليـه 
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السالم( )مـن احـزن والديـه فقـد عقهما( )العذاري،1416هــ،ص75(.

وقـال الإمـام )عليه السالم( ايضـاً في المودة بين الآباء والأبناء )مـودة الاباء قرابة بين 
الابنـاء( وفي تربيـة الاولاد يقول)ليتـأس صغيركم بكبيركم وليرأف كبيركم بصغيركم( 

)بيضون،1417،ص643(.

وأكـد أمير المؤمنين )عليـه السالم( أهميـة الصلـة بالارحـام وتقديرهـا واحترامهـا 
وعلى الزيارات المسـتمرة تفقداً لأوضاعهـم الروحية والمادية وتوفير مسـتلزمات العيش 

الكريـم لهـم وكـف الاذى عنهم:

ودعـا امير المؤمنين علي بن أبي طالب)عليه السالم( إلى تفقد أحـوال الأرحام المادية 
واشـباعها فقـال: )ألا لايعدلـنَّ أحدكـم عن القرابـة يرى بها الخصاصة ان يسـدها بالذي 
لايزيـده ان امسـكه ولا ينقصـه إن أهلكـه ومـن يقبـض يـده عـن عشيرته فانما تقبـض 
منـه عنهـم يـد واحـدة وتقبـض منهـم عنـه أيـدٍ كثيرة ومن تلن حاشـيته يسـتدم مـن قومه 
المـودة( وادنـى الصلـة هـي الصلـة بالسالم قـال الرسـول )صلى الله عليـه وآلـه وسـلم(  

)صلـوا ارحامكم ولـو بالسالم( )العـذاري،1426،ص105(.

Social Counseling :6.الإر�شاد الأجتماعي
الإسالم ليـس منهـجَ اعتقـادٍ وإيمانٍ وشـعورٍ في القلب فحسـب، بل هـو منهج حياة 
إنسـانية واقعيـة، يتحـول فيهـا الاعتقـاد والايمان إلى ممارسـة سـلوكية في جميـع جوانـب 
الحيـاة لتقـوم العلاقـات على التراحـم والتكافـل والتناصـح، فتكـون الأمانـة والسماحة 
والمـودة والإحسـان والعـدل والنخـوة هـي القاعدة الأسـاس التـي تنبثق منهـا العلاقات 

الاجتماعيـة .
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ودعـا الإمـام علي )عليه السالم( إلى اسـتخدام الأسـاليب المؤدية إلى الألفـة والمحبة، 
ونبـذ الأسـاليب المؤديـة إلى التقاطـع والتباغـض، فقـال: )لا تَغْضَبـوا ولا تُغْضِبوا افشـوا 

السالم وأطيبوا الـكلام( )العـذاري، 1426هـ، ص113(.

ويتضمـن التفاعـل الاجتماعـي التأثير المتبـادل بين الأفـراد أو بين الجماعـات عـن 
الطبـاع  وفي  الممارسـات،  وتفاعـل  والأذواق  المشـاعر  وتبـادل  الآراء  احتـكاك  طريـق 
والأمزجـة، وفي الاسـتعدادات والاهتمامـات، وفي الأخالق والمشـاعر ويتضمـن أيضـا 
ادراك المسـؤولية الاجتماعيـة وتحديـد السـلوك في ضـوء الموازيـن والمعايير الاجتماعيـة 
التـي تحـدد لـكل فـرد دوره . ومن اشـكال التفاعل الاجتماعـي الايجابي والوانـه: التعاون 
والتوافـق لكـي تتجـذر العلاقـات  والوشـائج فال تنفصـم لاول خاطـر ولا تنفـك لاول 

نـزوة .

وحـذرت التعاليم والإرشـادات الإسالمية مـن التفاعل الاجتماعي السـلبي، ونهت 
عـن جميـع العوامـل والمقدمـات المؤديـة اليـه التـي لا حصر لهـا وقـال الإمـام عيل )عليـه 
السالم( )لا تَغضَبـوا ولا تُغضِبـوا افشـوا السالم وأطيبوا الـكلام( )العـذاري، 1428، 
ص241(. واكـد الإمـام علي )عليه السالم( موضـوع الصداقة والصحبـة فقال: )لاتثق 
بالصديـق قبـل الخربة ( وحـدد الإمـام علي )عليه السالم( صنفين من الأصدقـاء يمكن 
الانتفـاع منهما في جانـب أو عـدة جوانـب اجتماعيـة فقال:)الأخـوان صنفـان: اخـوان 
الثقـة واخـوان المـكاشرة فأمـا اخـوان الثقـة فهـم كالكـف والجنـاح والأهـل والمـال، فـأذا 
كنـت مـن اخيـك على الثقة فأبـذل له مالـك وبدنك وصاف مـن صافاه، وعاد مـن عاداه 
واكتـم سره وعيبـه وأظهـر منـه الحسـن، واعلم ايها السـائل انهم اعز مـن الكبريت الأحمر 
وامـا اخـوان المـكاشرة، فانـك تصيـب منهم لذتـك فلا تقطعن ذلـك منهـم ولا تطلبن ما 
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وراء ذلـك مـن ضميرهـم، وابـذل لهم مـا بذلوا لك من طلاقـة الوجه وحلاوة اللسـان(.

وحـذرت التعاليـم والإرشـادات مـن مصادقـة ذوي العقـول الناقصة وقلييل الوعي 
فيـه خصـالاً،  فـان  السالم(:)لا تصحـب الجاهـل،  قـال الإمـام عيل )عليـه  والإدراك 
فاعرفـوه بهـا: يغضـب مـن غير غضـب، ويتكلـم في غير نفـع، ويعطـي في غير موضـع 

العطـاء، ولايعـرف صديقـه مـن عـدوه، ويفشي سره إلى كل احـد(.

ونهـى الإمـام علي )عليه السالم(  عـن صحبة الشريـر فقال:)لاتصحـب الشرير فان 
طبعـك يسرق مـن طبعـه شراً وانـت لا تعلـم( وقـال )عليـه السالم(:)إياك وصاحـب 
السـوء، فانـه كالسـيف المسـلول يـروق منظـره، ويقبـح اثـره( وايضـا حـذر الإمـام عيل 

)عليـه السالم( مـن مصادقـة المختلين عقليـاً ونفسـياً وسـلوكياً فقـال:

)بئس الرفيق الحسود(  
)من دنت همته فلا تصحبه(
)لا تصحبن من لا عقل له(

)لاتمنحن ودّك من لا وفاء له(
)بئس الصديق الملول(

)لاتصحبن من يحفظ مساويك وينسى فضائلك ومعاليك(
)العذاري،1428 هـ، ص251-246(

وأكـد الإمـام علي )عليه السالم(  أهميـة معاملة النـاس ومعاشرتهـم فقال:)اوصيكما 
وجميـع ولـدي واهيل ومـن بلغـه كتـابي بتقـوى الله ونظـم امركـم، وصالح ذات بينكـم  
فـإني سـمعت جدكما )صلى الله عليـه والـه وسـلم( يقـول: صالح ذات البين افضل من 

عامـة الصالة والصيام(
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وقال الإمام علي )عليه السلام( أيضا:

)خالطوا الناس مخالطة إن متم معها بكوا عليكم، وإن عشتم حنُّوا اليكم( 
)قلوب الرجال وحشية فمن تألفها أقبلت عليه( 

)مقاربة الناس في أخلاقهم أمنٌ من غوائلهم(

وفي معاملة الجيران واليتامى والمساكين فقال )عليه السلام(:

)سل عن الرفيق قبل الطريق، وعن الجار قبل الدار(
في  الله  والله   . بحضرتكـم  يضيعـوا  ولا  افواههـم،  تغيبـوا  فال  الأيتـام،  في  الله  )الله 

أنـه سـيورّثُهم( . مـازال يـوصي بهـم حتـى ظننـا  نبيكـم  جيرانكـم، فانهـم وصيـة 

)إن المسكين رسول الله، فمن منعه فقد منع الله، ومن أعطاه فقد أعطى الله(

وفي مجـال المـودة والمحبـه قـال الإمام علي )عليه السالم(: )ومن تلن حاشـيته يسـتدم 
مـن قومـه المـودة(  وفي مجـال الخصومـة قـال الإمـام عيل )عليـه السالم(: )إن للخصومة 

قحماً )أي إن الخصومـة تقحـم أصحابهـا في المهالك(

وقـال أيضـاً )مـن بالـغ في الخصومـة آثم، ومن قصر فيهـا ظُلم . ولا يسـتطيع ان يتقي 
الله مـن خاصم( )بيضون،1417 هـ، ص653-647( 
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المبحث الرابع 

نماذج من التصنيفات المستخدمة في  تحليل المحتوى

تعتمـد التصانيـف في تحليـل المحتـوى على هـدف البحـث وهنـاك اتجاهـان لاختيـار 
التصنيـف همـا: 

أ. الت�صانيف المعيارية ) الت�صانيف الجاهزة (.

ب. الت�صانيف لغر�ض الدرا�سة ) عبد الرحمن، 2007،�ص207( 

ومـن أمثلـة التصانيـف الجاهـزة ) المقتسـبة ( التـي اعتمـدت في كثير مـن الدراسـات 
 : هي

1- تصنيف وايت ) White( للقيم الاجتماعية:
يقسم وآيت تصنيفه على مجالين: 1-الاهداف          2-معايير الحكم 

والاهداف تشمل ثماني مجموعات قيمية هي:-

1. المجموعة الجسمانية .
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2. المجموعة الاجتماعية .
3. المجموعة الذاتية .

4. المجموعة المخاوف.
5. المجموعة الترويحية .

6. المجموعة العملية .

7. المجموعة المعرفية .

8. المجموعة المتنوعة .

اما مجال معايير الحكم فتشمل اربع مجموعات قيمية هي:
1. المجموعة الاخلاقية .

2. المجموعة الاجتماعية .
3. المجموعة الذاتية .

 )white،1951،p.12  ( 4. المجموعة المتنوعة
وقـد اعتمـدت عـدة دراسـات على هـذا التصنيـف في تشـخيص قيـم تتضمنهـا مواد 
مكتوبـة ومن بين هذه الدراسـات دراسـة )كاظم،1962( الموسـومة بــ )تطورات في قيم 
الطلبـة ( )كاظـم،1962، ص19-25( ودراسـة )بكـر،1975( تحـت عنـوان )دراسـة 
ودراسـة  )بكـر،1975،ص58-47(  الثانويـة(  الجامعـة  طلبـة  بين  القيـم  في  مقارنـة 
)طوالبـه،1975( الموسـومة بــ )دراسـة مقارنـة للقيـم في كتـب المطالعـة العربيـة إسرائيل 
عنـوان  تحـت   )1977 )الهيتـي،  ودراسـة  ص26-17(   ،1975 )طوالبـه   والاردن( 
)القيـم السـائدة في صحافـة الاطفـال العراقيـة( )الهيتـي، 1977،ص41-59( ودراسـة 
العجييل )1985( الموسـومة بــ ) دراسـة مقارنـة للقيـم في كتـب المطالعـة ( ) العجييل، 

1985،ص93-81( 
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2-تصنيف ) كلوكهوهن F.Kluckhohn( ويتكون من الأصناف الآتية:
1-العلاقة بين الإنسان والطبيعة وتشمل: 

أ. الإنسان الخاضع للطبيعة .

ب. الإنسان منسجم مع الطبيعة . 

ت. الإنسان مسيطر على الطبيعة . 

2-البعد الزمني المفضل ويشمل:

أ. الماضي .

ب. الحاضر . 

ت. المستقبل .

3-نمط الشخصية المفضل ويشمل:

أ. الوجود . 

ب. الوجود نحو الصيرورة. 

ت. الفعالية .

4- العلاقة المفضلة بين الإنسان والإنسان وتشمل:

أ. علاقات عائلية .

ب. علاقات تعاونية .
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 )14-5.p،1960،AL-Ha mdani ( . ت. علاقات تنافسية

وقـد اعتمـدت عدة دراسـات على هذا التصنيف كما في دراسـة ) الحمـداني، 1960( 
الموسـومة بــ ) القيم السـائدة في كتب القـراءة للمدارس الابتدائية العراقيـة ( ) الحمداني، 
1960،ص5-14( ودراسـة )الخطيب، 1974( الموسومة بـ ) التحولات في الاتجاهات 
القيميـة لكتـب المطالعة ( ) الخطيب، 1974،ص47-53( ودراسـة ) سـليمان، 1975( 
الموسـومة بــ ) القيـم والتطـور الاجتماعـي كما تعكسـها كتـب القـراءة المقـررة في المدارس 

الابتدائيـة المصرية ( ) سـليمان، 1975،ص18-13( 

3-تصنيف ) دالك  Dahlke( ويتكون من الأصناف الاتية:
أ. الاتجاه الديني .

ب. الاتجاه الإنساني .
ت. اتجاه المواطنة . 

ث. اتجاه السوق .
ج. اتجاه الإنسان الكادح .) الحمداني، 1973، ص12( 

وقـد اعتمـد هـذا التصنيـف كل من دراسـة )الحمـداني، 1973( الموسـومة بــ ) كتب 
القـراء العربيـة في المرحلـة الابتدائيـة ( . ) الحمداني، 1973، ص12( ودراسـة ) حسـن، 

قيـد النشر( 

بشـكل  والتصنيـف  والحاجـات  للضغـوط   )Murray( مـوري  4-تصنيـف 
عـام يتكـون مـن:

أ-أنواع الضغوط 

1. ضغط / فقدان الاسناد العائلي .
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2. ضغط/ الخطر أو سوء الحظ .

3. ضغط / العوز أو الخسارة .

4. ضغط / الاحتفاظ .

5. ضغط / النبذ.

6. ضغط / المنافسة .

7. ضغط ولادة الأخوة .

8. ضغط / العدوان .

9. ضغط / العدوان - السيطرة .

10. ضغط / السيطرة 

11. ضغط / السيطرة -  الرعاية . 

12. ضغط / الرعاية .

13. ضغط / الاستنجاد . 

14. ضغط / المراعاة .

15. ضغط / الانتماء .

16. ضغط / الجنس . 
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17. ضغط/ الغش والخداع.

18. ضغط/ المرضى . 

19. ضغط/العمليات الجراحية .

20. ضغط/ النقص أو الدونية . 

ب-الحاجات: وتصنف الحاجات إلى مايأتي: 

1. حاجة التكثفات الايجابية .

2. حاجة الانتماء.

3. حاجة المراعاة .

4. حاجة الرعاية.

5. حاجة الاستنجاد.

6. حاجة / تجنب الأذى .

7. حاجة / تجنب الدونية .

8. حاجة /نجنب اللوم والأنا الأعلى .

9. حاجة الاذلال.

10. حاجة السلبية .
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11. حاجة الانعزال .

12. حاجة الحرمة ) أو رد الاعتبار( . 

13. حاجة / التكثفات السلبية .

14. حاجة / العدوان .

15. حاجة الاستقلال .

16. حاجة السيطرة .

17. حاجة النبذ.

18. حاجة تجنب المقرفات.

19. حاجة الانجاز .

20. حاجة التقدير . 

21. حاجة الاستعراض.

22. حاجة الجنس.

23. حاجة التملك.

24. حاجة التعرف.

25. حاجة التركيب.
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26. حاجة النظام.

27. حاجة الاحتفاظ.

28. حاجة النشاط.

29. حاجة الشدة.

30. حاجة الانفعالية .

31. حاجة المثابرة.

32. حاجة الثبات.

33. حاجة الكف.

34. حاجة الابتهاج.

35. حاجة الخيالية.

36. حاجة الخداع.  ) العجيلي، 1979،ص61-48( 

للضغـوط   Murry )مـوري(  تصنيـف  على  اعتمـدت  التـي  الدراسـات  ومـن 
والحاجـات دراسـة )العجييل، 1979( الموسـومة بــ )دراسـة تحليلـة لقصـص الأمهـات 
العراقيـات(، و)دراسـة قنديـل، 1975( الموسـومة بــ )التغير النفسي والتغير الاجتماعي 
في قريـة مصريـة(، و) بـرادة وآخـرون، 1974( الموسـومة بــ )دراسـة تحليلـة لقصـص 
النفسـية  بــ )المضامين  الواحـد، 2008( الموسـومة  الشـائعة( و)دراسـة عبـد  الاطفـال 
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الواحـد، 2008، ص174-163( . )عبـد   ،) الرافديـن  بالد  أدب  للأسـاطير في 

وقـد يتـم بنـاء تصنيف لغرض الدراسـة كما في دراسـة )Banks ،1971( الموسـومة 
التمـن،  أبـو   ( أمريـكا (، ودراسـة    الزنـوج في  إلى  العنصريـة والنظـرة  العلاقـات   ( بــ 
1978 ( الموسـومة بــ ) تقييـم كتـب التربيـة الوطنيـة والاجتماعيـة للمرحلـة الابتدائية في 
الجمهوريـة العراقيـة (، ودراسـة ) رسـول، 1978( الموسـومة بــ ) تقييـم كتـب العلـوم 

والتربيـة الصحيـة للمرحلـة الابتدائيـة (، ) رسـول، 1978، ص87-83 (. 

وبعـد اطالع الباحثـة على أهم التصانيف الشـائعة لم تجـد الباحثة تصنيفـاً جاهزاً يفي 
بهـدف البحـث لذلـك قامـت الباحثـة بإعـداد تصنيـف خـاص ببحثهـا الذي سـيتم ذكره 

في الفصـل الثالث . 
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الفصل الثالث

منهجية البحث وإجراءاته 

طريقــة البحــث:

اسـتخدمت في هـذا البحـث طريقـة تحليـل المحتـوى)Content Analysis( لانها 
الطريقـة الملائمـة لتحقيـق هـدف البحث.

مفهوم تحليل المحتوى: 

يعـود اسـتعمال الإجـراءات المنهجيـة لتحليـل المحتوى إلى سـنوات سـابقة على بداية 
القـرن العشريـن وتسـبق بكثير جهـود علماء السياسـة والاجتماع في اسـتخدامه وتوظيفه 

.)22.P ،1966 ،Stone( في الثلاثينيـات مـن القـرن المـاضي

ومنـذ البدايـة اقترن التطبيـق بفكـرة التجزئـة أو التقسـيم للرمـوز اللفظيـة للمحتوى 
المحلـل، وعـدت هـذه الأجـزاء أو الأقسـام، ووصـف المحتـوى مـن خالل نتائـج العـد 
والقيـاس . بـل انـه منـذ البدايـة تـم تصنيـف المحتـوى ايضـاً على المسـاحات التـي يحتلهـا 
على الصفحـات، وموقعـه عليها واتخذت المسـاحة والموقع اطارا لوصـف المحتوى ايضاً 

بجانـب التصنيـف على أسـاس تكـرار الرمـوز اللغويـة المختلفة.
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تطويرهـا  تـم  التـي  هـي  المحتـوى  تحليـل  بتطبيقـات  اقترنـت  التـي  الأفـكار  وهـذه 
غيره  عـن  المنهـج  هـذا  بهـا  امتـاز  التـي  المنهجيـة  الخطـوات  مـن  عـدد  في  ذلـك  بعـد 
الصفـة  لـه  أعطـت  التـي  الخطـوات  أيضـا  وهـي  الأخـرى.  والأسـاليب  المناهـج  مـن 
الكميـة)Quantitive( في مواجهـة التحليـل الكيفـي)Qualitative( أو الانطباعـي 
المنشـور وتسـجيلها )عبـد  المحتـوى  الذاتيـة عـن  قـراءة الانطباعـات  يقـوم على  الـذي 

. ص215(   ،2000 الحميـد، 

ان حالـة الرفـد مـن العلـوم الإنسـانية كانـت لـه الإضافـة البالغـة والمهمـة في دعـم 
هـذه الأداة التحليليـة بلوغـاً للوصـول إلى المضمون. فـإذا كان الاهتمام ينصب اولا نحو 
تفحـص المـادة المكتوبـة أو الشـفاهية أو حتـى الرمـوز أو الألوان والأصوات والموسـيقى 
والتمعـن بهـا فـإن العنايـة الأهـم كانـت قد تبـدّت في الأهميـة التي بـات يوليهـا الباحثون 
في هـذا المجـال نحـو دراسـة ردود الأفعـال الصـادرة مـن اصحـاب الرسـالة أو الخطـاب 
وكان النهـل الاهـم قـد تبـدى مـن الفـروض المنهجيـة التـي قدمهـا علـم النفـس وعلـم 

الحضـارات المتعـارف.

فمـن أجـل الوقـوف على تحليل علمي دقيـق  لصاحب الخطـاب، لابد مـن أن تتوافر 
في الباحـث معرفـة بالثقافـة التـي ينتمـي اليهـا صاحـب الخطاب، حيـث القيـم والعادات 
والتقاليـد والأعـراف السـائدة ليتم من خلالهـا المقارنة والرصد المبـاشر للأفعال الصادرة 
عـن البحـوث ومـدى درجـة الثبـات والانفعـال فيها هـذا مع اهميـة الأخذ بعين الاهتمام 
اختالف السـياقات الثقافيـة وطبيعـة الخطاب السـائد لكل حضـارة . مما يصـدق للتمييز 
في مجـال حضـاري محـدد لا يمكـن ان يتوافـق مـع النمـط السـائد في حضـارة اخـرى . من 

هنـا تتبـدى أهميـة تحديد مكامن الخطـاب ومصدره الأصـل )الربيعـي، 2004،ص3( .
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للبحـث  وسـيلة   )Berlson( بيرلسـون  عرفهـا  كما  المحتـوى  تحليـل  وطريقـة 
Berl� )والوص�ف الموضوع�ي المنهج�ي والكم�ي للمحتوى الظاهر لوس�ائل الاتص�ال) 

.)489.P  ،1959  ،son

ويعـرف بـابي)Babbie( تحليـل المحتـوى )دراسـة الاتصـالات الإنسـانية المسـجلة 
مثـل الكتـب ومواقـع الشـبكة واللوحـات والقوانين(.

ويعـرف بيسيل)Poisly( تحليـل المحتوى: إنـه جانب في عملية الاتصـال يحول فيها 
محتـوى الاتصـال بواسـطة التطبيـق الموضوعـي المنهجـي لقواعـد التصنيـف إلى بيانـات 

.)3-2.PP ،1969 ،Holsiti(يمكـن تلخيصهـا ومقارنتهـا

ويشير كابلن وكولدسـنKaplan & Goldsen إلى أن تحليل المحتوى يسـتهدف 
التصنيـف الكمـي لمحتـوى معين، على وفـق نظـام مـن الاوصـاف المسـتنبطة للحصـول 
.)488.P،1954،Lindzey(على بيانـات تتعلق بفرضيـة معينة حول ذلـك المحتـوى

ويعرفـه كريبنـدروف)Krippendorff( )أحـد الأسـاليب البحثيـة التـي تسـتخدم 
في تحليـل المـواد الاعلاميـة بهـدف التوصـل إلى اسـتنتاجات صحيحـة ومطابقـة في حالـة 

.)21.P ،2004 ،Krippendorff(إعـادة البحـث أو التحليـل

ويعرفـه عزيـز حنـا وأنـور حسين )طريقـة تقـدم وصفـاً موضوعيـاً منهجيـاً وكميـاً 
لوصـف  ويسـتخدم  للبحـث  أسـلوباً  وإعـداه  الاتصـال،  لوسـائل  الظاهـر  للمحتـوى 
التحليـل  منظماً وكميـاً في ضـوء وحـدة  ومنطقيـاً  الظاهـر وصفـاً موضوعيـاً  المحتـوى 

ص175(. وأنـور،1990،  المسـتخدمة)داود، 

ومـن خالل هـذه المجموعـة مـن التعريفـات يمكـن تحديـد أهـم خصائـص تحليـل 
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المحتـوى بالنقـاط الاتيـة:

1- انـه اسـلوب للوصـف “Descriptive”: يسـتهدف اسـلوب تحليـل المحتـوى 
الوصـف الموضوعـي لمـادة الاتصـال، والوصـف هنـا يعنـي تفسير الظاهرة كما 

تقـع في ضـوء القوانين التـي تمكننـا من التنبـؤ بها.
تحليـل  ادوات  مـن  اداة  كل  لان   :”Objective”موضوعـي اسـلوب  انـه   -2
المحتـوى يجـب ان تقيـس بكفايـة مـا وضعـت لقياسـه اي يتوافـر فيهـا شروط 
تحليـل  في  اسـتخدامها  اخـرون  باحثـون  يسـتطيع  وان   ”Validity”الصـدق
نفسـها.  المـادة  لتحليـل  اسـتخدامها  نفسـه  الباحـث  يسـتطيع  كما  المحتـوى، 
والباحثون في كل هذه الحالات يصلون إلى درجة عالية من الاتفاق في ما بينهم 
.”Reliability”الثبـات فيهـا شروط  تتوافـر  الاداة  إن  التحليـل.أي  نتائـج  في 
3- انـه اسـلوب منظـم”Systematic”: والتنظيـم هنـا يعنـي ان يتـم التحليـل في 
ضـوء خطـة علميـة تتضـح فيها الفـروض وتحـدد على أساسـها الفئات،وتتبين 
مـن خلالهـا الخطـوات التـي مـر بهـا التحليـل انتهـى الباحـث إلى مـا انتهـى اليـه 

نتائج. مـن 
4- انـه اسـلوب كمـي”Quantitative”: ان مـا يمايـز تحليـل المحتـوى عـن كثير 
مـن اسـاليب دراسـة مـواد الاتصـال اعتماده للتقديـر الكمـي أساسـاً للدراسـة 
ومنطلقـاً للحكـم على انتشـار الظواهـر ومـؤشراً للدقـة في البحث.ومـن ثـم 

الاطمئنـان إلى النتائـج.
5- انـه اسـلوب علمـي”Scientific”: ان تحليـل المحتـوى اسـلوب مـن اسـاليب 
البحـث العلمـي لايقـل في ذلك قدراً عن غيره من الاسـاليب.حيث يسـتهدف 
مـن خالل دراسـة ظواهـر المحتـوى ووضـع قوانين لتفسيرها والكشـف عن 
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العلاقـات التـي تربط بين بعضهـا البعض.
بالشـكل والمحتـوى”Form and Content”: يقصـد بالمضمـون  انـه يهتـم   -6
في علـوم الاتصـال مـا تنقلـة اداة مـن ادوات الاتصـال مـن افـكار ومعـارف 
وحقائـق إلى متلـق معين)قـاري، أو سـامع، أو مشـاهد( بغيـة تغيير رأيـه، أو 
تزويـده بمعلومـات أو بـث قيـم أو تنميـة اتجاهـات، والمحتـوى عنـد بيرلسـون 
ليـس قـاصراً على الافـكار أو القيم التي تنقلهـا اداة الاتصال وانما يشـمل ايضاً 

الشـكل”Form” الـذي تنتقـل مـن خلالـه هـذه الافـكار وتثبـت القيـم.
تحليـل  اسـلوب  يهتـم    :”Manifest Content”النـص بظاهـر  يتعلـق  انـه   -7
المحتـوى بدراسـة المحتـوى الظاهـر لمـادة الاتصـال وتحليـل المعـاني الواضحـة 
بالمعـاني  والتقيـد  النـص  بظاهـرة  التعلـق  إن  المسـتعملة.  الرمـوز  تنقلهـا  التـي 
المحللين ويسـاعد غيرهـم وفي  بين  يقلـل مـن درجـة الاختالف  الواضحـة 

الوصـول إلى مـا وصلـوا اليـه مـن احـكام.
يسـتنتج    :”Social Sciences”الاجتماعيـة العلـوم  يسـتخدم في مجـال  انـه   -8
بيرلسـون مـن بعـض تعريفـات تحليـل المحتـوى انهـا تقصر اسـتخدامه على 
مجـال العلـوم الاجتماعيـة . والحقيقـة ان هـذا الاسـلوب ظهـر اولاً في المجال إذ 
اسـتخدم لدراسـة المحتـوى الـذي تنقله وسـائل الاتصال المختلفـة من صحف 
ومجالت إلى اذاعـات وافلام ومذكرات شـخصية وخطـب واحاديث وكذلك 
اسـتخدم مـن علماء الاجتماع ودارسي الآداب)عبـد الرحمن 2007،ص187-

188( )عبـد الواحـد،2008،ص151-ص152(.

أهمية تحليل المحتوى:

نمـو  وفي  الإمـام  إلى  الحيـاة  حركـة  اسـتمرار  في  مهماً  دوراً  الاتصـال  أهميـة  تـؤدي 
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الشـخصية الإنسـانية وادائهـا لوظائفهـا في السـياقات الاجتماعيـة المحتلفـة، حيـث يهتـم 
المرئيـة فهـو منهـج مهـم وذو  باللغـة سـواء المسـموعة أو المطبوعـة أو  تحليـل المحتـوى 
فاعليـة كبيرة لان اللغـة برموزهـا المتحـددة هـي جوهـر عمليـة الاتصـال، وفي عصرنـا 
الراهـن يشـهد المـرء اتسـاعاً كبيراً لدائـرة فصل الاتصـال فإلى جانـب الصور الشـخصية 
أو البسـيطة منـه تحـث وسـائل ذات امتـداد جغرافي وبرشي هائل هي التـي اصطلح على 
تسـميتها باسـم وسـائل الاتصـال الجمعـي أو الجماهيري كالمذيـاع والتلفـاز والصحافـة 
والمجالت والروايـات والمسرحيات...الـخ، التـي اتخـذت آثارهـا مظاهـر أكثـر خطـورة 
حيـث صـارت تسـتخدم كاسـلحة خفيـة في ايـام الحرب والسـلم على حدٍ سـواء وتتجلى 

أهميـة تحليـل المحتـوى مـن خالل الآتي:

1- وصـف اتجاهـات التحول في محتوى الاتصال والكشـف عـن الفروق في محتوى 
الاتصال.

2- مقارنـة وسـائل الاتصـال المختلفـة من حيـث محتواها ومقارنة محتـوى الاتصال 
بأهدافه.

3- كشف وسائل الدعاية المستخدمة.
4- قياس مقروئية مواد الاتصال كالكتب والمناهج...الخ.

5- تحديد الأحوال النفسية والاجتماعية للأشخاص والجماعات.
6- تحديد نيات مصدر الاتصال وخصائصه.

7- استخلاص البيانات العسكرية والسياسية.
8- كشـف الصيغ الحضارية التي تنعكس في المواقف النفسـية والقيم والاهتمامات 

الأفراد. لدى 
9- كشف الخفايا التي تستثير اهتمامات موجهي الرسائل ومتسلميها.
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الاتصال)عبـد  لوسـائل  السـلوكية  الاسـتجابات  وصـف   -10
. )1 8 6 ص ،2 0 0 7 ، حمـن لر ا

- تحديد مصادر البيانات واختيار العيّنة:

ا- م�صادر البيانات:- 
تحقيقـاً لهـدف البحـث في معرفـة الإرشـاد في أفـكار الإمـام عيل )عليـه السالم( في 
كتـاب نهـج البلاغـة، فقـد اطلعت الباحثـة على معظم كتـب التاريخ المعتمـدة التي دونت 
فيهـا الخطـب والأوامـر والكتـب والرسـائل والحكم والمواعـظ لأمير المؤمنين علي )عليه 
السالم( التـي بلغت العرشات من الكتب وقد حـددت الباحثة أهم الكتـب التي يمكن 

الاعتماد عليهـا في الحصـول على البيانات بعد استشـارة أهـل الخبرة في مجال التاريــــخ 

وهي:- 

للناسـخ  الـرضي  القـرن الخامـس لشريـف  نـادرة مـن  البلاغـة: مخطوطـة  ا- نهـج 
)حسين بـن حسـن بن حسين المـؤدب( سـنة )499 هـ( إعـداد وتقديم السـيد 

آيـة الله العظمـى محمـود المرعشي سـنة )1406 هــ( )ملحـق رقـم 7(.
ب-شرح نهـج البلاغـة لعـز الديـن عبـد الحميـد بـن محمـد بـن أبي حديـد المعتـزلي 
)ت.656هــ( تحقيـق: محمـد أبـو الفضـل ابراهيـم، دار احيـاء التراث العـربي، 

2008م. طٰ، 
ج- شرح نهـج البلاغـة لمحمـد عبده: عني بنشره الحاج مسـلم الحاج حميد الدجيلي، 

دار الأندلس للطباعة، النجف الأشرف، 2010 م.
د- نهج البلاغة: تحقيق صبحي الصالح، 1429 هـ، مطبعة رفأ، ايران، قم.
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ب- مجتمع البحث:-
بعـد اطالع الباحثـة على هـذه المصادر وجـدت أن شرح نهج البلاغة لابـن أبي حديد 

المعتـزلي هـو الأنسـب في الاعتماد عليه في اخـذ عينتها منه للأسـباب الأتي نصها:

1. يضـم معظـم خطـب امير المؤمنين علي )عليـه السالم( ورسـائله وحكمه الذي 
بـاب  بـاب الخطـب والأوامـر والثـاني  البـاب الأول  أبـواب،  قُسّـم إلى ثلاثـة 

الكتـب والرسـائل والثالـث بـاب الحكـم والمواعـظ .
2. الشرح الوافي لخطب امير المؤمنين علي )عليه السلام( ورسائله وحكمه.

3. وضـوح الشروحـات ورصانتهـا حيث إن هـذه الشروحات تفيـد الباحثة وتزيد 
مـن بصيرتهـا في معرفـة معنـى كلام امير المؤمنين عيل )عليه السالم( البليغ في 

تحديـد المعاني الإرشـادية .

ج- اختيار العيّنة:
بعد الاطلاع على كتاب نهج البلاغة شرح المعتزلي تم استثناء مايلي:-

1. النصوص القرآنية والأحاديث النبوية الشريفة .
2. النصوص الشعرية.

3. مقدمـة المؤلـف الواقعـة في بدايـة  الكتـاب التـي تضـم موضوعـات عـن سيرة 
الإمـام عيل )عليـه السالم( وعـن سيرة الشريـف الـرضي الـذي جمـع خطـب 

امير المؤمنين عيل )عليـه السالم( ورسـائله ومواعظـه.
4. المقدمات الموجودة في بعض الأحيان قبل بداية الخطبة أو الرسالة أو الموعظة.

5. شرح المفردات، بوصفها فكرة معادة.
التـي  الدراسـات  في  مألـوف  إجـراء  التحليـل  في  معينـة  موضوعـات  اسـتثناء  ان 
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 ،)138.Child P ،1971(  1946 ،Child اعتمـدت في تحليـل المحتـوى كدراسـة
 1969  ،Gast ودراسـة  1960،ص21(،  )الحمـداني،   1960 الحمـداني،  ودراسـة 
)Gast ،1969 ،P417 (، ودراسـة سليمان،1975)سـليمان، 1975،ص4( ، ودراسة 
 ،1985 1985)العجييل،  العجييل،  ودراسـة  1975،ص41(،  )بكـر،   1975 بكـر، 

ص72(. لانهـا تعـد ضمـن القواعـد التـي يضعهـا الباحـث عنـد التحليـل .

وبعـد اسـتبعاد الموضوعـات المذكـورة سـابقاً، اصبـح عـدد الموضوعـات الصالحـة 
أو  حكمـه  و488  رسـالة،  أو  كتابـاً  و79  خطبـة،   242( موضوعـات   809 للتحليـل 

. تشـكل )324( صفحـة  موعظـه(، 

وقـد تـم اختيـار عينة البحث عشـوائياً وباسـتخدام جداول الأرقام العشـوائية بنسـبة 
75% مـن مجمـوع الموضوعـات الصالحـة للتحليـل، وبذلـك بلغ عـدد الموضوعـات التي 

خضعـت للتحليـل )607( موضوعـات تشـكل )247( صفحة. 

وبلـغ عـدد الفكـر التي تـم تصنيفهـا )4053( فكـرة . والجـدول )1( يوضح مصدر 
البيانـات وعينـة البحث.

ان اللجـوء إلى اسـلوب العينـة يعـد شـائعاً في الدراسـات التـي بحثـت تحليـل محتـوى 
الكتـب كما في دراسـات كل من Child ،1971 ،P139(  1946 ،Child(، ودراسـة 
Decharms & Mo�  ،1962  ،137.P(  1962  ،Decharms & Moellerr

eller( ، ودراسـة 1969 ،Gast )Gast ،1969 ،420.P(. وقـد اشـارت الأدبيـات 

في هـذا الميـدان إلى ان أختيـار عينـه بنسـبة اقل مـن 40% من المحتوى المحلـل لا يؤدي إلى 
فروق ذات دلالــة فـي النتائـج 
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. )Budd  ،1967 ،20.P (

وقـد عـدت الباحثـة الموضـوع وحـدة لاختيـار العينـة، حيـث يكمـل المعنـى للفكرة،  
فقـد لا تكتمـل معنـى الفكرة في صفحة واحدة بل تتعداهـا إلى الصفحة الثانية . فيصعب 
على الباحـث تحديـد الفكرة وتصنيفها . وقد اعتمدت دراسـات عديـدة في تحليل الكتب 
 ،1930 ،Pierce( 1930،Pierce على الموضوع كوحـدة لاختيار العينة، كدراسـات
 ،  Gast  ،)P23،1960،AL-Hamdani(  1960 الحمـداني  ودراسـة   )P545

P417 ،1969 ،Gast( 1969( ، وسـليمان، 1975 )سـليمان، 1975، ص5( .
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الجدول )1( 
يوضح مصدر البيانات ونسبة العينة من الموضوعات

مصدر 
البيانات

الأبواب

عدد 
الموضوعات 

الخاضعة 
للتحليل

النسبة 
المئوية للعينة 

الخاضعة 
للتحليل

عدد عينة 
الموضوعات 

الخاضعة 
للتحليل

كتاب شرح 
نهج البلاغة 

للمعتزلي

الباب الأول 
)الخطب(

242
%75182

الباب الثاني
)الرسائل أو 

الكتب(
79%7560

الباب الثالث
)الحكم أو 

المواعظ(
488%75365

809607المجموع
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- تحديد اداة البحث )التصنيف(:-

يتضـح مـن هـدف البحـث ان المفاهيـم الإرشـاد يـة هـي الفئـة المعتمـدة في التحليـل، 
ضمـن  التصنيـف  يكـون  التـي  المحتـوى  تحليـل  طريقـة  الباحثـة  لاسـتخدام  ونتيجـة 

.)P510،1959،Berlson(فيهـا اللازمـة  الخطـوات 

ولغـرض تهيئـة تصنيـف يفـي بتحقيـق هـدف البحـث يمكـن للباحـث ان يلجـأ إلى 
 )Holsti(عليهـا يطلـق  التـي  كتلـك  ملائماً  جاهـزاً  تصنيفـاً  يتخـذ  ان  احدهمـا  امريـن 
بالتصانيـف المعياريـة.)P101 ،1969 ،Standard categories) (Holsti( بعـد 
التأكـد مـن إيفائهـا بمتطلبـات الدراسـة وملاءمتهـا أو يعمـل على وضـع تصنيف خاص 
بـه ويرفـض التصانيـف الجاهـزة، إمـا لعـدم إيفائهـا بمتطلبـات الدراسـة أو التبايـن في 

اهدافهـا أو كونهـا غير مؤهلـة لطبيعـة المحتـوى المحلـل.

وقـد اعتمـدت الباحثـة الاسـلوب الثـاني بعـد ان اطلعت على مـا توافر مـن الأدبيات 
التــي  الباحثـة على التصنيفـات الجاهـزة  في مجـال الإرشـاد  النفيس وبعـد ان اطلعـت 
اسـتخدمت في الدراسـات والادبيـات فلـم تجد تصنيفـاً يفي بهدف البحـث فضلًا عن ان 

اغلـب هـذه التصانيـف اجنبيـة وجميعهـا لاتلائـم الثقافـة العربية الإسالمية.

النفيس على الرغـم مـن  بنـاء تصنيـف للارشـاد  الباحثـة  وبنـاء على ذلـك ارتـأت 
العمليـة فقـد اشـار سـتون )Stone( وهـو مـن  التـي قـد تواجههـا في هـذه  الصعـاب 
البارزيـن في هـذا المجـال إلى ان بنـاء تصنيف عامـل صعب في تحليل المحتـوى واصفاً بناء 
التصنيـف وتحقيق اتسـاقه بانه عمل مسـتمر يسـتلزم دوام التحرك مـن النظرية إلى العمل 

.)1966،214،Ston( ثـم رجوعـاً إلى النظريـة
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على الرغم من التقصي في الأدبيات والدراسـات السـابقة التـي اهتمت بموضوعات 
تحليـل المحتـوى الا ان الباحثـة لم تجـد نظريـة محـددة يمكن الرجـوع اليها في بنـاء تصنيفها 
واشـتقاق تعريفهـا وذلـك لان المحتوى المحلل يتجه نحو أفكار إنسـاني عميق فضلا عن 
تشـبعه بالديـن الإسالمي الحنيـف لذلـك لجـأت الباحثـة إلى ادبيات تحليل محتوى عسـى 
أن تجـد مـا يمكـن ان يلائـم المحتـوى المحلـل لذلـك عمـدت إلى ذكـر تلـك التعريفـات 

واشـتقت منهـا تعريفـا يضـم جانب تحليـل محتوى المحتـوى المحلـل وخصوصيته .

ويمكن تحديد أهم الخطوات التي قامت بها الباحثة في بناء تصنيفها وهي:

1- جمـع مـا تيسر لهـا مـن البحـوث والادبيـات التـي اهتمـت بالإرشـاد النفيس 
ووضعهـا في جـدول كما هـو موضـح في ملحـق )1( مختـارة بعـض المفاهيـم 

يـة دون الاخـرى. الإرشـاد 
وان نظـرة فاحصـة إلى تلـك المفاهيـم الإرشـادية للعلماء والباحثين المختصين الذين 

بحثوهـا يحـق للباحثـة ذلـك الاختيار وللمربرات الآتيـة الذكر:

أ- تحاشي التكرار والتداخل بين المفاهيم الإرشاد ية.

ب- يصعب التحليل في ضوء مؤشرات متعددة ومتداخلة.

جـ- اعطاء التكرارات العالية لبعض المفاهيم الإرشاد ية مؤشرات للاختيار*.

2- بعـد ذلـك قامـت الباحثـة بحذف ما تكرر مـن التعاريف الإرشـادية . ورجوعا 
المفاهيـم الإرشـادية في ملحـق )1( وقـد  إلى ملحـق )2( وجـدت أن معظـم 

 *  استثنت الباحثة:- بعض التكرارات العالية لانها تكون ضمن المجالات .
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انتظمـت تحـت مجـالات رئيسـة )راجـع ملحـق 2( .
وللتوصـل إلى مـؤشرات تفيـد في بنـاء التصنيـف، اعتمـدت الباحثـة على سـبعة مـن 
هـو  كما  بالتفصيـل  بمجالاتـه  المتمثـل  الإرشـاد  بحثـوا  الذيـن  المتخصصين**  الخرباء 
موضـح في ملحـق )2( ونتيجـة لذلـك خرجـت الباحثة بسـتة مجـالات أو أصناف رئيسـة 

معرّفـة بشـكلٍ واضـحٍ وصريـح شـكلت مجـالات هـذا البحـث ملحـق )3(.

وحدات تحليل المحتوى:

تعتمـد وحـدة تحليـل المحتـوى على هـدف البحث والمـادة الخاضعة للتحليـل وتوجد 
 )Budd(و )Berlsonهنـاك أنـواع عديـدة مـن وحـدات التحليـل ويذكـر )بيرلسـون
خمس وحدات أساسـية يمكـن اعتمادها في التحليل وهي:الكلمـة، والفكرة، والموضوع، 
والشـخصية، والمقاييـس المسـاحة والزمـن الا ان اكثرهـا شـيوعاً واسـتعمالاً هـي وحـدة 

الكلمـة ووحـدة الفكرة.

الاسـتعمال  سـهلة  وحـدة  وهـي  الوحـدات  اصغـر  وهـي   :)Word(الكلمـة  -
الكومبيوتـر. بواسـطة  المحتـوى  تحليـل  في  وخاصـة 

- الفكـرة)Theme(: ويقصـد بالفكـرة المعنـى المطلـوب ايصالـه إلى القـارئ أو 
المسـتمع وتكـون إمـا على شـكل جملـة أو عبـارة )فقـرة كاملـة( وهـي تعرّب عن 
فكـرة منفـردة أو تنقـل خرباً منفـرداً مـن المعلومـات، فتُنتَزع من جـزء المحتوى 
تبـدو  فقـد  تعقيـداً  الاكثـر  لانهـا  التحليـل  في  الكلمـة  مـن  اصعـب  والفكـرة 
للمحلـل وكأنهـا تشير إلى أكثـر من قيمـة في آن واحـد مما يجعل الثبـات في حالة 
اسـتعمال الفكـرة اقـل منـه عنـد اسـتعمال الكلمـة، فهـي صعبـة لصعوبـة تحقيق 

ثبـات عـالٍ عنـد اسـتعمالها )عزيـز،1993،ص105(.
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- وحـدة الموضـوع)Item(: وهـي النتـاج بأكمله،مثـل المقالة والقصـة أو البرنامج 
يـؤدي إلى  المناقشـة في الصـف واسـتعمال الموضـوع كوحـدة للتحليـل قـد  أو 
الحصـول على ثبـات منخفـض نظـراً لتضمـن الموضـوع الواحـد عـدة قيـم قـد 
تتسـاوى في قـوة التأكيـد عليهـا، وذلـك مـا يجعـل اسـتعمال وحـدة الموضـوع، 

.)26.P،1967،Budd(امـراً غير مرغـوب فيـه مثـل هـذا البحـث
وتواريـخ  القصـص  تحليـل  في  وتسـتخدم   :)Characters(الشـخصية  -

.)601 9731،ص بـر، الحياة)جا
وهـذه   :)Space and time measures(والزمـن المسـاحة  مقاييـس   -
فهـي  السـلوكية  البحـوث  في  ولاسـيما  كبير  حـد  إلى  مهمـة  لاتكـون  قـد 
أو  المربعـة  الإنجـات  مثل:عـدد  للمحتـوى  حقيقيـة  ماديـة  مقاييـس  تتضمـن 
مسـاحتها وعـدد الصفحـات وعـدد الفقـرات وعـدد دقائـق المناقشـة ومقـدار 

.)P30،1954،Berlson(البيانـات

والبحث الحالي يعتمد على وحدة الفكرة للتحليل وذلك للمسوغات الآتية:

1- وحـدة الفكـرة الاكثـر اسـتعمالاً وفائـدة في مثـل هـذه البحـوث التـي تهـدف إلى 
التعـرّف على قيـم أو افـكار أو اتجاهـات ضمن محتـوى يمثل في جملة بسـيطة أو 
مركبـة ولأن الكلمـة بحـد ذاتهـا لاتعـد مـؤشراً للتوجـه الإرشـادي فضاًل عـن 

الهـدف  يتضـح مـن خالل الفكرة.
2- لهـا مـن السـعة مـا يكفـي لاعطـاء معنـى ومـن الصغـر مـا يقلـل مـن احتمال 
الموضـوع  مثـل  اكرب  بوحـدات  قياسـاً  عديـدة  وافـكار  للقيـم  تضمنهـا 

.)62 1977،ص )الهيتـي،
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الاتصال)عبـد  وسـائل  ابحـاث  تحليـل  في  اسـتعمالها  مـن  لاغنـى  وحـدة  انهـا   -3
الرحمـن،2007،ص216(. 

وتنقسـم وحـدة الفكـرة إلى نوعين همـا الفكـرة الصريحـة والفكـرة الضمنيـة والفكرة 
الصريحـة هـي جملـة، أو جملـة مركبـة، يقـال فيهـا صراحـة وبشـكل مبـاشر، بـأن هدفـا أو 
معيـاراً للحكـم مرغـوب أو غير مرغـوب فيـه والمقصـود بذلـك إن الكُتّـاب غالبـاً مـا 
أو  يفعـل  بـان  القـارئ والمسـتمع  فينصحـون  الوعـظ والإرشـاد  اسـلوب  إلى  يعمـدون 

بشـكلٍ مباشر)الهيتـي،1977،ص62( معينـاً  يتجنـب شـيئاً 

مبـاشر  بشـكل غير  العبـارة  أو  الجملـة  مـن  تسـتنبط  الضمنيـة  الفكـرة  ان  في حين 
متكاماًل  كلًا  رسـم  نـص  تحليـل  في  الضمنيـة  الفكـرة  وحـدة  نسـتعمل  مـا  وعـادة 

.)19 1984،ص )السـلمان،

وحدة التعداد:

اسـتخدم )التكـرار( )Frequency( كوحـدة تعـداد لظهـور الفكـرة في كل صنـف 
مـن أصناف)تصنيـف الإرشـاد ( وقد اعطي وزناً متسـاوياً لكل وحـدة في المحتوى وهي 

الطريقـة الأكثر اسـتعمالا في هـذا المجال)رسـول،1978،ص88(.

خطوات التحليل:

اتبعت الخطوات الآتية في تحليل محتوى البحث:

1- بناء استمارة التحليل)ملحق 6(.
2- قـراءة الموضوعـات بدقة )الحكمة، والرسـالة، والخطبة(  قـراءة متأنية ومتعمقة 

مـن اجل التعـرّف على الفكرة التـي تحتويها.
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وتحديدهـا  إرشـادية  أفـكاراً  تحمـل  التـي  والعبـارات  الجمُـل  تسلسـل  تحديـد   -3
ارشـادي (. التـي تحقـق هـدف  العبـارات   ( فـوارز  أو  بوضـع علامـات 

ثانيـة وترقيمهـا على ) الرسـالة أو الخطبـة أو  4- قـراءة الجمُـل والعبـارات مـرة 
الإرشـادية. الأفـكار  لتحديـد  الأصـل   ) الحكمـة 

5- استخلاص الأفكار الإرشادية من العبارات المرقمة.
6- تحديد مجال الفكرة الإرشادية ) تسمية المجال(.

7- تفريغ الافكار في اسـتمارة التحليل لحسـاب تكراراتها ونسـبها المئوية في اسـتمارة 
تحليل البيانات .

قواعد التحليل وأسسه:

أن ارسـاء قواعد وأسـس واضحة وصريحة للتحليل يؤدي إلى تحديد دقيق للعبارات 
.)P212،1966،Stone( وتصنيفها، كما يؤدي إلى ارتفاع نسبة الثبات

المحللين  للتحليـل وتدريـب  الدراسـات إلى ضرورة وضـع قواعـد محـددة  وتشير 
عليهـا حتـى في الحـالات التـي يمتلـك فيهـا أولئـك المحللـون المهـارات اللازمـة لذلـك 

.)135.P،1969،Holsti(

إن طبيعـة المـادة المحللـة ونوعهـا هـو الـذي يفـرض على الباحـث قواعـد التحليـل 
التـي تسـاعد في رفـع درجـة الاتفـاق بين المحللين عنـد ايجاد الثبـات، اذ ان وضـع قواعد 

صريحـة وواضحـة للتحليـل يسـهم في رفـع الثبـات )عزيـز،1993،ص107( .

تمثلت قواعد التحليل وأسسه المنهج المستخدم في هذه الدراسة بالآتي نصه :

1- عندمـا تحتـوي الفكـرة الرئيسـة على أفـكار فرعية، تعامـل كل فكـرة فرعية على 
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أنهـا وحـدة مسـتقلة في التحليل.
2- يعـد كل مـن المعطـوف والمعطـوف عليـه أفكاراً مسـتقلة في التحليـل الا اذا كان 

المعطـوف عليـه يحمل نفـس فكـرة المعطوف .
أو  نتيجـة  والأخـرى  سـببا  إحداهمـا  وكانـت  فكرتـان  الجملـة  إذا ظهـرت في   -3

فكـرة مسـتقلة. تعامـل  منهما  فـان كلا  إحداهمـا وسـيلة والأخـرى غايـة، 
4- إذا كانـت الفكـرة لا تعطـي مدلـولا إرشـادياً واضحـاً لكونهـا مرتبطـة بما قبلها 
أو بعدهـا فانـه مـن الأفضـل قـراءة الفكـرة السـابقة أو اللاحقـة إلى ان تكتمـل 

الفكـرة وتظهـر دلالتهـا الإرشـادية .
5- قامـت الباحثـة باسـتبعاد المقدمـات التـي ليـس لهـا علاقـة بالمضامين الإرشـاد 
يـة والشروحـات والأبيـات الشـعرية والأحاديـث النبويـة الشريفـة والآيـات 

القرآنيـة.
6- تحديـد الفكـرة ) theme ( بمثابـة وحـدة للتحليـل، وهـي جمله أو شـبه جمله لها 
هـدف ارشـادي كما هـو محـدد في تعريـف الإرشـاد  أو تعريف مجالاتـه ومن ثم 

اسـتبعاد العبـارات البعيدة عـن المضامين الإرشـاد ية.
Themes التـي لاتشير إلى احـد الأصنـاف الإرشـاد يـة المذكـورة في  7- الفكـر 

تصنيـف البحـث فانهـا تصنـف في مجـال )المتنوعـة(.
انموذج محلل:

ولتوضيح قواعد التحليل وأسسه بشكل عملي نضع أنموذجاً محللًا وكما يأتي نصه:
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ت
الرسالة أو 
الخطبة أو 

الحكمة
الافكار الإرشاد ية

تسمية المجال 
الإرشاد ي

حق الولد على 
الوالد أن يحسن 
اسمه ويحسن 
أدبه ويعلمه 

القرآن

1- حق الولد على الوالد أن يحسن اسمه .
2-حق الولد على الوالد أن يحسن أدبه.

3- حق الولد على الوالد أن يعلمه القرآن.

إرشاد أسري
إرشاد أسري
إرشاد أسري

Validity :الصدق

يعـد الصـدق مـن الرشوط اللازمـة التـي ينبغـي توافرهـا في الأداة التـي يعتمدها اي 
باحـث وعليـه فـإن أي تصنيـف يجـب أن يكـون صادقـاً ويقيـس الهـدف الـذي وضع من 
اجلـه ) الظاهـر وآخـرون،1999،ص132( ويـراد بصـدق الأداة هنـا هـو قدرتهـا على 
قيـاس مـا وضعـت من اجل قياسـه وذلـك من خالل صلاحيتهـا للتحليـل وقدرتها على 

اسـتخراج الأفـكار مـن المـادة المحللـة )فـرج،1980، ص136(.

ويعتمـد الصـدق مـن وجهـة نظـر هولسـتي )Holsti( في أي دراسـة على تصميـم 
العيّنـة والثبـات وكذلـك فان عملية اختيـار الأصناف ووحدات التحليـل يمكن ان تزيد 
أو تنقـص مـن الاسـتنتاج الصادق، ما لم تكن هـذه الأصناف ووحـدات التحليل ملائمة 
لتشـخيص الأحـداث أو السـلوك الـذي يريـد المحلـل قياسـه، فـان الاسـتنتاجات لم تكن 
بمسـتوى الصـدق المطلـوب )P143،1969،Holsti( ويمكـن للباحـث التحقـق مـن 
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صـدق اداة تحليـل المحتـوى إذا توافـرت للباحـث أمور عـدة أهمها:

1- التعريف الدقيق لفئات التحليل وتحليلاته .
2- الحصر الوافي لمعدلات تكرار الظواهر .

3- الإجراءات المنهجية الصحيحة في الدراسة .
4- الدقة في اختيار العيّنة )طعيمه،1987، ص174( .

وبعـد ان تم تحديد الإرشـاد  بمجالاته أو أصنافه السـتة وفقراتـهِ الدالة عليهِ وعددها 
)الصـدق  الملاحـق )3،4،5(  المحكمين  مـن  الباحثـة على لجنـة  فقـرة( عرضتهـا   43(
الظاهـري(، طالبـة منهـم ابـداء آرائهم في مـدى تمثل تلـك الفقرات للمجالات الإرشـاد 
يـة . وقـد اظهـر هـؤلاء الخرباء المحكّمـون مـن خالل إجاباتهـم ان تلـك الفقـرات تمثـل 

الإرشـاد بمجالاتـه السـتة بنسـبة %100 .

وبذلـك قبلـت جميـع فقـرات التصنيـف لحصولهـا على نسـبة اتفـاق 100% وعددهـا 
43 فقـرة.

وبذلـك حققـت الباحثـة صـدق المحتـوى للتصنيـف، وهـو صـدق يفـي بالغـرض 
لمثـل هـذا البحـث )P143،1969،Holsti( الـذي يعتمـد على تمثيـل العيّنـة للمجتمـع 
وملاءمـة الأصنـاف لأغـراض البحـث، ووضـوح التصنيـف، وجـودة تعريفاتـه، فضاًل 

. )69-68.PP،1967،Budd( عـن ثبـات مقبـول للتحليـل

وعليـه اعـد التصنيـف صادقـاً في قياسـه لمـا يهـدف البحـث اليـه واصبح على الشـكل 
الآتي:-
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)الت�صنيف الإر�شاد ي(
صنف الإرشاد  بالشكل الآتي:

1- الإرشاد الشخصي:
ويتضمن الفكر Themes في المحتوى المحلل التي تدل على:

الشـخصية  المشـكلات  وتحديـد  الآخريـن،  وفهـم  نفسـه  فهـم  في  الفـرد  مسـاعدة 
والانفعاليـة والسـلوكية ومواجهـة الصراعـات التـي تحـدث مـا بين الواقـع والجوانـب 
الخلقيـة وتبصير الفـرد بعمليـة النمـو التـي يمر بهـا ومعرفـة متطلباتهـا وتدعيـم الجوانب 
الاتجاهـات  وتنميـة  الشـخصية  الاجتماعيـة  المهـارات  واكتسـاب  الايجابيـة  السـلوكية 
الايجابيـة الشـخصية ومسـاعدة الفـرد على فهـم ذاتـه وفهـم الآخريـن وحـل مشـكلاته 

الشـخصي . التوافـق  الشـخصية للوصـول إلى تحقيـق 

2- الإرشاد التربوي:
وهي الفكر Themes في المحتوى المحلل التي تدل على:

ورسـم  للطالـب  النفسـية  و  والاجتماعيـة  العقليـة  والطاقـات  القـدرات  اكتشـاف   
الخطـط الملائمـة لهـا وإعطائـه المعلومـات من أجـل اختيـار نوع الدراسـة الملائمـة وتوفير 
الأسـاليب الموضوعية التي تمكّنهُ من تحسين القدرات الدراسـية والاتجاهات والدراسـة 
بشـكل عفـوي وتلقائـي مـن دون خـوف أو قلـق واتخـاذ القرار المناسـب لتحقيـق أهدافه 
التعليميـة وتحسين الدافعيـة الذاتيـة والقـدرة على الاسـتيعاب وتشـخيص المشـكلات 

التربويـة وحلهـا لتحقيـق التوافـق التربـوي .



 الإر�شاد في فكر الإمام علي

110

3- الإرشاد المهني:
وهي الفكر Themes في المحتوى المحلل التي تدل على:

والمهـارات  العاملـة  والقـوى  والأجـور  المتاحـة  والوظائـف  المهـن  بعـالم  التعـرّف 
والقـدرات التـي يتطلبهـا العمـل وطرائـق التنظيـم والإدارة ومسـاعدة الفـرد في اختيـار 
المهنـة المناسـبة لـه مـن حيـث القـدرات والميـول والجنـس كـي يتمكـن مـن تحقيـق أهدافـه 
بواقعيـة والقدرة على اتخاذ القرار المناسـب وتشـخيص المشـكلات المهنيـة وحلها وتحقيق 

التوافـق المهنـي .

4- الإرشاد الزواجي:
وهي الفكر Themes في المحتوى المحلل التي تدل على:

تقديـم المعلومـات اللازمـة عـن الحيـاة الزوجيـة وتبصير كل مـن الـزوج والزوجـة 
الشـباب  وتشـجيع  المناسـبة  والزوجـة  الـزوج  اختيـار  الفـرد في  بالواجبـات ومسـاعدة 
الناضـج على الـزواج والاسـتعداد للحيـاة الزوجيـة وتدعيـم قنـوات التواصـل في الفكر 
والسـعادة  التوافـق  لتحقيـق  وعلاجهـا  الزواجيـة  المشـكلات  وتشـخيص  الوجـداني 

الزواجيـة 

5- الإرشاد الأسري:
وهي الفكر Themes في المحتوى المحلل التي تدل على:

الحيـاة  فهـم  في  المسـاعدة  وتقديـم  لألسرة  اللازمـة  والخربات  المعلومـات  إعطـاء 
تربيتهـم  ووسـائل  لألولاد  الاجتماعيـة  التنشـأة  عمليـة  وتعلـم  ومسـؤولياتها  الأسريـة 
وإقامـة علاقـات طيبة بين الآبـاء والأبناء وتدعيم قنوات التواصـل وإحداث التعديلات 



الف�صل الثالث: منهجية البحث و�إجراءاته 

111

الفاعلـة في داخـل نسـق الأسرة مـن اجـل خلـق جو صحي بين أفراد الأسرة وتشـخيص 
المشـكلات وحلهـا لتحقيـق التوافـق الأسري .

6- الإرشاد الاجتماعي:
وهي الفكر Themes في المحتوى المحلل التي تدل على:

فهـم  البيئـة والمسـاعدة في  مـع  التوافـق  مـن عـدم  يعانـون  الذيـن  الأفـراد  مسـاعدة 
مـع  ايجابيـة  تكويـن علاقـات  والقـدرة على  الفـراغ  وقـت  مـن  المثلى  الإفـادة  اسـلوب 
الاخريـن وفهـم القوانين التـي تحكـم سـلوك الافـراد والتـزود بالمعلومـات عـن كيفيـة 
اختيـار أسـلوب الحيـاة الاجتماعيـة والمسـاعدة في ايجاد المحيط البيئي المناسـب واكتسـاب 
المهـارات العمليـة للتعامـل مـع الآخريـن والاعتياد على الاتجاهات الاجتماعيـة الايجابية 

وصـولا لتحقيـق التوافـق البيئـي .

 Reliability :الثبات

ص30(   ،1981 وآخـرون،  )الزوبعـي  النتائـج  في  الاتسـاق  بانـه  الثبـات  يعـرف 
بمعنـى ان تعطـي الأداة النتائـج نفسـها في حالة اعـادة تطبيق الأداة أكثر مـن مرة وفي ظل 

الظـروف نفسـها ) الغريـب، 1988، ص653( .

وفي دراسـات تحليـل المحتـوى يحتـل مفهـوم الثبـات مكانـا مميـزاً لمـا يختـص بـه هـذا 
الأسـلوب مـن صفـات ومـا يحكمـه مـن اعتبـارات منهجية ويُلخـص بـد )Budd( هذه 
المشـكلة بقولـه: “الثبـات يمثل مشـكلة مختلفة تمامـا” في المقاييس والاختبـارات عنهما في 
دراسـات تحليـل المحتـوى”، ففي المقاييـس يعني الثبات ببسـاطة ان كل باحث يسـتخدم 
الأسـلوب نفسـه ويتبـع الإجـراءات نفسـها المطبقـة على مـادة معينـة، سـوف ينتهـي إلى 
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النتائـج نفسـها . والتحقـق مـن الثبـات يتـم عـادة” لو ذكـرت الإجـراءات المنهجيـة كافة 
في البحـث بوضـوح . ومجـرد العـد وحسـاب التكـرارات مثـل حسـاب عدد المـرات التي 
وردت فيهـا كلمـة معينـة لا يعـد مشـكلة عنـد الحديـث عـن ثبـات التحليل الا انـه عندما 
يتعـدى الأمـر هـذه الحـدود إلى الترميـز، وتصنيـف العبـارات إلى مؤيد ومعـارض ومحايد 
ليصبـح التحقـق مـن الثبات مشـكلة حقيقيـة )P ،1963 ،Budd.26(  )عبـد الواحد، 

ص183(.  ،2008

ويشير ويرب )Weber، 1990(: “ انـه لكـي تحصل على اسـتنتاجات صحيحة من 
نـص فمـن المهـم ان يكـون اجـراء التصنيف قاباًل للاعتماد عليـه بمعنى ان يكـون ثابتاً”.

 1990،Weber( وعلى مختلف الأشـخاص ان يشـفروا النص نفسه بالطريقة نفسها
. )12.P

ويتأثـر الثبـات في تحليـل المحتوى بخربة المحلل ومهارتـه في التحليل ونـوع البيانات 
المحللـة ومـدى وضـوح اصناف التصنيف، ونـوع وحدة التحليل ومـدى وضوح قواعد 

التحليـل )Kerlinger ،1975 ،529.P(، )عبد الرحمن، 2007، ص236-235(.

وعليـه فقـد عمـدت الباحثـة إلى الإجـراءات)Stempel( التـي تقلـل مـن الأخطـاء 
التـي تعمـل على خفـض الثبـات وذلـك بتوضيـح اصنـاف التصنيـف وتعريفهـا بشـكل 
جيـد، وحسـن اختيـار وتدريـب المحللين، والسير بالتحليـل بطريقـة واضحـة )454-

Scatt ،1967 ،455P.P(. ولذلـك فقـد قامـت الباحثـة بالإجـراءات الآتيـة:

1. عـرض تعاريـف أصنـاف الإرشـاد  النفيس على مجموعـة مـن الخرباء للوصول 
إلى اصنـاف واضحـة ومعرفـة بشـكل جيد .
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لَين اثنين* ممـن لهما خربة ودرايـة بطريقة تحليـل المحتـوى كمحلِّلَين  2. اختيـار محلِّ
للثبـات، قامـا بتحليـل عيّنـة من المحتـوى المحلل وبشـكل مسـتقل احدهما عن 
الآخـر، وعـن الباحث، لغرض سالمة التحليل. ثم نوقشـت النتائج وسـويت 

الخلافـات عـن طريـق المناقشـة والإقناع وتعديـل بعض قواعـد التحليل.
مـن خالل تحليلهـا  الباحثـة  إليهـا  للتحليـل وأسـس توصلـت  قواعـد  3. وضـع 

. الثبـات  محليل  مـع  ومناقشـتها  الاسـتطلاعية  للعينـات 

 وقد استعملت هذه القواعد في تحليل المحتوى وعيّنة الثبات.

ولكـي يكـون التحليـل موضوعيـاً، وللحـد من ذاتيـة المحلل، وللحصـول على ثبات 
مقبـول فقـد اسـتعملت الباحثـة نوعين مـن الاتفـاق شـاع اسـتعمالهما في دراسـات تحليـل 

. المحتوى 

1. الاتفـاق بين محللين مختلفين: وهـو ان يتوصـل محلالن أو محللـون مختلفـون 
يعملـون بشـكل مسـتقل إلى النتائـج نفسـها عنـد اسـتعمالهم للمحتـوى المحلـل 

نفسـه وقواعـد واجـراءات التحليـل نفسـها .
المحللين  مـن  مجموعـة  أو  محلـل  يتوصـل  ان  وهـو  الزمـن:  عرب  الاتفـاق   .2
وقواعـد  التصنيـف  أو  نفسـه  المحتـوى  اسـتعمال  عنـد  نفسـها  النتائـج  إلى 
 ،)P.514، 1959، Berlson( التحليـل وإجراءاتـه عرب فترات زمنيـة مختلفـة

.)91 1978،ص )رسـول،
 Holsti( هولسـتي  معادلـة  الثبـات  معامـل  لحسـاب  الباحثـة  واسـتعملت 

*  هما: 1 . م . د . هدية جاسم حسن 
               2 . م . م . حيدر مالك فرج
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)احمـد،1989،ص203-204( وهـي مـن احدى المعادلات التي تسـتعمل لاسـتخراج 
 ،2007 الرحمـن،  )عبـد   ،)140.P  ،1959  ،Berlson( المحتـوى  تحليـل  ثبـات 

.)237 ص

ولحسـاب معامـل الثبـات، اختيرت عيّنة عشـوائية بنسـبة 30% اي مايعـادل )182( 
موضوعـاً ، و)77( صفحـة .

وعليـه فقـد قـام محلالن خارجيـان بتحليـل عينـة الثبـات العشـوائية بشـكل مسـتقل 
بعـد اطلاعهما على التعليمات المتبعـة، وتدريبهما عليها . كما قامت الباحثـة بايجاد معامل 
الاتفـاق عرب الزمـن بين تحليلهـا بعـد مضي فترة تزيـد على الشـهرين مـن الانتهـاء مـن 

التحليـل الأول .

وبلـغ معامـل الاتفـاق على تحديـد الفكـر بالنسـبة لمحاولتـي الباحثـة )98%( في حين 
كانـت بين الباحثـة والمحلـل الأول )92%(، وبين الباحثـة والمحلـل الثـاني )90%( عنـد 

تطبيـق معادلـة هولسـتي للثبات .

فيما كان معامـل الاتفـاق على تصنيـف الفكـر أو تسـميته وفقـاً للتصنيف المسـتخدم 
بين محاولتـي الباحثـة عرب الزمـن )92%(، وبين الباحثـة والمحلـل الأول )80%( وبين 
الباحثـة والمحلـل الثـاني )81%( والجـدول )2( يوضـح نتائـج معامـل الاتفـاق التـي تـم 

التوصـل اليهـا .

وتعـد هـذه المسـتويات من الاتفـاق كافية لضمان الثقـة بثبات التحليـل لاغراض هذا 
البحـث . علما ان جميـع معامالت الاتفـاق هـي معامالت مرضيـة قياسـا إلى دراسـات 
سـابقة التـي لم تسـتخدم تصانيـف جاهـزة كما في دراسـة )Banks، 1971(، ودراسـة  ) 
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أبـو التمـن، 1978 (، ودراسـة )رسـول، 1978( .

الجدول )2(
معاملا ت الأتفاق على تحديد الفكر وتصنيفها )وفقا لتصنيف البحث(

تصنيفهاتحديد الفكرانواع الثبات

92%98%بين محاولتي الباحثة بفاصل زمني

80%92%بين الباحثة والمحلل الأول

81%90%بين الباحثة والمحلل الثاني
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الوسائل الاحصائية:

استعملت الباحثة معادلة هولستي )Holsti( لحساب معامل الثبات .

x C 2           
R= -----------        

  C1 + C2        

اذ ان: 

R  =معامل الثبات

C =اجمالي الأصناف المتفق عليها من قبل المحللين

C1 =اجمالي الأصناف التي اشار اليها المحلل الأول

C2 = اجمالي الأصناف التي اشار اليها المحلل الثاني

عدد المحللين =  2

)Berslon، 1959، P.140( ،)204-203احمد، 1989، ص(
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الفصل الرابع

عرض النتائج وتفسيرها
ستقوم الباحثة بعرض نتائج العرض الحالي وتفسيرها على وفق هدف البحث

1- تعـرف الإرشـاد الـوارد في الخطـب والكتب والحكـم الصادرة عـن الإمام)علي 
بـن أبي طالـب( )عليـه السالم(في كتاب نهـج البلاغة.

وبعـد تحليـل عينة تكونت مـن)607( موضوعـاً من موضوعات كتـاب نهج البلاغة 
ظهـر هنـاك)4053( فكـرة موزعة على سـبعة مجالات رئيسـة تمثـل التصنيف الإرشـادي 
الـذي اعتمـده البحـث وهي)الشـخصي، والاجتماعـي، والتربـوي، والمهنـي، والأسري، 

والزواجـي( أمـا المجـال السـابع فيمثل الأفـكار المتنوعـة. كما موضـح في الجدول)3(.
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الجدول)3(
تسلسل الفكر التي يتضمنها كتاب نهج البلاغة حسب تكراراتها ونسبتها المئوية

النسبة المئوية%التكرارالفكرت

111227.43المتنوعة1

104125.68الإرشاد الشخصي2

65816.23الإرشاد الاجتماعي3

53513.20الإرشاد التربوي4

41310.18الإرشاد المهني5

1613.97الإرشاد الأسري6

1333.28الإرشاد الزواجي 7
4053100المجموع

وفقـاً  الفكـر  تترتـب  حيـث  السـبعة،  المجـالات  أعاله،  المذكـور  الجـدول  ويمثـل 
لمجـالات التصنيـف تنازليـاً بحسـبما وردت في العينـة المحللـة مـن كتـاب نهـج البلاغـة 
المحلـل، فقـد حظـي مجـال المتنوعـة -  وهـو المجـال الوحيـد الـذي لا يشير إلى الإرشـاد 
 25.68 مقدارهـا  بنسـبة  الشـخصي  الإرشـاد  حظـي  بينما  مقدارهـا%27.43  بنسـبة 
بنسـبة  التربـوي  والإرشـاد  مقدارهـا%16.23،  بنسـبة  الاجتماعـي  والإرشـاد   ،%
الأسري  والإرشـاد  مقدارهـا%10،18  بنسـبة  المهنـي  والإرشـاد   ،% مقدارهـا13.20 

. مقدارهـا%3.28  الزواجـي   والإرشـاد  مقدارهـا3.97  بنسـبة 

وممـا هـو واضـح أيضـاً أن الإرشـاد الـذي تشير إليـه المجـالات ذات التسلسـل مـن 
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2-7 قـد حظيـت بنسـبة مقدارهـا 72.56 % مـن مجموع عينـة الكتـاب المحللة، في حين 
حظيـت أفـكار أخرى)مجـال المتنوعـة( التـي لا تنم عن الإرشـاد بنسـبة مقدارها27.43 

% كما موضـح في الجـدول)4(:

الجدول )4(
تسلسل الفكر التي يتضمنها كتاب نهج البلاغة ومدى تأكيده الإرشاد

النسبة المئويةتكرارهامجالات التصنيفت

294172.56الإرشاد1

111227.43المتنوعة2

4053100المجموع

كان  السالم(  طالب()عليـه  أبي  بـن  )عيل  الإمـام  إن  على  ذلـك  تفسير  ويمكـن 
نهـج  كتـاب  يكـن  ولم  ومتنوعـة  عديـدة  مجـالات  وأفـكاره  خطبـه  تناولـت  موسـوعياً 
البلاغـة كتابـاً إرشـاديا متخصصـاً على الرغـم مـن أن الفكـر الإرشـادية حظيـت بنسـبة 
72.56% مـن فكـره إلا أن الإمام)عيل بـن أبي طالب()عليـه السالم( أكـد في خطبـه 
جوانـب أخـرى كوصـف خلـق السماء والأرض، ووصـف خلـق آدم، وذكـر العبادات، 
ووصـف الشـيطان، وذكـر الله، وذكـر وصـف الجنـة والنار، وذكـر الموت، وذكـر الجهاد، 
ووصـف الدنيـا والآخـرة، ووصـف الطبيعـة، وصفـات الربوبيـة وعلى الرغـم مـن أن 
الإرشـاد قـد اسـتأثر بأغلبيـة الفكـر، إلا أن نسـب التأكيـد على أصنافـه لم تحظـى بنسـب 
متسـاوية إذ تباينـت تلـك النسـب تباينـاً واضحـاً فقـد حـاز الإرشـاد الشـخصي على أعلى 
نسـبة 25.68 % مـن أفـكار عينـه الكتـاب المحلـل، فيما انحصرت بقيـة الأصنـاف بين 
حسـب  هـذه  الفكـر  إيضـاح  ولزيـادة  هاتين النسبتين كما يتضح من الجدول)3(.	
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المجـالات التـي صنفـت وفقهـا، تـم تحويـل الجـدول المذكـور إلى الشـكل)1(*.

۲

٤

٦

۸

۱۰

۱۲

۱٤

۱٦

۱۸

۲۰

۲۲

۲٤

۲٦

۲۸

الشكل )1(
نسب المجالات بالنسبة لعينة كتاب نهج البلاغة المحللة

* يظهــر مــن الشــكل)1( أن مجــال الإرشــاد الاجتماعــي جــاء تحــت الوســط الحســابي بقليــل إذ حصــل عــى 
ــة قــد اســتبعدت  ــا كانــت الباحث ــا كانــت نســبة الوســط الحســابي 16.6%، ولم نســبة مقدارهــا16.23% بين
مجــال المتنوعــة في المعالجــة فــإن مجــال الإرشــاد الاجتماعــي يحصــل عــى نســب أعــى مــن الوســط الحســابي في 
ــد  ــذا ع ــدول)5(، ول ــا الج ــا يظهره ــاد ك ــكار الإرش ــوع أف ــة وفي مجم ــج البلاغ ــاب نه ــن كت ــة م ــة المحلل العين

ــل.   ــاب المحل ــة الكت ــه في عين الإرشــاد الاجتماعــي مــن مجــالات الإرشــاد المؤكــد علي
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ومـن الشـكل)1( يبـدو واضحـاً إن مجـال المتنوعـة قـد حظـيَ بأعلى نسـبة في حين 
جـاءت بقيـة المجـالات بنسـب أقـل وهـي مرتبـة تنازليـاً كالآتي:-

الإرشاد الشخصي، والاجتماعي، والتربوي، والمهني، والأسري، و الزواجي .

وإذا مـا اسـتبعدنا مجـال المتنوعـة - الـذي سـيناقش في ما بعـد وذلك لأنه مشـدود إلى 
أهـداف أخـرى جـاءت في كتـاب نهج البلاغـة من المعالجة، فإن نسـب الفكر تشير إلى أن 

الإرشـاد يتـوزع على وفق مجالاته السـتة كما في جـدول)5(.

الجدول )5(
تسلسل الإرشاد ونسبته المئوية ضمن مجالاته الستة

النسبة المئوية %التكرارالإرشادت

104135.39الشخصي1

65822.37الاجتماعي2

53518.91التربوي3

41314.04المهني4
1615.47الأسري5
1334.52الزواجي 6

2941100المجموع

بعـض  على  تأكيـداً  هنـاك  أن  واضحـاً  يبـدو   )5( و  الجدولين)3(  ملاحظـة  مـن 
مجـالات الإرشـاد بنسـب أعلى مـن الأخـرى، فقـد حـاز الإرشـاد الشـخصي على نسـبة 
المحللة)جـدول3(،  البلاغـة  كتـاب نهـج  عينـة  أفـكار  مـن مجمـوع  مقدارهـا%25.68 
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وعلى نسـبة مقدارها35.39% من الفكر المكرسـة للإرشـاد )جدول5(، وحاز الإرشـاد 
الاجتماعـي على نسـبة مقدارهـا16.23% مـن مجمـوع أفـكار عينـة كتـاب نهـج البلاغـة 
المحللـة، وعلى نسـبة مقدارهـا22.37% مـن الفكر المكرسـة للإرشـاد وهي نسـبة عالية 
مقدارهـا%13.20  نسـبة  على  التربـوي  الإرشـاد  وحصـل  الأخـرى،  بالنسـب  قياسـاً 
مـن مجمـوع أفـكار عينـة كتـاب نهـج البلاغـة المحللـة، وعلى نسـبة مقدارهـا %18.91 
مـن الفكـر المكرسـة للإرشـاد، وحصـل الإرشـاد المهنـي على نسـبة مقدارهـا%10.18 
مـن مجمـوع أفـكار عينـة الكتـاب، وعلى نسـبة مقدارهـا14.04% مـن الفكـر المكرسـة 
للإرشـاد، وحـاز الإرشـاد الأسري على نسـبة مقدارهـا3.97% مـن مجمـوع أفـكار عينة 
الكتاب،وعلى نسـبة مقدارهـا5.47% مـن الفكـر المكرسـة للإرشـاد، وحـاز الإرشـاد 
الزواجـي  على نسـبة مقدارهـا3.28% مـن مجمـوع أفـكار عينـة الكتـاب، وعلى نسـبة 
بالنسـب  قياسـا  واطئـة  نسـبة  وهـي  للإرشـاد  المكرسـة  الفكـر  مـن  مقدارهـا%4.52 
الأخـرى. وهـذا يعنـي أن الإرشـاد الشـخصي والاجتماعـي مـن مجـالات الإرشـاد التـي 
أكدهـا الإمـام علي)عليـه السالم( في حين أولى اهتمامـاً أقـل للمجـالات الأخـرى كما في 

الإرشـاد المهنـي والتربـوي والأسري و الزواجـي .

ومـن ذلـك يبـدو أن الإمـام عيل )عليـه السالم( وضع نصـب عينيـه ماهية الإنسـان 
نفسـه أو السـلوك الإنسـاني لأن الإنسـان أثمن رأس مـال في الكـون وفي مختلف العصور 
يبقـى الإنسـان هـو المحـور وهـو الهـدف لـكل مـن يهتـم بالمجتمـع البرشي وقـد تصـدى 
الإمـام علي)عليـه السالم( مـن خالل إعطائـه جملـة مـن التوجيهـات الإرشـادية لتقويـم 
يعنـي مجتمعـاً سـليمًا ولهـذا لم يفصـل الجانـب  السـليم  السـلوك الإنسـاني لأن الإنسـان 
الاجتماعـي لأنـه مكمـل للجانـب الشـخصي والمجتمـع كما يؤكـد علماء الاجتماع عبارة 
عـن مجموعـة أفـراد ولهـذا الاهتمام بالفرد يعنـي بالضرورة الاهتمام بالمجتمع ولهـذا أكد 
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الإمـام علي)عليـه السالم( الإرشـاد الاجتماعـي بالشـكل المتـوازي للإرشـاد الشـخصي.

السالم( ورسـائله وحكمـه  الإمـام علي)عليـه  الأخـرى في خطـب  المجـالات  أمـا 
فجـاءت بدرجـة أقـل مـن المجـال الشـخصي والاجتماعـي وذلـك لأن المرحلـة في ذلـك 
العصر امتـازت بخصائـص لا تعطـي لتلـك المجـالات أهميـة كبيرة إذ إن المهـن كانـت 
المجتمـع سـواء كانـوا  أفـراد  فيـه جميـع  المجتمـع وديـوان الخـراج يضـم  شـائعة لعمـوم 
ضمـن المهـن العسـكرية كمقاتلين أم المهـن الخدميـة في ذلـك المجتمـع ولم تكـن هنـاك 
بطالـة واضحـة وهنـاك كان مبـدأ التكافـل الاجتماعي أما في مـا يتعلق في المجـال التربوي 
فلـم يكـن مفهـوم التربيـة بالمعنـى الحديـث لـه بـل كان يقترن بالتربيـة الأخلاقيـة الـذي 
يعنـي بهـا التربيـة الإسالمية وكذلـك التربيـة العسـكرية من خلال إعـداد الجنـد المقاتلين 
للدفـاع عـن الدولـة الإسالمية فلـم تكن هنـاك مـدارس رسـمية أو مؤسسـات حكومية 
بـل هنـاك كتاتيـب وماللي يوفـر الخليفـة لهـم مسـتلزمات عامـة. أمـا الإرشـاد الأسري و 
الزواجـي  فقـد أتيـا بالمرتبـة الأخيرة لأنه لم تكن هناك مشـكلات زواجية بـارزة تؤدي إلى 
حالـة الفـراق أو الطالق بـل كان التفاهـم الزواجـي  قائمًا والإسالم عدَّ الطالق أبغض 
الحالل عنـد الله وسـمحَ بتعـدد الزوجـات والـزواج كان عـادة أمـراً ميسـوراً في متنـاول 
الإنسـان ولهـذا لم نجـد في خطـب الإمـام علي)عليه السالم( ورسـائله وحكمـه تأكيدات 
كثيرة على هذيـن المجالين لأنـه لا توجد مشـكلات بـارزة في ذلـك الحين وكما نعلم فأن 

الحاجـة الإرشـادية تكمـن في وجـود المشـكلة وشـيوعها وأهميتهـا.
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المتنوعة:
حظـي هـذا المجـال بالمرتبـة الأولى وعلى نسـبة مقدارهـا27.43% من مجمـوع الفكر 

التـي طرحـت مـن عينـة كتاب نهـج البلاغـة المحللة )جـدول3(. 

وفكـر هـذا المجـال لا تتضمـن إرشـاد وإنما تعرب عن أهـداف تربوية أخـرى كوصف 
خلـق السماء والأرض وآدم ووصـف خلـق آدم، وذكـر العبـادات ووصـف الشـيطان، 
وذكـر الله، وذكـر وصـف الجنـة والنـار، وذكـر المـوت، وذكـر الجهـاد، ووصـف الدنيـا 

والآخـرة، ووصـف الطبيعـة، وصفـات الربوبيـة . 

ويمكـن تفسير ذلـك بـأن الإمـام علي)عليـه السالم( اهتـم ايضـاً  بفلسـفة الكـون 
ونشـوئه وكيـف أن الله سـبحانه وتعـالى خلـق السـموات والأرض وكذلـك خلـق بنـي 
البرش ومتمثلـة بطبيعـة خلـق الإنسـان آدم )عليـه السالم(، فقـد أكـد الإمـام علي)عليـه 
السالم( ان أصلـح النظريـات في خلق الإنسـان هي أن الله سـبحانه وتعـالى خلق آدم من 
تـراب ونفـخ فيـه مـن روحـه، كما حـذر الإمـام علي)عليـه السالم( مـن مخاطـر الشـيطان 
الماديـة  الأمـور  وبين  والآخـرة  الدنيـا  بين  وازن  انـه  وكيـف  الإنسـان،  يغـوي  وكيـف 
والروحيـة، وكيـف انـه أكـد وصـف الجنـة والنـار والأمـر بالمعـروف والنهـي عـن المنكـر 

الإر�شاد ال�شخ�صي:-
يـأتي الإرشـاد الشـخصي بالمرتبـة الثانيـة مـن أفـكار عينـة الكتـاب المحللة)جـدول3( 
إذ حصـل على نسـبة مقدارها25.68% مـن مجموع أفـكار عينة الكتـاب، والمرتبة الأولى 
من مجموع الفكر المكرسـة للإرشـاد إذ حصـل على نسـبة مقدارها35.39%)جدول5(.

الإمـام  إن  يؤكـد  الإرشـاد  مجـالات  ضمـن  المرتبـة  هـذه  اخـذ  الإرشـادي  والمجـال 
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علي)عليـه السالم( اهتـم بالإنسـان لان الإنسـان أثمـن مـا في الوجـود وان الله سـبحانه 
وتعـالى خصـه بما لا يخـص مخلوقاتـه الأخـرى فقـد حّملـهُ الأمانـة، فلابـد مـن ان يكـون 
جديـراً بحملهـا وهـو خليفـة الله في الأرض فالاهتمام بهـذا الخليفـة ورشـده يجعلـه قـادراً 
ومؤهاًل لحمـل الأمانـة والخلافـة، فمـن اجل أن يكون كذلك أرسـل الله سـبحانه وتعالى 

رُسـله وأنبيـاءه مرشـدين لـه . 

الإر�شاد الاجتماعي:-
يعـدُّ هـذا المجـال مـن المجـالات التـي أعطتها عينـة الكتـاب المحلل أهميـة جعلته يأتي 
بالمرتبـة الثالثـة لمجـالات أفـكار عينـة الكتـاب وحصـل على نسـبة مقدارهـا%16.23، 
وشـغل المرتبـة الثانيـة من أفكار الإرشـاد وبنسـبة مقدارها22.37% )الجـدولان3.5(.

بما أن الفـرد لا يمكـن أن يعيـش بمعـزل عـن المجتمـع فلابـد مـن ان يركـز الإمـام 
علي)عليـه السالم(  عـن رشـد الفـرد والمجتمـع في آن واحـد، لـذا ركـز الإمـام علي)عليه 
السالم( في خطبـهِ ورسـائلهِ ومواعظـه على الإرشـاد الشـخصي والاجتماعـي في المراتـب 

الأولى .	

الإر�شاد التربوي:
حظـي هـذا المجـال المرتبـة الرابعـة في مجـالات أفـكار عينـة الكتـاب وحـاز على نسـبة 
مقدارهـا 13.20%)جـدول3( وشـغل المرتبـة الثالثـة مـن أفـكار الإرشـاد وحصـل على 

نسـبة مقدارهـا18.91% )جـدول5(.
البنـاء  عمليـة  في  بالغـة  أهميـة  للتربيـة  أعطـى  السالم(  علي)عليـه  الإمـام  ان  يبـدو 
الشـخصي والاجتماعـي لـذا ركـز في خطبـهِ ورسـائلهِ ومواعظـه على الإرشـاد التربـوي 

لأنـه عماد بنـاء الفـرد والمجتمـع .
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الإر�شاد المهني:
حـاز هـذا على المرتبة الخامسـة في مجـالات أفكار عينـة الكتاب المحللـة إذ حصل على 
نسـبة مقدارها10.18%)جـدول3( وشـغل المرتبـة الرابعـة مـن أفكار الإرشـاد وحصل 

على نسـبة مقدارهـا 14.04%)جدول5(.

ويبـدو إن المهـن في عصر الإمـام علي)عليـه السالم( لم تكـن واسـعه مثـل مـا هـو 
معـروف في العصر الحـاضر، ومـع قلتهـا إلا ان الإمـام علي)عليـه السالم( تطـرق إليهـا 

في خطبـهِ ورسـائلهِ ومواعظـه .

الإر�شاد الأ�سري:
حصـل هـذا المجـال على المرتبـة السادسـة في مجالات أفـكار عينـة الكتـاب المحللة إذ 
حـاز على نسـبة مقدارهـا3.37%، وشـغل المرتبـة الخامسـة من أفـكار الإرشـاد وحصل 
على نسـبة مقدارها5،47% )الجدولان5،3( ويمكن تفسير هذه النتيجة إن الحياة كانت 
في العصر الإسالمي تبدو بسـيطة ومـن المحتمل ان التوافـق الأسري عاليا كون المجتمع 
كان مجتمعـاً قبليـاً، الانتماء فيـه لألسرة والقبيلـة، وحـاول الرسـول )صلى الله عليـه واله 
وسـلم( والإمام علي)عليه السالم(وأصحاب الرسـول أن يضعوا الولاء للإسالم فوق 
الـولاءات الأخـرى، على الرغم من تأكيد الإسالم على الأسرة والعشيرة والأقربين في 
عمليـة الرشـد تطـرق الإمـام علي)عليه السالم( إلى الإرشـاد الأسري في خطبهِ ورسـائلهِ 

. ومواعظه 
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الإر�شاد الزواجي:
أمـا الإرشـاد الزواجـي  جـاء ترتيبـه في المرتبة السـابعة في مجالات أفـكار عينة الكتاب 
المرتبـة السادسـة مـن  المحللـة وحـاز على نسـبة مقدارهـا3.28% )جـدول3( وشـغل 

أفـكار الإرشـاد وحصـل على نسـبة مقدارهـا 4.25% )جـدول5(.

يبـدو أن الإرشـاد الزواجـي قد حظـي بأقل ذكر في خطب الإمام علي )عليه السالم( 
ورسـائله وحكمـه لان الإسالم عـدّ الطالق ابغـض الحالل عنـد الله ولان الـزواج كان 
مبنيـاً على القيم العشـائرية فلهذا لم تعترضه المشـكلات لهذا جاء ذكـره اقل من المجالات 

الأخرى .

أمـا إذا نظرنـا إلى عينـة الكتـاب المحللـة بحسـب الأبـواب أي الـكل على حـدة، فإننا 
سـنجد أن عينـة )الخطـب( المحللـة قـد طرحـت الفكـر التـي تضمنتهـا بالشـكل الـذي 

يوضحـه جـدول)6(.

الجدول)6(
تسلسل الفكر التي طرحتها عينة باب الخطب حسب تكراراتها ونسبها المئوية

النسبة المئوية %التكرارمجالات الفكرت
94438.04المتنوعة1 
60024.18الإرشاد الشخصي2

40816.44الإرشاد الاجتماعي3

26110.51الإرشاد التربوي4

1124.51الإرشاد المهني5
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1044.19الإرشاد الأسري6

522.09الإرشاد الزواجي 7

2481100المجموع

مـن خالل الجـدول)6( يبـدو واضحـاً ان مجـال المتنوعـة قـد حـاز على أعلى نسـبة من 
أفـكار عينـة الخطـب. إذ بلغـت نسـبة مقدارهـا 38،04% تليها نسـبة الإرشـاد الشـخصي 
التـي بلغـت 24.18%، في حين كانـت نسـبة الإرشـاد الزواجـي 2.09% وهـي أقـل 

نسـب الإرشـاد في عينـة الخطـب.

وإذا مـا اسـتبعد مجـال المتنوعـة لأنـه لا يمثـل أفـكاراً تنـم عـن الإرشـاد فـإن الأفـكار 
الباقيـة سـتتوزع كما في الجـدول)7(.

الجدول )7(
توزيع الإرشاد ونسبته المئوية وترتيبه كما أظهرتها عينة باب الخطب

الترتيبالنسبة المئوية%التكرارالإرشادت

60039.031الشخصي1

40826.542الاجتماعي2

26116.983التربوي3

1127.284المهني4

1046.765الأسري5
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523.386الزواجي 6

1537100المجموع

مـن خالل النظـر إلى الجدولين)6( و)7( يتبين أن الإرشـاد الشـخصي حظـي بأعلى 
النسـب مـن الإرشـاد، إذ حـاز على نسـبة مقدارهـا24.18% مـن أفـكار عينـة الخطـب 
وعلى نسـبة مقدارهـا39.03% مـن أفـكار الإرشـاد، يليـه الإرشـاد الاجتماعـي بنسـبة 
مقدارهـا16.44% مـن أفـكار عينـة الخطـب وعلى نسـبة مقدارهـا26.54% مـن أفكار 
عينـة الخطـب، ييل ذلـك الإرشـاد التربـوي بنسـبة مقدارهـا10.51% مـن أفـكار عينـة 
الخطـب وبنسـبة مقدارهـا16.98% مـن أفـكار عينـة الخطـب، أمـا الإرشـاد المهنـي فقـد 
حـاز على نسـبة مقدارهـا 4.51% من أفـكار عينة الخطب ونسـبة مقدارهـا 7.28% من 
أفـكار الإرشـاد. ثـمَّ الإرشـاد الأسري بنسـبة مقدارهـا 4.19% مـن أفـكار عينة الخطب 
وعلى نسـبة مقدارهـا 6.76% مـن أفـكار الإرشـاد، وأخيراً الإرشـاد الزواجـي  بنسـبة 

مقدارهـا 2.09% مـن أفـكار عينـة الخطـب و3.38% مـن أفـكار الإرشـاد.

 ويبـدو واضحـاً أن بـاب عينـة الخطـب قـد أكـد الإرشـاد الشـخصي والاجتماعـي 
والتربـوي مـع أن الإرشـاد الشـخصي يفوقـه نسـبة تصـل إلى الضعف حيـث لم تؤكد عينة 
الخطـب الإرشـاد المهنـي والأسري و الزواجـي . وقـد جاءت نسـبة الإرشـاد المهني أعلى 
من نسـبتي الإرشـاد الأسري و الزواجي  إلا أنها بقيت ضمن النسـب غير المؤكد عليها.
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وعلى العمـوم، وعلى الرغـم من أن عينـة الخطب قـد أكدت بعض مجالات الإرشـاد 
مـا  تأكيـد الإرشـاد مـن خالل  اتجاهـا واضحـاً في  أنـه يشـكل  إلا  مـن دون الأخـرى، 

يوضحـه جـدول)8(.

الجدول)8(
توزيع أفكار عينة باب الخطب ونسبتها المئوية وترتيبها

الترتيبالنسبة المئوية %التكرارفكر عينة الخطبت
153761.951الإرشاد1-

94438.042المتنوعة2-

2481100المجموع

ويبـدو واضحـاً مـن الجـدول)8( أن نسـبة الإرشـاد قـد حظيـت على 61.95% مـن 
مجمـوع الأفـكار التـي طرحتهـا عينـة بـاب الخطـب، وهـي نسـبة تصـل إلى ضعـف أفكار 
عينـة الخطـب في حين حصل مجـال المتنوعة على نسـبة مقدارها38.04% مـن أفكار عينة 

الخطب.

وعليـه فـإن الباحثـة تسـتطيع القـول إن عينـة الخطـب قـد سـاهمت في تأكيـد الإرشـاد 
بنسـبة مقدارهـا 61.95% مـن مجمـوع مـا تضمنتـه مـن أفـكار، انظـر جـدول)8(.

وطـرح بـاب الكتـب أو الرسـائل الأفـكار التـي تضمنها على الشـكل الـذي يوضحه 
الجدول)9(.
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الجدول)9(
تسلسل الفكر التي طرحتها عينة باب الكتب بحسب تكراراتها ونسبها المئوية

النسبة المئوية %التكرارمجالات الفكرت

18024.52الإرشاد الشخصي1
17223.43الإرشاد المهني2
14019.07الإرشاد الاجتماعي3
13117.84المتنوعة4

547.35الإرشاد التربوي5

304.08الإرشاد الزواجي 6

273.67الإرشاد الأسري7

734100المجموع

ويظهر الجدول)9( أن مجال الإرشـاد الشـخصي قد حظي بنسـبة مقدارها %24.52 
مـن أفـكار عينـة بـاب الكتـب المحللـة حصـل أيضـا على أعلى نسـبة بالنسـبة للإرشـاد في 
حين جـاء الإرشـاد الأسري في آخـر ترتيـب للإرشـاد بنسـبة مقدارهـا 3.67% وعنـد 

اسـتبعاد مجـال المتنوعـة فإن نسـب الإرشـاد سـتتوزع كما يظهرها الجـدول)10(.
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الجدول)10(
توزيع الإرشاد ونسبته المئوية وترتيبه كما أظهرتها عينة باب الكتب أو الرسائل

الترتيبالنسبة المئوية%التكرارالإرشادت
18029.851الشخصي1-
17228.522المهني2-
14023.213الاجتماعي3-

548.954التربوي4-

304.975الزواجي 5-

274.476الأسري6-

603100المجموع

يتضـح مـن الجدولين)9( و)10( أن الإرشـاد الشـخصي قـد حظـي بأعلى النسـب 
مـن الإرشـاد، فقـد كانـت نسـبته 24.52% مـن أفـكار عينـة الكتـب و 29.85% مـن 
أفـكار الإرشـاد، يليـه الإرشـاد المهنـي الذي حظـي بنسـبة مقدارها 23.43% مـن أفكار 
عينـة الكتـب، وعلى نسـبة مقدارهـا 28.52% مـن أفـكار الإرشـاد، ييل ذلـك الإرشـاد 
الكتـب، وعلى  أفـكار عينـة  مـن  بنسـبة مقدارهـا %19.07  الـذي حظـي  الاجتماعـي 
نسـبة مقدارهـا 23.21% مـن أفـكار الإرشـاد، ثـمَّ الإرشـاد التربوي الذي حظي بنسـبة 
مقدارهـا 7.35% مـن أفـكار عينـة الكتـب، وعلى نسـبة مقدارهـا8.95% مـن أفـكار 
الإرشـاد . ثـمَّ الإرشـاد الزواجـي  الـذي حظي بنسـبة مقدارهـا 4.08% من أفـكار عينة 
الكتـب، وعلى نسـبة مقدارهـا 4.97% مـن أفـكار الإرشـاد . وجـاء الإرشـاد الأسري 
في آخـر الترتيـب وحظـي بنسـبة مقدارهـا3.67% مـن أفـكار عينـة الكتـب وعلى نسـبة 
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مقدارهـا4.47% مـن أفـكار الإرشـاد.

مجـالات  بعـض  أكـدت  قـد  الكتـب  بـاب  عينـة  أن   )10.9( الجـدولان  ويوضـح 
الإرشـاد مـن دون الأخـرى . فقـد شـغل الإرشـاد الشـخصي المرتبـة الأولى يليـه في المرتبة 

الثانيـة المهنـي بينما شـغل الاجتماعـي المرتبـة الثالثـة.

تـرى الباحثـة أن الإرشـاد الشـخصي قـد بقـي في موقـع الصـدارة بينما هبط الإرشـاد 
الاجتماعـي إلى المرتبـة الثالثـة بعـد أن كان في المرتبـة الثانيـة بالنسـبة لعينـة الخطـب وعينـة 
كتـاب نهـج البلاغـة بشـكل عـام في مـا يخـص أفـكار الإرشـاد. أمـا مجـالات الإرشـاد 
الأخـرى التـي لم تحـظ بنسـب عاليـة فيشـغل الإرشـاد التربـوي المرتبـة الرابعـة. وحظـي 
المرتبـة  ليشـغل  الأسري  الإرشـاد  جـاء  وأخيراً  الخامسـة  بالمرتبـة  الزواجـي  الإرشـاد 

السادسـة.

وبشكل عام فإن عينة باب الكتب تطرح فكرها الذي يوضحه جدول)11(.

الجدول)11(
توزيع أفكار عينة باب)الكتب( نسبتها المئوية وترتيبها

الترتيبالنسبة المئوية %التكرارأفكار عينة باب الكتبت

60382.151الإرشاد1-

13117.842المتنوعة2-

734100المجموع

بالمرتبـة الأولى مسـتحوذا على  قـد حظـي  أن الإرشـاد  أعاله  الجـدول  يلحـظ مـن 
82.15% مـن أفـكار عينة)الكتـب أو الرسـائل( بينما حظـي مجـال المتنوعـة على المرتبـة 
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الثانيـة وبنسـبة مقدارهـا 17.84% . وهـذا يعنـي أن بـاب عينـة الكتـب أو الرسـائل قـد 
أكـد الإرشـاد بنسـبة 82.15 وهـي نسـبة تصـل إلى أكثـر مـن أربعـة أضعـاف مـن أفكار 

عينـة بـاب الكتـب أو الرسـائل .

أمـا عينـة باب)الحكـم أو المواعـظ( فقد طرحت الفِكَـر التي تتضمنها بالشـكل الذي 
الجدول)12(. يوضحه 

الجدول)12(
تسلسل الفكر التي طرحتها عينة باب الحكم بحسب تكراراتها ونسبها المئوية

النسبة المئوية %التكرارمجالات الفكرت

26131.14الإرشاد الشخصي1

22026.25الإرشاد التربوي2

12915.39الإرشاد المهني3

11013.12الإرشاد الاجتماعي4

516.08الإرشاد الزواجي 5

374.41المتنوعة6

303.57الإرشاد الأسري7

838100المجموع

ويظهـر الجـدول أعاله أن أعلى النسـب حـاز عليهـا مجـال الإرشـاد الشـخصي فقـد 
ظهـرت نسـبته 31.14% مـن أفـكار عينـة بـاب الحكـم، ولـه أعلى النسـب بالنسـبة إلى 
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الإرشـاد . وأقـل نسـبة هـي نسـبة الإرشـاد الأسري . وإذا مـا اسـتبعد مجـال المتنوعـة فـإن 
أفـكار الإرشـاد التـي تطرحهـا عينة باب الحكـم أو المواعظ تتوزع بالشـكل الـذي يظهره 

الجـدول)13(.

الجدول)13(
توزيع الإرشاد ونسبته المئوية وترتيبه كما أظهرتها عينة باب الحكم أو المواعظ

الترتيبالنسبة المئوية %التكرارالإرشادت
26132.581الشخصي1
22027.462التربوي2
12916.103المهني3
11013.734الاجتماعي4
516.365الزواجي 5

303.746الأسري6

801100المجموع

ويتبين من الجدولين )12( و)13( أن الإرشـاد الشـخصي قد حاز على أعلى النسـب 
مـن الإرشـاد فقـد حصـل على نسـبة مقدارهـا 31.14 مـن أفـكار عينـة بـاب الحكـم أو 
المواعـظ، و 32.58% مـن أفـكار الإرشـاد، يليـه الإرشـاد التربـوي وبنسـبة مقدارهـا 
26.25% مـن أفـكار عينـة بـاب الحكـم وعلى نسـبة مقدارهـا 27.46% مـن الإرشـاد، 
ثـم الإرشـاد المهنـي وقـد حـاز على نسـبة مقدارهـا 15.39% مـن أفـكار عينـة الحكـم، 
وعلى نسـبة مقدارهـا 16.10% مـن الإرشـاد، ثـمَّ الإرشـاد الاجتماعـي الـذي حـاز على 
نسـبة مقدارهـا 13.12% مـن أفـكار عينـة الحكـم، وعلى نسـبة مقدارهـا 13.73% من 
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الإرشـاد، يليـه الإرشـاد الزواجـي  وبنسـبة مقدارهـا 6.08% مـن أفـكار عينـة الحكـم، 
وعلى نسـبة مقدارهـا 6.36% مـن الإرشـاد، ثـم الإرشـاد الأسري الذي حاز على نسـبة 
مقدارهـا 3.57% مـن أفـكار عينـة الحكم، وعلى نسـبة مقدارها 3.74% من الإرشـاد.

ممـا هـو واضـح مـن الجدولين)13.12( ان عينـة باب الحكـم أو المواعظ قـد أكدت 
هـي الأخـرى بعض مجالات الإرشـاد من دون الأخرى، فقد حصل الإرشـاد الشـخصي 
على المرتبـة الأولى، وحظي الإرشـاد التربـوي بالمرتبة الثانية وحصل الإرشـاد المهني على 

المرتبـة الثالثة.

المرتبـة  وكرسـت  أيضـاً  الرابعـة  المرتبـة  على  حـاز  فقـد  الاجتماعـي  الإرشـاد  أمـا 
الخامسـة للإرشـاد الزواجـي  في حين حظـي بالمرتبـة السادسـة الإرشـاد الأسري انظـر 
الجـدول)13(. فعينـة بـاب الحكـم قـد أكـدت الإرشـاد الشـخصي والإرشـاد التربـوي، 

المهنـي. والإرشـاد 

وتطرح عينة باب الحكم بشكل عام أفكارها بالشكل الذي يوضحه الجدول)14(.
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الجدول)14(
توزيع أفكار عينة باب )الحكم( ونسبتها المئوية وترتيبها

الترتيبالنسبة المئوية %التكرارفكر عينة باب الحكمت
80195.581الإرشاد1-
374.412المتنوعة2-

838100المجموع

على  الأولى  بالمرتبـة  حظـي  قـد  الإرشـاد  أن  أعاله  المذكـور  الجـدول  مـن  ويلحـظ 
نسـبة مقدارهـا 95.58% في حين حـازت المتنوعـة على المرتبـة الثانيـة وبنسـبة مقدارهـا 

.%4.41

وتسـتطيع الباحثـة القـول مـن خالل مـا يطرحـه جـدول )14( إن عينـه بـاب الحكم 
تؤكـد الإرشـاد بنسـبة %95.58 .

ومـن خلال اسـتعراض النتائج السـابقة فـإن الباحثة ترى أن عينـة كتاب نهج البلاغة 
قـد أكـدت مفهـوم الإرشـاد. فقـد أظهـرت عينة بـاب الخطب تأكيداً على الإرشـاد بنسـبة 
مقدارهـا 61.95% مـن مجمـوع الفكـر التـي تتضمنهـا، راجـع جـدول)8(. وأظهـرت 
عينـة بـاب الكتـب أو الرسـائل تأكيـد الإرشـاد بنسـبة مقدارهـا 82.51% مـن مجمـوع 
أفـكار عينـة بـاب الكتـب، راجـع جـدول)11(. أمـا عينـة بـاب الحكـم أو المواعـظ فقـد 
أظهـرت تأكيـداً على الإرشـاد بنسـبة مقدارهـا 95.58% مـن مجمـوع أفـكار عينـة بـاب 

الحكـم، راجـع جـدول)14(. 
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:  Recommendations التوصيات
على وفق نتائج البحث يمكن للباحثة ان توصي بالآتي نصه:

والتقويـم(  الإشراف  )جهـاز  العلمـي  والبحـث  العـالي  التعليـم  وزارة  على   .1
توجيـه قطاعـي كليـة التربية والتربيـة الأساسـية بتضمين مادة الإرشـاد النفسي 
التصنيـف الـذي توصـل إليـه البحث الحـالي كتعريـف للطلبة بجانـب مهم من 

تراثهـم الفكـري التربـوي.
2. على وزارة التربيـة )مديريـة المناهـج والكتـب( تضمين مـادة الإرشـاد النفيس 
المعلمين  معاهـد  مناهـج  في  الحـالي  البحـث  إليـه  توصـل  الـذي  التصنيـف 

والمعلمات.
3. على الباحثين في مراكـز البحـوث والدراسـات الاهتمام بإحيـاء نفائـس التراث 
التربويـة والإسالمية التـي تغيـب عن أذهان كثيريـن في هذا العصر، فالاهتمام 

بهـذا الجانـب مسـؤولية كل مُـرَبٍّ لإبـراز تراثنـا وفضله على المدنية.
4. تبنـي واضعـي المناهـج الدراسـية وبخاصـة تلـك المتعلقـة بترسـيخ مفاهيم وقيم 
مثـل مـادة التربيـة الإسالمية وكتـاب نهـج البلاغـة ومحاولـة تثبيـت مفاهيمـه 
التـي يؤكدهـا، ومـن المستحسـن  في نفـوس الطلبـة مـن خالل الموضوعـات 
ووضعهـا  السالم(  علي)عليـه  الإمـام  قالهـا  التـي  النصـوص  بعـض  اقتبـاس 
شـعارات داخـل هـذه المناهـج أو تضمينهـا محتوى بعـض الكتب مثـل المطالعة 

والنصـوص والآداب في المراحـل الدراسـية المختلفـة.
5. دعـوة كليـات التربيـة لعقـد النـدوات والمؤتمـرات والحلقـات النقاشـية يسـاهم 
الجامعـات  في  التربـوي  والتوجيـه  النفيس  الإرشـاد  قسـم  في  الأسـاتيذ  فيهـا 
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العراقيـة والطلبـة لمناقشـة الإرشـاد الدينـي بنحـو عـام. 
6. ضرورة مبـادرة مؤسسـات الدولـة والمجتمـع نحـو العائلـة والمدرسـة والجامعـة 
ومؤسسـات الإعلام ومنظمات المجتمع المدني باعتماد الفكر الإرشـادي للإمام 
المؤسسـات  هـذه  وممارسـات  للأنشـطة  وموجهـاً  دلياًل  السالم(  علي)عليـه 
وقيمهـا وبما  يتالءم وطبيعـة المرحلـة الراهنـة التـي يمـر بهـا البلـد والأمـة العربية. 
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:Suggestions  المقترحات
استكمالا لنتائج البحث الحالي تقترح الباحثة الآتي نصه:

1. اجـراء دراسـة مشـابهة للدراسـة الحاليـة تسـتكمل مجتمع الدراسـة الحـالي لجميع 
خطـب الإمـام علي)عليـه السالم( وكتبـه ومواعظه .

ولشـخصيات  الحـالي  التصنيـف  على  بالاعتماد  وذلـك  مماثلـة  بدراسـة  القيـام   .2
جعفـر  والإمـام  السالم(  الحسين)عليه  الإمـام  مثـل  أخـرى  إسالمية 

الحاليـة. بالدراسـة  نتائجهـا  ومقارنـة  السالم(  الصادق)عليـه 
3. إجـراء دراسـة مقارنـة للإرشـاد في أفـكار الإمـام عيل )عليـه السالم( وبعـض 

علماء العصر المتخصصين في الإرشـاد .
4. إجـراء دراسـة مماثلـة في ضوء القـرآن الكريم والسـنة النبوية الشريفـة ومقارنتها 

بالدراسـة الحالية.
المجـالات الإعلاميـة  برامـج  إعـداد  البحـث كدليـل في مجـال  نتائـج  اسـتعمال   .5

ومواردهـا. ومفرداتهـا  والتلفـاز  الإذاعـة  و  كالمطبوعـات 
6. توظيـف المفاهيـم الإرشـادية للإمـام عيل )عليه السالم( كإجـراءات تنفيذية في 

مهمات المرشـد التربوي.  
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المصادر:

أولًا: المصادر العربية:

)�أ(
- القرآن الكريم.

- الابـراشي، محمـد عطية )1966(: روح التربية والتعليـم، ط1، دار إحياء الكتب 
العربيـة، القاهرة .

- ابن شهر، محمد بن علي )1380هـ(: معالم العلماء، ط2، الحيدرية، النجف.
- ابـن طـاووس، احمـد بـن موسـى: بنـاء المقالـة الفاطميـة، تحقيـق السـيد عدنـان 

البيـت، د.ت . أهـل  الغريفـي، مؤسسـة 
- أبـو اسـعد، د. احمـد عبد اللطيف)2009(: الإرشـاد المـدرسي، دار الميسرة للنشر 

والتوزيـع، عمّن .
- أبـو التمـن، عـز الدين حسين )1978(: تقييم كتب التربيـة الوطنية والاجتماعية 
للمرحلـة الابتدائيـة في الجمهوريـة العراقية، جامعة بغداد، كلية التربية، رسـالة 

ماجسـتير غير منشورة .
- أبـو الفضـل، منـى عبـد المنعـم )1996(: نحـو منهاجيـة التعامـل مـع مصـادر 

. القاهـرة  للفكـر الإسالمي،  العالمـي  المعهـد  التنظير الإسالمي، 
- أبـو حطـب فـؤاد )1993(: نحـو وجهـة إسالمية لعلـم النفـس، المعهـد العالمـي 

للفكـر الإسالمي، ابحـاث نـدوة علـم النفـس، القاهـرة .
- أبو خليل، محمد محمد )1998(: المربي، دار الهدى الزقازيق، مصر .

- أبـو عيطـة، سـهام درويـش )1988(: مبـادئ الإرشـاد  النفيس، ط1، دار العلم 
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للنرش والتوزيـع، الكويت .
- ـــــــــــ )2002(: مبـادئ الإرشـاد  النفيس، ط2، دار الفكـر للطباعـة النرش، 

عماّن الاردن .
- أبـو غزالـة، هيفـاء)1978(: المرشـد التربـوي ... إعـداده، كفاياتـه و الصعوبات 

التـي تواجهـه، نرشه مركـز البحـث والتطوير التربـوي جامعـة اليرموك .
- الاحـرش، يوسـف وجمعـة الحجـاج )2002(: المدخـل إلى التوجيـه والإرشـاد 

النفيس، دار الكتـب الوطنيـة، ليبيـا .
- أحمد، سعد مرسي )1983(: تطوير الفكر التربوي، عالم الكتب، القاهرة .

- احمد، سهير كامل )2000(: التوجيه والإرشاد، مركز الاسكندرية للكتاب.
المجـال  في  الاحصـاء  مبـادئ  أسـس  تطبيقـات  سـيد)1989(:  شـكري  احمـد،   -

القاهـرة، جــ1 . النفيس والتربـوي، 
- الاشول، عادل)1987(: موسوعة التربية الخاصة، الانجلو المصرية القاهرة.

- الأصفهـاني، أبـو الفـرج، علي بن الحسين: مقاتـل الطالبيين، تحقيـق كاظم مظفر، 
ط2، المكتبـة الحيدرية النجف، د.ت .

- الامام، مصطفى محمود)1971(: تجربة الإرشـاد  والتوجيه في المدرسـة الثانوية، 
وزارة التربية .

- الاميني، محمد الهادي)1408هـ(: الشريف الرضي، ط1، مؤسسـة نهج البلاغة، 
طهران .

)ب(
- البخـاري، أبـو عبـدالله محمـد بـن اسماعيل )2009(: صحيـح البخـاري، تحقيق 

د. محمـد محمـد ثامـر، دار الآفـاق العربيـة، القاهـرة .
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- البسـتاني، د. محمـود) 1382هــ(: علـم النفـس في ضوء المنهج الإسالمي، ط1، 
. قم 

- ــــــــــ )1988(: دراسـات في علم النفس الإسالمي، مجلد2، ط1،  دار البلاغ، 
بيروت .

- البسـتي، محمـد بـن حبان )1411هـ(: مشـاهير علماء الامصـار، ط1، دار الوفاء، 
مصر.

- بكـر، محمـد الياسر)1975(: دراسـة مقارنة في القيم بين طلبـة الجامعة والثانوية، 
بغداد، جامعة بغداد، كلية التربية، رسـالة ماجسـتير غير منشـورة .

الاعالم  مكتـب  ط3،  البلاغـة،  نهـج  تصنيـف  )1417هــ(:  لبيـب  بيضـون،   -
. طهـران  قـم،  الإسالمي، 

)ت(
- الترمـذي، أبـو عيسـى محمـد بـن عيسـى بـن سـورة ) 1934(: سـنن الترمـذي، 

برشح الامـام ابـن العـربي المالكـي، ط1، مطبعـة الصـاوي، مصر.
- التميمـي، عبـد الواحـد الأمـدي )2002(: غـرر الحكم ودر الكلـم، عني بترتيبه 
وتصحيحـه الشـيخ حسـن الأعلمـي، ط1، مؤسسـة الاعلمـي للمطبوعـات، 

. بيروت 
- التميمـي، عدنـان حسـن)1997(: بنـاء برنامـج ارشـادي جمعـي لتنميـة التفكير 
الاسـتدلالي لطلبـة المرحلـة الاعداديـة، اطروحـة دكتـوراه غير منشـورة، كليـة 

التربيـة، الجامعـة المسـتنصرية .
- توفيـق، سـهير محمـد محمـد)1996(: أثـر اسـتخدام برنامـج لغـوي على النمـو 
النفيس الانفعـالي لـدى الاطفـال المعاقين سـمعياً، رسـالة ماجسـتير، معهـد 
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الدراسـات العليـا للطفولـة، جامعـة عين شـمس .

)ج(
- جابـر، جابـر عبـد الحميد )1973(: مناهـج البحث في التربية وعلـم النفس، دار 

النهضـة، القاهرة .
- الجسماني، عبـد عيل )1984(: علـم النفـس وتطبيقاتـه التربويـة والاجتماعيـة، 

مكتبـة الفكـر العـربي، بغـداد .
- جعفر، نوري )1971(: اللغة في الفكر الإسلامي، مكتبة القومي .

- الجاللي، محمـد حسين الحسـني )2001(: دراسـة حـول نهـج البلاغـة، مؤسسـة 
الاعلمـي، بيروت .

)ح(
دار  مؤسسـة  ط1،  الثـاني،  البلاغـة  نهـج  جعفر)1410هــ(:  الشـيخ  الحائـري،   -

. الهجـرة 
- الحاتمـي، محيـي الديـن محمـد ابـن عـربي )1998(: الفتوحـات المكيـة، دار إحيـاء 

التراث العـربي، بيروت .
-  الحديبـي، مصطفـى عبد المحسـن )2008(: أهمية الإرشـاد الدينـي والحاجة اليه 
و تطبيقاتـه لأحـد الاضطرابـات النفسـية، كلية التربية، جامعة أسـيوط، مصر .
البلاغـة  نهـج  مصـادر  )1409هــ(:  الزهـرة  عبـد  السـيد  الخطيـب  الحسـيني،   -

. بيروت  الزهـراء،  دار  ط2،  واسـانيده، 
- حسن، علي ابراهيم ) 1963(: التاريخ الإسلامي العام، ط3، القاهرة .

- حسـن، محمـود شمال، قيـد النرش: التوجيهـات القيميـة للطفـل العراقـي: تحليـل 
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محتـوى الخطـاب التربـوي )مخطـوط قيـد النرش( .
- حسين، د. طـه عبـد العظيم )2004(: الإرشـاد النفسي بين النظريـة - التطبيق- 

التكنولوجيـا، ط1، دار الفكر نـاشرون وموزعون، عمان.
- حمـد، ليـث كريـم )1991(: آداب المعلـم والمتعلـم في الفكـر التربـوي العـربي 

. العراقيـة  التربيـة  التربويـة، وزارة  البحـوث  مركـز  الإسالمي، 
في  العربيـة  القـراءة  كتـب   :)1973( الخمييس  ويعقـوب  موفـق  د.  الحمـداني،   -
المرحلـة الابتدائيـة، وزارة التعليـم العـالي والبحـث العلمـي، مركـز البحـوث 

التربويـة والنفسـية .
وفقـاً  صنعـاء  طلبـة  مشـكلات  تحليـل  القـادر)1992(:  عبـد  غيالن  حمـود،   -
للنظريـات النفسـية والتربويـة المعـاصرة والمنظور العربي الإسالمي للإرشـاد، 

أطروحـة دكتـوراه غير منشـورة، الجامعـة المسـتنصرية، كليـة التربيـة .
- حمـود، د. محمـد عبـد الحميـد الشـيخ )1993(: الإرشـاد المـدرسي منشـورات 

جامعـة دمشـق .
جامعـة  والنفيس  التربـوي  الإرشـاد   :)1989( نـدا  محمـود  عاصـم  الحيـاني،   -
الموصـل، وزارة التعليـم العـالي والبحـث العلمـي، مديرية دار الكتـب للطباعة 

والنرش، الموصـل .

)خ(
- الخبـاز، عيل)2009(: سلسـلة قـراءات انطباعيـة لنهج البلاغة )1(، ط1، قسـم 

الشـؤون الفكريـة والثقافية في العتبة العباسـية المقدسـة .
مؤسسـة  ط4،  الكربى،  الهدايـة  )1411هــ(:  حمـدان  بـن  الحسين  الخصيبـي،   -

لبنـان . البالغ، 
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- الخطيـب، محمـد الجـواد )2004(: التوجيـه و الإرشـاد التربـوي والنفيس بين 
النظريـة والتطبيـق، ط3، مكتبـة آفـاق، غـزة، فلسـطين .

القيميـة  الاتجاهـات  في  التحـولات   :)1974( الوهـاب  عبـد  هـدى  الخطيـب،   -
لكتـب المطالعـة للدراسـة الابتدائيـة بين عـام 1957 - 1958 - 1971 - 
1972 بغـداد، جامعـة بغـداد، كليـة التربيـة، رسـالة ماجسـتير غير منشـورة .

- خليل، رسمية علي)1968(: الإرشاد  النفسي، مكتبة الانجلو المصرية .
- خليـل، ياسين)1979(: التراث العلمـي العـربي، مركـز إحيـاء التراث العربي، 

. بغداد 
- الخوئـي، السـيد أبـو القاسـم الموسـوي)1426هـ(: عيل امـام الربرة، ط1، دار 

الهـدى للنرش .
- الخوانسـاري، جمـال الديـن محمـد: غـرر الحكـم ودرر الكلـم، ط4، 7 مجلـدات، 

طهـران، د.ت .
- خير، فاطمـة محمد )1998(: منهج الإسالم في تربية عقيدة الناشـئ، دار الخير، 

بيروت .

)د(
- دافيدوف، لندال )2000(: السـلوك الشـاذ وسـبل علاجه، ترجمة سيد الطواب، 

الدار الدولية للاسـتثمارات الدولية، مصر .
- الداهـري، صالـح حسـن أحمـد)1998(: مبـادئ الإرشـاد  النفيس والتربـوي، 

وزارة التعليـم العـالي والبحـث العلمـي، بغـداد، كليـة التربيـة ابـن رشـد .
- داود، عزيـز حنـا وعبد الرحمن، انور حسين )1990(: مناهـج البحث التربوي، 

دار الحكمـة، بغداد .
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وعنـد  الأمـة  تـراث  في  التربـوي  الإرشـاد   :)1991( حمـزة  ماجـد  الدفاعـي،   -
. البصرة  جامعـة  التربيـة،  وزارة  الثانيـة،  التربويـة  العلميـة  النـدوة  مفكريهـا، 
ـــــــــــ )1996(: الإرشـاد  التربـوي في تـراث الامـة وعنـد مفكريهـا، دراسـة   -

تحليليـة، اليمـن،  جامعـة صنعـاء، كليـة التربيـة .

)ر(
- الـرازي، أبـو جعفـر بـن محمـد بـن يعقـوب بـن اسـحاق الكليينـي )1375هــ(: 

الـكافي، ط4، دار الكتـب الإسالمية، قـم .
- الرازي، محمد بن أبي بكر ) 1982(: مختار الصحاح، دار الرسالة، الكويت .

- الربيعـي، د. إسماعيل نـوري )2004(: تحليل المضمون بين الالتزام الموضوعي 
 http://www.arabrenewal.com ،والمضامين الذاتية

- رسـول، خليـل إبراهيـم)1978(: تقييم كتب العلوم والتربيـة الصحية للمرحلة 
الابتدائية، جامعة بغداد، كلية التربية، رسـالة ماجسـتير غير منشـورة .

- الـرضي، شريـف )مخطوطـة نـادرة مـن القـرن الخامـس(: نهـج البلاغـة، للناسـخ 
)حسين بن حسـن بن حسين المؤدب( سـنة )499 هـ(، إعداد وتقديم السـيد 

آيـة الله العظمـى محمـود المرعشي سـنة )1406 هـ(، قـم ايران.
- الري شهري، محمد)1405هـ(: ميزان الحكمة، ط1، مكتبة الاعلام الإسلامي، 

قم .

)ز(
- زهـران، حامـد عبـد السالم)1980(: التوجيـه و الإرشـاد  النفيس، ط2، عـالم 

الكتـب، القاهـرة .
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والمقاييـس  الاختيـارات  وآخـرون)1981(:  إبراهيـم  الجليـل  عبـد  الزوبعـي،   -
. الموصـل  الموصـل،  النفسـية، جامعـة 

)�س(
- السـاعدي، رحيم محمد سـالم)2006(: الاتجاهات الفكرية عند الامام علي)عليه 

السالم( أطروحة دكتوراه غير منشـورة، جامعة بغداد، كلية الآداب .
- السـبزواري، هـادي: شرح الاسماء الحسـنى، 2 مجلـد، مكتبـة بصيرتي، طهـران، 

د.ت .
- السرخسي، علي ابن ناصر )1415هـ(: اعلام نهج البلاغة، طهران .

- السـعد، غسـان )2005(: حقوق الإنسـان عند الامام علي)عليه السلام( جامعة 
بغداد، كلية العلوم السياسـية، أطروحة دكتوراه غير منشـورة .

البحـوث  مركـز  المحتـوى،  تحليـل   :)1984( وآخـرون  العـال  عبـد  السـلمان،   -
. مصر  القاهـرة،  جامعـة  التربويـة،  و  النفسـية 

تعكسـها  كما  الاجتماعـي  والتطـور  القيـم  وديـع )1975(:  ميخائيـل  - سـليمان، 
كتـب القـراءة المقـررة في المـدارس الابتدائية المصريـة، المجلس الوطنـي للثقافة 

والفنـون والآداب، الكويـت .
- سـيد، جمعة يوسـف )1997(: التوجيه و الإرشاد  الطلابي للمرشدين والمعلمين 

ط1، دار الاندلس للنشر والتوزيع، الكويت .

)�ش(
- شـمس الديـن، الشـيخ محمـد مهـدي )2007(: دراسـات في نهـج البلاغة، ط1، 
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مؤسسـة دار الكتاب الإسالمي .
- شـمس الديـن، عبـد الأمير ) 1985(: الفكـر التربـوي عنـد ابن المقنـع الجاحظ، 

عبـد الحميـد الكاتـب، دار اقـرأ، بيروت .
- الشـناوي، محمـد محـروس )1990(:  نظريـات الإرشـاد والعالج النفيس، دار 

الغريـب للطباعـة والنرش والتوزيـع، القاهـرة .
- شـومان، زيـاد محمـود )2008(: دراسـة تقييميـة لأداء المرشـد النفيس في ضـوء 

بعـض المتغيرات، رسـالة ماجسـتير، كليـة التربيـة، جامعـة غـزة، فلسـطين .

)�ص(
البالغ،  وابيـه، ط1، مؤسسـة  امـه  بـن  الشـيخ مجيـد )2010(: عيل  الصائـغ،   -

. بيروت 
- الصالح، صبحي )1429هـ(:  نهج البلاغة مطبعة رفأ، إيران، قم .

)ط(
والبيـاتي، سـيد محمـد )2009(: عيل مرشـداً  اللطيـف حمـودي  الطائـي، عبـد   -
الصدريـن  الشـهيدين  مؤسسـة  ط1،   ،)1( سـبيل  كتـاب  سلسـلة   ،ً وواعظـا 

بغـداد . العامـة، 
- الطبري، محمد بن جرير: تاريخ الامم والملوك، 8 مجلدات، بيروت، د.ت.

- طعيمـه، رشـدي)1987(: تحليل المحتوى في العلوم الإنسـانية مفهومه، أسسـه، 
اسـتخدامه، القاهـرة، دار الفكر العربي .

- طوالبـه، عائشـة حسين )1975(: دراسـة مقارنـة للقيم في كتـب المطالعة العربية 
غير  ماجسـتير  رسـالة  التربيـة،  كليـة  بغـداد  جامعـة  والاردن،  إسرائيـل  في 
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منشـورة، بغـداد.

)ظ(
- الظاهـر، زكريـا محمـد وآخـرون)1999(: مبـادئ القيـاس والتقويـم في التربيـة، 

ط1، مكتبـة دار الثقافـة والنرش.

)ع(
- العـاني، مهـا عبـد الحميـد )2000(: واقـع الإرشـاد  التربـوي مـن وجهـة نظـر 
طلبـة جامعـة بغـداد، النـدوة العلميـة الخامسـة، مكتـب الاستشـارات النفسـية 

والاجتماعيـة للطلبـة الشـباب، بغـداد .
- عبـاس، ماجـد وافـراح محمـد)2009(: التخطيـط للارشـاد التربـوي والتوجيـه 

المهنـي، مؤسسـة مرتضى للكتـاب العراقـي، العـراق، بغـداد .
- عبـد الحميـد، محسـن)2001(: حـوار في الفكـر الإسالمي، دراسـات إسالمية، 

العـدد 8، بغـداد .
- عبـد الحميـد، د. محمد)2000(: البحث العلمي في الدراسـات الاعلامية، ط1، 

عالم الكتـب، القاهرة .
- عبـد الدائـم، عبـدالله )1991(: نحـو فلسـفة تربويـة عربيـة، مركـز الدراسـات 

الوحـدة العربيـة، بيروت .
- عبـد الرحٰـن، د. أنـو حسين، والدكتـور عدنـان حقـي زنكنـه )2007(: الانماط 

المنهجيـة وتطبيقاتهـا في العلـوم الإنسـانية والتطبيقيـة، دار الكتـب، بغـداد .
- عبـد القـادر، فـرج وآخرون )1993(: موسـوعة علم النفـس والتحليل النفسي، 

دار سـعاد الصباح للنرش، القاهرة .
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- عبد الواحد، عباس فاضل، المضامين النفسـية للاسـاطير في أدب بلاد الرافدين، 
جامعة بغداد، كلية الآداب، رسـالة ماجسـتير غير منشورة .

- عبـده، محمـد: شرح نهـج البلاغـة، دار المعرفـة، بيروت، تحقيق محمـد محيي الدين 
عبـد الحميد، د.ت .

ـــــــ )2010(: نهـج البلاغـة، عُنـيَ بالنرش الحـاج مسـلم الحـاج حميـد الدجييل،  - ـ
دار الاندلـس للطباعـة، النجـف الاشرف .

- عبيـد، حسـنه عمـر)1992(: مراجعـات في الفكـر والدعـوة والحركـة، ط2، دار 
العالميـة للكتـاب الإسالمي، الرياض .

- عثمان، سـيد احمـد)1977(: التعليـم عنـد برهـان الإسالم الزرنوجـي، مكتبـة 
الانجلـو المصريـة، القاهـرة .

الامهـات  لقصـص  تحليليـة  دراسـة   :)1979( الباقـي  عبـد  شـذى  العجييل،   -
. منشـورة  غير  ماجسـتير  رسـالة  التربيـة،  كليـة  بغـداد،  جامعـة  العراقيـات، 
- ــــــــــــــــ )1985(: دراسـة مقارنـة للقيـم في كتب المطالعة، جامعـة بغداد، كلية 

التربيـة، أطروحـة دكتوراه غير منشـورة .
- العـذاري، سـعيد كاظـم )1426هــ(: آداب الاسرة في الإسالم، ط2، إيران، قم 

.
ــــــــــ )2005(: المنهـج التربـوي عنـد أهـل البيـت، ط1، دار الأمين، بيروت،  - ـ

. لبنان 
ط1،  التربيـة،  ومقومـات  النمـو  مظاهـر  المراهقـة  مرحلـة  )1428هــ(:  ــــــــــ   -

إيـران . البيـت، قـم،  العالمـي لأهـل  المجمـع 
العربيـة  الشـعبية  القصـص  السـائدة في  القيـم  إبراهيـم )1993(:  - عزيـز، عمـر 
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كليـة  بغـداد،  جامعـة  العـراق،  في  المطبوعـة  الكتـب  في  للأطفـال  والكرديـة 
. منشـورة  غير  ماجسـتير  رسـالة  التربيـة، 

والنرش،  للطباعـة  النعمان  مؤسسـة  المدرسـتين،  معـالم  مرتضى:  العسـكري،   -
. د.ت  بيروت، 

التعليميـة،  القيـم الخلقيـة كمقومـات للعمليـة  العمـر، عالء كامـل )1978(:   -
الجمعيـة العراقيـة للعلـوم التربويـة والنفسـية، المؤتمـر الفكري الثـاني للتربويين 

العـرب .
- عمـر، محمـد ماهر )1984(: المرشـد النفسي المـدرسي، ط1، دار النهضة العربية، 

القاهرة .
مكتبـة  والمهنـي،  التربـوي  التوجيـه   :)1987( محمـد  الرحمـن  عبـد  العيسـوي،   -

. الريـاض  العـربي،  الخليـج  لـدول  التربيـة 
الجامعيـة،  الراتـب  دار  النفيس،  والعالج  الإرشـاد   فـن  ــــــــــــــــ )1999(:   -

. بيروت 

)غ(
- الغريـب، رمزيـة) 1988(: التقويـم والقياس النفسي والتربـوي، القاهرة، مكتبة 

الانجلـو المصرية .

)ف(
- فاضـل، محمـد زكـي )1976(: الفكـر السـياسي العـربي الإسالمي بين ماضيـه 
وحـاضره )سلسـلة الكتـب الحديثـة(، ط2، وزارة الثقافـة والاعالم، بغـداد.

- فرج، صفوت )1980(: القياس النفسي، ط1، دار الفكر العربي للطباعة .
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- الفـرخ، د. كاملـة وعبـد الجبار تيـم )1999(: مبادئ التوجيه والإرشـاد النفسي، 
ط1، دار الصفـاء للنرش والتوزيع، عمان .

- فهـد، ابتسـام محمـد )1994(: الفكـر التربـوي العـربي الإسالمي لـدى بعـض 
الفلاسـفة العـرب المسـلمين في القرنين الرابـع والسـادس الهجريين، أطروحة 

دكتـوراه غير منشـورة، جامعـة بغـداد، كليـة التربيـة ابـن رشـد.
- فهمـي، مصطفـى)1987(: الصحـة النفسـية، دراسـات سـيكولوجية التكيـف، 

مكتبـة الخانجـي، القاهـرة .

)ق(
- القزوينـي، عالء الديـن )1986(: الفكـر التربـوي عنـد الشـيعة الإماميـة، ط2، 

مكتبـة فقـه، الكويت .
-  قنرب، محمـود ) 1985(: دراسـات تراثيـة في التربيـة الإسالمية، دار الثقافـة، 

الدوحـة .
- قنديـل، بثينـة )1975(: التغير النفيس والتغير الاجتماعـي في قريـة مصريـة، في 

الكتـاب السـنوي، الجمعيـة المصريـة للدراسـات النفسـية، القاهـرة .

)ك(
- كاظـم، صبـاح محسـن )2009(: الأمـام عيل نموذج الإنسـانية / قسـم الشـؤون 

الفكريـة والثقافيـة، العتبة العباسـية المقدسـة .
الانجلـو  مكتبـة  الطلبـة،  قيـم  في  تطـورات   :)1962( إبراهيـم  محمـد  كاظـم،   -

. القاهـرة  المصريـة، 
- الكيالني، ماجـد عرسـان )1987(: تطـور مفهـوم النظريـة التربوية الإسالمية، 
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دار الإحيـاء، بيروت .
- ــــــــــــ )2005(: أهـداف التربيـة الإسالمية، ط1، دار العلـم، دبي، الامـارات 

العربيـة المتحـدة .

)ل(
- لجنـة التأليـف في مؤسسـة نهـج البلاغـة )1993(:  دروس في نهـج البلاغة، ط1، 

ترجمـة عبد الكريـم محمود .

)م(
- المازنـدراني، أبي جعفـر محمـد بـن عيل شـهر أشـوب )2009(: مناقـب آل أبي 

. بيروت  للمطبوعـات،  الأعلمـي  طالـب، مؤسسـة 
- محمـد، عيل حسين )2008(: علي وليد الكعبة، إصدار العتبة الحسـينية المقدسـة 

.
للمرشـدين  الطالبي  والإرشـاد  التوجيـه   :)1998( شـاكر  حمـدي  محمـود،   -

. أسـيوط  جامعـة  والتوزيـع،  للنرش  الأندلـس  دار  ط1،  والمعلمين، 
- مـرسي، كمال إبراهيـم )1998(: العلاقة الزوجية والصحة النفسـية في الإسالم 

وعلـم النفس، دار القلـم، الكويت .
- المسـعودي، أبـو الحسـن عيل بـن الحسين بـن عيل )1987(: مـروج الذهـب، 

بيروت . مجلـدان، دار الأندلـس، 
مؤسسـة  ط3،  الإسالم،  في  والتعليـم  التربيـة   :)2000( مرتضى  ألمطهـري،   -

دمشـق. الثقلين، 
- المطييل، أحمـد)1993(: العالج النفيس لـدى ابـن قَيّـم الجوزيـة، ابحـاث نـدوة 
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علـم النفـس، المعهـد العالمـي للفكـر الإسالمي، القاهـرة .
- المعتـزلي، ابـن أبي حديـد )1959(: شرح نهـج البلاغـة، تحقيـق محمـد أبـو الفضل 

ابراهيـم، ط1، مصر .
-  )1385هــ(: شرح نهـج البلاغـة، تحقيـق محمـد أبـو الفضـل ابراهيـم، ط2، دار 

إحيـاء التراث العـربي .
- ــــــــــــــ )2007(: شرح نهـج البلاغـة، تحقيـق محمـد أبـو الفضـل ابراهيـم، دار 

الكتـاب العـربي، بيروت .

ابراهيـم،  الفضـل  أبـو  محمـد  تحقيـق  البلاغـة،  نهـج  شرح   :)2008( ـــــــــــــ   -
 . بيروت  العـربي،  الكتـاب  دار  جـزء21، 

- المعـروف، صبحـي عبـد اللطيـف )1988(: البرامـج والخدمـات الإرشـاد يـة في 
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ملحق )1(
بع�ض التعريفات الوافية للإر�شاد كما وردت في بع�ض الأدبيات

)1945 ،GOOD . 1- تعريف )جود
تلك المعاونة القائمة على أسـاس فردي شـخصي في ما يتعلق بالمشـكلات الشـخصية 
والتعليميـة والمهنيـة التـي تدرس فيها جميـع الحقائق المتعلقة بهذه المشـكلات ويبحث عن 
حلـول لهـا وذلك بمسـاعدة المتخصصين وبالاسـتفادة مـن إمكانيات المدرسـة والمجتمع 

. )الشناوي، 1990، ص14(

TAYLOR  ،1971 ( تايلر ) 2- تعريف
عمليـة مسـاعدة الفـرد في فهـم حـاضره وإعـداده لمسـتقبله بهـدف وضعـه في مكانـه 
والمهنـي  والتربـوي  الشـخصي  التوافـق  تحقيـق  في  ومسـاعدته  وللمجتمـع  لـه  المناسـب 

)الداهـري، 1998، ص18(  . لتحقيـق حيـاة سـعيدة 

3- تعريف ) أبو غزالة، 1978 (
العمليـة الرئيسـة في عمليـات التوجيـه وخدماتـه وهـو العلاقـة التفاعليـة التـي تنشـأ 
بين المرشـد التربـوي والمسترشـد بقصـد تحقيـق أهـداف التوجيـه أو بعـض منهـا ويتخـذ 
الإرشـاد  أسـاليب مختلفـة فقـد يكـون مبـاشراً أو غير مبـاشر فرديـاً أو جماعيـاً ويعتمـد 
الإرشـاد  على وسـائل متعـددة كالملاحظـة أو المناقشـة وإجـراء الاختبـارات وقـد يكـون 
الإرشـاد  مهنيـاً أو تربويـاً أو كل المشـكلات النفسـية وغير ذلـك  . ) أبـو غزالة، 1978، 

 ) ص133 
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4- تعريف ) زهران، 1980 (
عملية بناءة تسـتهدف إلى مسـاعدة الفرد لكي يفهم ذاته ويدرس شـخصيته ويعرف 
خبراتـه ويحـدد مشـكلاته وينمـي إمكاناتـه ويحـل مشـكلاته في ضـوء معرفتـه ورغبتـه 
والتوافـق  النفسـية  الصحـة  وتحقيـق  أهدافـه  تحقيـق  إلى  يصـل  لكـي  وتدريبـه  وتعليمـه 

شـخصياً وتربويـاً ومهنيـاً واسريـاً وزواجيـاً . ) زهـران، 1980، ص11 ( 

5- تعريف ) زهران، 1980 (
عملية واعية مسـتمرة بناءة ومخططة تسـتهدف مسـاعدة الفرد وتشـجيعه لكي يعرف 
نفسـه ويفهـم ذاته ويدرس شـخصيته جسـمياً وعقليـاً واجتماعياً وانفعاليـاً ويفهم خبراته 
ويحـدد مشـكلاته وحاجاتـه لكـي يصـل إلى تحديـد أهـداف واضحـة وتحقيقهـا تكفـل لـه 
تحقيـق ذاتـه وتحقيـق الصحـة النفسـية والسـعادة مـع نفسـه ومـع الآخريـن  في المجتمـع 

والتوافـق شـخصياً وتربويـاً ومهنيـاً واسريـاً وزواجيـاً . ) زهـران، 1980، ص10 ( 

) 1981 SUPER ،6- تعريف ) سوبر
وإصلاحهـم  وتوعيتهـم  وهدايتهـم  الأفـراد  ترشـيد  هدفهـا  مهنيـة  فنيـة  عمليـة 
والتربـوي  والمهنـي  الشـخصي  توافقهـم  وتحقيـق  سـلوكهم  تحسين  في  ومسـاعدتهم 
  P320 ،( . والأسري والزواجـي حتـى يشـعر بالجـدارة والكفايـة والسـعادة في الحيـاة

)،SUPER  1981

7- تعريف ) الجمعية الأمريكية لعلم النفس لعام 1981 (
خدمـات يقدمهـا المتخصصـون في علـم النفـس الإرشـاد ي على وفق مبادئ دراسـة 
السـلوك الإنسـاني وأسـاليبها خالل مراحـل نمـوه المختلفة. ويقدمـون خدماتهـم لتأكيد 
المسترشـد  لـدى  التوافـق  تحقيـق  في  واسـتغلاله  المسترشـد  بشـخصية  الايجـابي  الجانـب 
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ويهـدف إلى اكتسـاب مهـارات جديـدة تسـاعد في تحقيـق مطالـب النمـو والتوافـق مـع 
الحيـاة واكتسـاب القـدرة على اتخـاذ القـرار ويقـدم الإرشـاد  لجميـع الأفـراد في المراحـل 
العمريـة المختلفـة وفي المجـالات المختلفـة )الأسرة، والمدرسـة، والعمـل( . )الاحـرش، 

) 2000، ص4 

8- تعريف ) عمر، 1984 (
عملية تعليمية تسـاعد الفرد في أن يفهم نفسـه للتعرّف على الجوانب الكلية لمشـكلته 
الشـخصية حتـى يتمكـن مـن اتخـاذ قراراته بنفسـه وحـل مشـكلاته بموضوعية مجـردة مما 
يسـاهم في نمـوه الشـخصي وتطـوره الاجتماعـي والتربـوي والمهني ويتم ذلـك من خلال 
علاقـة إنسـانية بينـه وبين المرشـد الـذي يتـولى إلى دفـع العمليـة الإرشـاد يـة نحـو تحقيـق 

الغايـة منهـا بخبراتـه المهنية . ) عمـر، 1984، ص40 (

9- تعريف ) الهاشمي، 1985 ( 
والتعليـم  والتربيـة  والتدريـب  والفـن  العلـم  نتائـج  في  متفاعلـة  ديناميكيـة  عمليـة 
والتعلـم لتحقيـق سالمة الإنسـان وسـعادته نفسـياً واجتماعيـاً وجسـمياً . ) الهاشـمي، 

ص160(  ،1985

10- تعريف ) وزارة التربية، 1986 ( 
حـل  يسـتطيع  حتـى  للفـرد  المتكاملـة  المسـاعدة  تقديـم  إلى  تهـدف  مخططـة  خدمـة 
حياتـه  في  يقابلهـا  التـي  الأخلاقيـة  أو  الصحيـة  أو  التربويـة  أو  الشـخصية  المشـكلات 

 ) ص8   ،1986 التربيـة،  وزارة   (      . معهـا  ويتوافـق 

11- تعريف ) أبو عيطة، 1988 ( 
مجموعـة الإجـراءات التـي تتضمـن النصائح والتشـجيع وتقديم المعلومات وتفسير 
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نتائـج الاختبـارات والتحليـل النفسي وهـي علاقة يحاول فيها شـخص متخصص تقديم 
مسـاعدة لشـخص آخر ليفهم ات عدم التوازن لديه ويحلها التي تتمثل في مواقف الحياة 

المختلفة الدراسـية والمهنية والشـخصية والاجتماعية . )أبو عيطة، 1988، ص12 (

12- تعريف ) الحياني، 1989 (
عمليـة يتركـز خلالهـا العميـل والمرشـد حـول مشـكلة يعاني منهـا الأول وهـي علاقة 
إنسـانية وجهـاً لوجـه بين الأول والثـاني الأول يعاني من مشـكلة لايسـتطيع حلها وحده 
فيطلـب العـون مـن الثـاني لمسـاعدته وبما انه قـادر على المسـاعدة لأنه شـخص متخصص 
ومهني مدرب على المسـاعدة يسـود هـذه العلاقة الود والتفاهم والاحترام والتقبل وكل 
هـذا يـؤدي إلى حـل المشـكلة وتحقيـق الاتـزان وتحقيـق الاتـزان الشـخصي والاجتماعـي 

والأكاديمـي . تعريـف ) الحيـاني، 1989، ص44 (

13- تعريف ) النغيميشي، 1990 (
يتفـق النغيميشي مـع تعريـف ) عمـر، 1984 ( إلا انـه يضيـف أن هـذا التعريـف 

يشـمل على عنـاصر خمسـة:

أ ـ انه عملية .

ب ـ انه عملية تعليمية .

ج ـ انه مساعدة .

د ـ انه مبني على علاقة إنسانية .

هـ ـ المرشد النفسي يكون مهنياً متدرباً . ) النغيميشي، 1990، ص483 (         
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14- تعريف ) المغامسي، 1993 (
مسـاعدة الفـرد مـن جميع جوانـب شـخصيته الروحية و الخلقية والنفسـية والجسـمية 

والاجتماعيـة لكـي يكـون فرداً صالحـاً. ) المغاميس، 1993، ص337 (

15- تعريف ) توفيق، 1996 (
عمليـة تعلـم اجتماعـي تقـوم على أسـاس علاقـة مبـاشرة بين اثنين العميـل هـو مـن 
المختلفـة  السـايكولوجية  بالأسـاليب  المامـه ومعرفتـه  يفترض  الـذي  يسـتفيد والمرشـد 
اللازمـة لهـذه العمليـة وان الإرشـاد  يهدف إلى مسـاعدة الفرد الذي يشـكو من اضطراب 
شـخصي أو اجتماعـي أو تربـوي لم يبلغ في الحدة إلى درجة الاضطـراب النفسي أو العقلي. 

) توفيـق، 1996، ص13 (

16- تعريف ) التميمي، 1997 (
الإنسـانية.  الشـخصية  جوانـب  جميـع  تشـمل  واجتماعيـة  تربويـة  إنسـانية  خدمـة 

ص200(   1997 )التميمـي، 

17- تعريف ) السيد، 1997 (
العمليـة البنـاءة التـي تهـدف إلى مسـاعدة الفـرد لكـي يفهـم ذاتـه ويحـدد مشـكلاته 
وينمـي إمكاناتـه ويحـل مشـكلاته في ضـوء معرفتـه ورغبتـه وتعليمـه وتدريبـه وفي إطـار 
التعاليـم الإسالمية السـمحة لكـي يصـل إلى تحقيـق أهدافـه وتحقيـق التوافـق شـخصياً 
وتربويـاً ومهنيـاً واسريـاً واجتماعيـاً ومـن ثـم يسـاهم في تحقيـق الأهـداف العامـة للعملية 

التربويـة . ) السـيد، 1997 ص98 (

18- تعريف ) محمود، 1998 (
مجموعـة خدمـات تتضمن مسـاعدة المسترشـد على فهم ذاتـه وبيئته وميولـه ورغباته 
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واسـتعداداته وتحديـد أهدافـه وقدراتـه ومهاراته الوظيفيـة الفردية والشـخصية كل ذلك 
الشـخصية  حياتـه  مجـالات  في  بالسـعادة  والشـعور  النفسـية  الصحـة  تحقيـق  إلى  يهـدف 

والتعليميـة والمهنيـة والأسريـة . ) محمـود، 1998، ص22 (

19- تعريف ) الفرخ وتيم، 1999 (
مسـاعدة الفـرد في فهـم حـاضره وإعـداده لمسـتقبله بهـدف وضعـه في مكانه المناسـب 
لـه والمجتمـع ومسـاعدته في تحقيـق التوافق الشـخصي والتربوي والاجتماعـي حتى يحقق 
الصحـة النفسـية والسـعادة مـع نفسـه ومـع الآخريـن  . ) الفرخ وتيـم، 1999، ص13(

20- تعريف ) دافيد وف، 2000 (
تقديـم الخدمـات المسـاعدة للأفـراد الأسـوياء الذيـن لديهـم مشـكلات وظيفيـة أو 
تربويـة أو زواجيـة تـؤدي بهـم إلى عـدم التوافـق . ) دافيـد وف، 2000، ص70-69 (

21- تعريف ) العاني، 2000 (
عملية مخططة وإنسـانية تهدف إلى مسـاعدة الفرد حتى يسـتطيع حل مشـكلاته بكافة 
نواحيهـا الاجتماعيـة والتربويـة والصحيـة والشـخصية والأخلاقيـة والتوافـق معها حتى 

يسـتطيع الوصـول إلى حالة الرضا والسـعادة . ) العـاني، 2000، ص60 (

22- تعريف )  احمد،2000 ( 
عملية إرشـاد الفرد لفهم إمكانياته وقدراته واسـتعداداته واسـتخدامها في مشـكلاته 
وتحديـد أهدافـه ووضـع خطـط حياتـه المسـتقبلية مـن خالل فهمـه لواقعيتـه وحـاضره 
ومسـاعدته في تحقيـق اكرب قـدر مـن السـعادة الكافيـة مـن خالل تحقيـق ذاتـه والوصـول 
إلى أقىص درجـة مـن التوافـق الشـخصي والاجتماعـي والتربـوي والزواجـي والمهنـي . )  

احمـد، 2000، ص1 (
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23- تعريف ) حسين، 2004 (
في  العميـل  بمسـاعدة  المرشـد  فيهـا  يقـوم  وعميـل  مرشـد  بين  علاقـة  عـن  عبـارة 
فهـم مشـكلاته التـي تواجهـه في مختلـف جوانـب الحيـاة سـواء كانـت دراسـية أم مهنيـة 
أم شـخصية أم اجتماعيـة وحلهـا ويعمـل الإرشـاد  على مسـاعدة الإفـراد الأقـرب إلى 

) ) حسين، 2004، ص15   . المـرضى  مـن  العاديين 

24- تعريف ) حسين، 2004 (
مجموعـة الخدمـات النفسـية والاجتماعيـة التـي يقدمها المرشـد للعميـل والتي تنصب 
التوافـق  اسـتخدامها في تحقيـق  أو  العميـل  الايجابيـة في شـخصية  الجوانـب  إبـراز  على 
النفيس لديـه كما تسـتهدف هـذه الخدمـات اكتسـاب العميـل مهـارات جديـدة تسـاعده 
في أن يحيـا حيـاة اجتماعيـة ونفسـية سـليمة ويقـدم الإرشـاد  لجميـع الإفـراد في المراحـل 
حسين،   (  . والعمـل  والمدرسـة  الأسرة  في  المختلفـة  المجـالات  وفي  المختلفـة  العمريـة 

ص15(  ،2004

25- تعريف ) الخطيب، 2004 (
علامـة إنسـانية بين فرديـن احدهما متخصـص متـدرب والآخر يطلب المسـاعدة من 
اجـل التوصـل إلى بعـض الحلـول الملاءمة  لمشـكلاته التي قد تكون شـخصية أو اجتماعية 
أو انفعاليـة أو مشـكلة اختيـار المهنـة أو العمـل مـع إعطـاء المسترشـد فرصـة اتخـاذ القـرار 

المناسـب الـذي يحقـق إمكانياته وقدراتـه واهتماماته . ) الخطيـب، 2004، ص72(

26- تعريف ) الهاشمي، 2008 ( 
مظهـر مـن النمـو العميل في مواجهـة الحيـاة بما يقدمـه مـن تعديـل في الاتجاهـات 
وفهـم الحيـاة وسـعادتها فهـو يتصـل عموماً بالحيـاة الشـخصية الذاتية وسـلوكها وبالحياة 
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 ،2008 الهاشـمي،   (  . ونشـاطه  والتربـوي  العلمـي  والعمـل  وعلاقاتهـا  الاجتماعيـة 
ص17-16(

27- تعريف ) عباس ومحمد، 2009 (
عمليـة مخططـة ومنظمـة تهـدف إلى مسـاعدة الفرد لكي يفهم نفسـه ويعـرف إمكاناته 
وينمـي قدراتـه ويحـل مشـكلاته ليصـل بعـد ذلـك إلى تحقيـق توافقـه النفيس والتربـوي 

والاجتماعـي . ) عبـاس ومحمـد، 2009، ص24( 

تحليل تعاريف الإرشاد  إلى أهم عناصره الأساس 

)1945 ،Good . 1ـ تعريف ) جود

ـ عملية معاونة

ـ حل المشكلات

ـ تحقيق التوافق في المجال الشخصي، والتعليمي، والمهني

ـ المرشد 

ـ المسترشد

)Taylor ،1971 2ـ تعريف ) تايلر

ـ عملية مساعدة

ـ فهم الحاضر
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ـ إدراك المستقبل

ـ تحقيق التوافق في المجال الشخصي،  والتربوي، والمهني

3- تعريف ) أبو غزالة، 1978(

ـ عملية رئيسة في عمليات التوجيه 

ـ علاقة تفاعلية

ـ المرشد

ـ المسترشد

ـ فردي

ـ جماعي

ـ مباشر

ـ غير مباشر

ـ يعتمد على وسائل عدة 

ـ تحقيق التوافق في المجال المهني، والتربوي، والشخصي، والأسري، والزواجي

4ـ تعريف ) زهران،  1980(

ـ عملية بناءة
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ـ عملية مساعدة 

ـ المسترشد

ـ فهم الذات

ـ تحديد المشكلات 

ـ حل المشكلات 

والنفيس،  والتربـوي،  الشـخصي،  المجـال  التوافـق في  ـ تحقيـق  الإمكانـات  تنميـة  ـ 
والأسري  والزواجـي،  والمهنـي، 

5ـ تعريف زهران ) 1980(

ـ عملية واعية

ـ عملية بناء 

ـ عملية مخططة

ـ مسترشد 

ـ فهم الذات

ـ دراسة شخصية

ـ فهم الخبرات
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ـ حل المشكلات

ـ تحديد الحاجات 

ـ تحقيق الذات 

ـ تحقيق الصحة النفسية 

ـ تحقيق السعادة

ـ تحقيق التوافق في المجال الشخصي، والتربوي، والمهني، والأسري، والزواجي

)Super ،1981 ( 6ـ تعريف

ـ عملية فنية 

ـ مهنية

ـ توعية

ـ إصلاح هداية

ـ المسترشد

ـ تحسين سلوك

ـ عملية مساعدة 

ـ تحقيق التوافق في المجال الشخصي، والمهني، والتربوي، والأسري، والزواجي 
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ـ السعادة في الحياة

ـ الشعور بالجدارة

7- تعريف ) الجمعية الأمريكية لعلم النفس لعام 1981(

ـ مجموعة خدمات

ـ الأخصائي في علم النفس الإرشاد ي )المرشد(

ـ التأكيد على الجانب الايجابي

ـ المسترشد

ـ إكساب المهارات

ـ القدرة على اتخاذ القرار

ـ تحقيق التوافق في مجال الأسرة والمدرسة والعمل

8ـ تعريف ) عمر،  1984(

ـ عملية تعليمية

ـ عملية مساعدة

ـ اتخاذ القرار

ـ حل المشكلات
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ـ تحقيق التوافق في المجال الشخصي، والاجتماعي، والتربوي، والمهني 

ـ المرشد 

ـ المسترشد

9ـ تعريف ) الهاشمي، 1985(

ـ عملية ديناميكية

ـ تحقيق التوافق في المجال الشخصي، والاجتماعي 

10ـ تعريف ) وزارة التربية، 1986(

ـ خدمة مخططة

ـ تقديم مساعدة 

ـ المسترشد 

ـ حل المشكلات

ـ تحقيق التوافق في المجال الشخصي، والتربوي، والصحي، والأخلاقي

11ـ تعريف )أبو عيطة، 1988(

ـ مجموعة إجراءات

ـ تقديم النصائح

ـ التشجيع 
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ـ تقديم المعلومات 

ـ علاقة إنسانية

ـ المرشد 

ـ المسترشد

ـ عملية مساعدة

ـ تحقيق التوافق في المجال الدراسي، والمهني، والشخصي، والاجتماعي 

12ـ تعريف )الحياني،1989(

ـ حل المشكلات

ـ المرشد 

ـ المسترشد

ـ علاقة إنسانية 

ـ عملية مساعدة 

ـ تحقيق التوافق في المجال الشخصي، والاجتماعي، والأكاديمي

13ـ تعريف) النغيميشي، 1990(

ـ عملية تعليمية 
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ـ عملية مساعدة 

ـ علاقة إنسانية 

ـ المرشد متدرب مهنياً 

ـ المسترشد

ـ تحقيق التوافق في المجال الشخصي، والاجتماعي، والتربوي، والمهني

14ـ تعريف ) المغامسي، 1993(

ـ عملية مساعدة

ـ المسترشد

الروحـي، والخلقـي، والنفسي)شـخصي(، والجسـمي،  المجـال  التوافـق في  ـ تحقيـق 
الاجتماعـي

15ـ تعريف ) توفيق، 1996(

ـ عملية تعلم اجتماعي 

ـ علاقة إنسانية

ـ المسترشد

ـ المرشد

ـ عملية مساعدة
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ـ حل المشكلات 

ـ تحقيق التوافق في المجال الشخصي، والاجتماعي، والتربوي

16ـ تعريف )التميمي، 1997(

ـ خدمة إنسانية 

ـ خدمة تربوية

ـ خدمة اجتماعية 

17ـ تعريف )السيد، 1997(

ـ عملية بناءة 

ـ انه مساعدة

ـ المسترشد

ـ تحديد المشكلات

ـ حل المشكلات

ـ إطلاق الإمكانات

ـ تحقيق التوافق في المجال الشخصي، والتربوي، والمهني، والأسري، والاجتماعي.

18ـ تعريف )محمود، 1998(

ـ مجموعة خدمات
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ـ عملية مساعدة

ـ المسترشد

ـ فهم الذات

ـ فهم الميول والرغبات

ـ فهم الاستعدادات

ـ تنمية القدرات

ـ تحقيق الصحة النفسية

ـ الشعور بالسعادة

ـ تحقيق التوافق في المجال الشخصي، والتعليمي، والمهني، والأسري

19ـ تعريف ) الفرخ وتيم، 1999(

ـ عملية مساعدة

ـ المسترشد 

ـ فهم الحاضر 

ـ الإعداد للمستقبل

ـ تحقيق التوافق في المجال الشخصي، والاجتماعي، والتربوي
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ـ تحقيق الصحة النفسية

ـ تحقيق السعادة

20ـ تعريف )دافيدوف،2000(

ـ تقديم خدمات 

ـ عملية مساعدة 

ـ المسترشد

ـ حل المشكلات

ـ تحقيق التوافق الوظيفي، والتربوي، والزواجي

21ـ تعريف ) العاني،2000(

ـ عملية مخططة

ـ عملية مساعدة

ـ عملية إنسانية

ـ المسترشد

ـ حل المشكلات 

والشـخصي،  والصحـي،  والتربـوي،  الاجتماعـي،  المجـال  في  التوافـق  تحقيـق  ـ 
والأخلاقـي
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ـ تحقيق الرضا والسعادة

22ـ تعريف )احمد،2000(

ـ فهم الإمكانات والقدرات

ـ حل المشكلات

ـ التخطيط للمستقبل

ـ فهم الحاضر 

ـ تحقيق السعادة

ـ تحقيق التوافق في المجال الشخصي، والاجتماعي، والتربوي، والزواجي، والمهني

23ـ تعريف )حسين،2004(

ـ المرشد 

ـ المسترشد 

ـ حل المشكلات

ـ تحقيق التوافق في المجال التربوي، والمهني، والشخصي، والاجتماعي

24ـ تعريف ) حسين، 2004(

ـ مجموعة خدمات نفسية واجتماعية

ـ المرشد 
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ـ المسترشد

ـ التأكيد على الجوانب الايجابية للشخصية 

ـ إكساب المهارات

ـ تحقيق التوافق في المجال الأسري، والمهني، والتربوي

25ـ تعريف )الخطيب، 2004(

ـ علاقة إنسانية

ـ حل المشكلات

ـ تحقيق التوافق في المجال الشخصي، والاجتماعي، والانفعالي، والمهني 

ـ اتخاذ القرار 

ـ إطلاق القدرات والإمكانات 

ـ المسترشد 

ـ المرشد

26ـ تعريف )الهاشمي، 2008(

ـ مظهر من النمو العملي 

ـ تعديل اتجاهات 
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ـ فهم الحياة 

ـ تحقيق السعادة

ـ تحقيق التوافق في المجال المهني، والتربوي، والعلمي

27ـ تعريف ) عباس ومحمد،2009(

ـ عملية مخططة ومنظمة

- عملية مساعدة

ـ فهم الذات 

ـ فهم الإمكانات والقدرات 

ـ المسترشد

ـ حل المشكلات

ـ تحقيق التوافق في المجال النفسي، والتربوي، والاجتماعي 
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ملحق )2(
بعـض التعريفـات الوافيـة للمجـالات الإرشـاد يـة الأسـاس كما وردت في بعـض 

الأدبيـات

Therapeutic Counseling أ ـ الإرشاد  الشخصي

1ـ تعريف ) الإمام، 1971(
مسـاعدة الفـرد في فهـم نفسـه وفهـم الآخريـن  ويزيـد مـن كفايتـه ونضجـه ومهاراته 

الاجتماعيـة والشـخصية ) الإمـام، 1971، ص164(

2ـ تعريف ) زهران، 1980(
عمليـة مسـاعدة الفـرد في اكتشـاف نفسـه وفهمهـا وتحليلهـا ومشـكلاته الشـخصية 
والانفعاليـة والسـلوكية التـي تؤدي إلى سـوء توافقه النفسي والعمل على حل المشـكلات 

بما يحقـق أفضل مسـتوى للتوافـق والصحـة النفسـية .)زهـران،1980،ص372(

3ـ تعريف )أبو عيطة،2002(
عمليـة مسـاعدة الفـرد الـذي يعـاني مـن اضطرابـات انفعاليـة أو عاطفيـة عـن طريـق 
التغلـب على   الـذات وكيفيـة  القـدرة على فهـم  يـة الآتيـة: تنميـة  النشـاطات الإرشـاد 
الشـعور بالنقـص مواجهـة الصراع بين الواقعية والجوانـب الروحية والخلقية ومسـاعدة 
الفـرد في الاحتفـاظ بحالـة مزاجيـة متوازنـة والمسـاعدة في التخلـص من الشـعور باليأس 

والكآبـة ) أبـو عيطـة،2002،ص325(

4ـ تعريف ) الهاشمي، 2008( 
الذي يهتم بالأفراد الأسـوياء في حل مشـكلاتهم الصغيرة المتوسـطة وهم على شـعور 
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بهـا بتدعيـم سـلوكي جديـد والإرشـاد  العلاجـي يسـتخدم الاضطرابـات ومشـكلات 
أعمالهـم  وفي  النـاس  مـع  اليوميـة  حياتهـم  يمارسـون  أسـوياء  لأفـراد  وجدانيـة  انفعاليـة 

المعاشـية )الهاشـمي، 2008، ص84ـ ص85(

5ـ تعريف )أبو أسعد،2009(
وقدراتـه  الفـرد  شـخصية  فهـم  على  تركـز  التـي  النفسـية  المسـاعدة  تقديـم  عمليـة 
واسـتعداداته وميولـه وتبصيره بمرحلة نموه ومتطلباته النفسـية والاجتماعية ومسـاعدته 
في حـل المشـكلات التـي تعترضـه والعمل على رعاية سـلوكه وتقويم الجوانـب الايجابية 
لديـه وتعزيزهـا وتنميـة الاتجاهـات بما يجعلـه أكثـر توافقاً مع ذاتـه بما يمتلك مـن قدرات 
مـن تحقيـق بنـاء سـلوك ايجـابي لديـه لتحقيـق النمـو السـليم السـوي)أبو أسـعد، 2009، 

ص 72(.

6ـ تعريف )عباس ومحمد، 2009(
عمليـة تقديـم المسـاعدة النفسـية للفـرد وذلـك مـن خالل الرعايـة النفسـية المبـاشرة 
والتـي تتركـز على فهـم شـخصية الفـرد وقدراتـه واسـتعداداته وميولـه وتبصيره لمرحلـة 
النمـو التـي يمـر بهـا ومتطلباتهـا النفسـية والاجتماعيـة ومسـاعدته في التغلـب على حـل 

ومحمـد،2009،ص44( )عبـاس  مشـكلاته 
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Educational Counseling ب ـ الرشاد التربوي

1ـ تعريف ) الإمام، 1971(
عمليـة مسـاعدة الفـرد على التكيـف والتغلـب على مشـكلاته المدرسـية واكتشـاف 
قدراتـه وطاقاتـه وقابلياتـه العقليـة والاجتماعيـة والنفسـية ليعمل الطالب بشـكل عفوي 

وتلقائـي بعيـداً عـن الخـوف والقلـق )الإمـام، 1971، ص163(

)1978،Heller (2ـ تعريف
المسـاعدة المقدمـة للتلاميـذ وللطالب للتوجـه المناسـب واتخـاذ القـرار بشـأن تحقيـق 

)p2، 1978، Heller ( الأهـداف التعليميـة المدرسـية التـي يطمحـون إليهـا

3ـ تعريف ) زهران، 1980(
عمليـة مسـاعدة الفـرد في رسـم الخطـط التربويـة التـي تتالءم مـع قدراتـه وميولـه 
تسـاعده  التـي  الدراسـية  والمـواد  المناسـبة  والمناهـج  الدراسـة  نـوع  وأهدافـه وأن يختـار 
في اكتشـاف الإمكانـات التربويـة في مـا بعـد المسـتوى التعليمـي الحـاضر ومسـاعدته في 
النجـاح في برنامجـه التربـوي والمسـاعدة في تشـخيص المشـكلات التربويـة وعلاجهـا بما 

يحقـق توافقـه التربـوي بصفـة عامـة .)زهـران، 1980، ص377(

)1982 ،Higgins( 4ـ تعريف
نـوع مـن التعليـم الـذي يتضمـن عمليـات التفاعـل بين شـخصين أنـه ينتمـي إلى فئة 
الخربة التـي تهدف إلى إحـداث التعليم وقد يتضمـن إعطاء المعلومـات للطالب والتبصر 
عـن أحـكامٍ  وأراءَ وتوضيـحِ  موضوعـات وكل ما يعلم من النشـاطات اللفظية الأخرى 

)Higgins، 1982، p 162(.
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5ـ تعريف ) حمود، 1993(
عمليـة مسـاعدة التلميـذ أو الطالـب في اختيـار نـوع المنهـج المناسـب )إذا كان نظـام 
المنهـج أو هـذه  لـه والتكيـف مـع هـذا  الدراسـة الملاءمـة   أو  التعليـم يسـمح بذلـك ( 
بما  التـي تعترضـه خلالهـا  يتفـق مـع ميولـه وقدراتـه وتجـاوز الصعوبـات  بما  الدراسـة 

ص24(   ،1993 حمـود،   (. والمنفعـة  للمجتمـع  والفائـدة  السـعادة  لـه  يضمـن 

6ـ تعريف ) محمود، 1998 (
مسـاعدة المسترشـد في تحديـد خططـه وبرامجـه التعليميـة والتربويـة التـي تتالءم مـع 
رغباتـه وميولـه واسـتعداداته وقدراتـه الاختيـار المناسـب للتخصـص وتحقيـق النجـاح 
بالاسـتمرار في الدراسـة وحـل مـا يعترضـه مـن مشـكلات وتذليـل الصعـاب وتوفير 
الأسـاليب الموضوعيـة لمسـاعدة المتعلمين في تحسين عاداتهـم واتجاهاتهم الدراسـية ومن 
ثـم توظيـف  اسـتعداداتهم  وتحقيـق إمكاناتهـم المتاحـة بشـكل جيـد .)محمـود،1998، 

ص61( 

7ـ تعريف )أبو عيطة، 2002(
يهـدف إلى مسـاعدة الطلبـة الذيـن يواجهـون صعوبـات تؤثـر في أدائهـم للمدرسـة 
التاليـة . التغلـب على رسـوب في المقـررات  يـة  وذلـك عـن طريـق الأنشـطة الإرشـاد 
الدراسـية، وتطويـر الدافعيـة الذاتية للدراسـة، وتطويـر القدرة على الدراسـة، والتعريف 
بكيفيـة التخطيـط لبرامـج الدراسـة، والتعريـف بكيفيـة وضـع أهـداف دراسـية يمكـن 

تحقيقهـا .)أبـو عيطـة، 2002، ص326(

8ـ تعريف ) حسين، 2004(
تلـك العمليـة التـي تهتـم بالتوفيـق بين الطالب مـن قدرات واسـتعدادات مـن ناحية 
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والفـرص التعليميـة المختلفـة مـن ناحية أخـرى .)حسين، 2004، ص112(

9ـ تعريف )عبد الهادي، 2007( 
عمليـة تهـدف إلى مسـاعدة الفـرد في رسـم الخطـط التربويـة التـي تتالءم مـع قدراتـه 
وميولـه وأهدافـه وأن يختـار نـوع الدراسـة والمناهـج المناسـبة التـي تسـاعده في النجاح في 
برنامجـه التربـوي وكذلـك مسـاعدة الفرد في تشـخيص المشـكلات التربويـة وعلاجها بما 

يحقـق توافقـه التربـوي بصفـة عامـة )عبـد الهـادي، 2007، ص133(

10ـ تعريف ) عباس ومحمد، 2009(
مـع  تتناسـب  التـي  والتعليميـة  التربويـة  وبرامجـه  خططـه  رسـم  في  الفـرد  مسـاعدة 
إمكاناتـه واسـتعداداته وقدراتـه واهتماماته وأهدافـه وطموحاته وتحديدهـا والتعامل مع 
المشـكلات الدراسـية التـي قـد تعترضـه مثـل التأخـر الـدراسي وبـطء التعلـم وصعوباتـه 
بحيـث يسـعى المرشـد إلى تقديم الخدمات الإرشـاد يـة المناسـبة والرعايـة التربوية الجيدة 

للطالب .)عبـاس ومحمـد، 2009، ص44(

11ـ تعريف )أبو أسعد، 2009(
عمليـة تتضمـن تقديـم الخدمـات عرب برامـج وقائيـة ونمائيـة وعلاجيـة إلى الطلبـة 
لمسـاعداتهم في اختيـار الدراسـة المناسـبة والالتحـاق بهـا والاسـتمرار فيهـا والتغلب على 
المشـكلات التي تعترضهم بهـدف تحقيق التكيف والنجاح.)أبو أسـعد،2009،ص70(

 Vocational Counseling جـ ـ الإرشاد  المهني

1ـ تعريف ) هنا، 1959(
عمليـة مسـاعدة الفـرد في اختيـار المهنـة له ويعد نفسـه ويلتحـق بها ويتقـدم فيها وهو 
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يهتـم أولاً بمسـاعدة الأفـراد على اختيـار وتقرير مسـتقبلهم ومهنتهم بما يكفـل لهم تكيفاً  
مهنيـاً مرضيـاً . ويهتـم بالمشـكلات المتعلقـة بالاختيـار والإعـداد وسـوء توافـق المهنـة . 

)هنـا،1959، ص47ـ48(

2ـ تعريف )خليل، 1968(
مسـاعدة الفـرد في التعـرف بعـالم الوظائف والمهن والمسـاعدة في فهم قدرتـه ومميزاتها 
وقصورهـا وتعريفـه بالأجـور والقـوى العاملـة وظـروف العمـل والعمالـة ومتطلبـات 

العمـل والتدريـب والتنظيـم والإدارة والمتابعـة .)خليـل، 1968، ص6(

) 1969،Hill ( 3ـ تعريف
مسـاعدة الفـرد في اختيـار مهنتـه بما يتلاءم مـع اسـتعداداته وقدراته وميولـه ومطامحه 
وظروفـه الاجتماعيـة وجنسـه والإعـداد والتأهيل والدخـول في العمل والتقـدم والترقي 

)Hill، 1969، p275(.فيـه وتحقيـق فيـه وتحقيق مسـتوى ممكن مـن التوافـق المهنـي

4ـ تعريف )أبو عيطة، 2002(
عمليـة مسـاعدة الفـرد في تعرف مدى ملاءمـة قدراته المختلفة ومتطلبـات المهنة التي 
يرغبهـا وتقديـم معلومـات عن سـوق العمل وكيفيـة المفاضلة بين المهـن والوظائف التي 

تتعلق بقدراتـه .)أبو عيطة، 2002، ص266(

5ـ تعريف )عبد الهادي، 2007(
عمليـة مسـاعدة الفـرد في اختيـار مهنتـه بما يتالءم مـع اسـتعداداته وقدراتـه وميولـه 
ومطامحـه وظـروف الاجتماعيـة وجنسـه فيؤهلـه لهـا ويرقـى فيهـا ويكـون محـور الاهتمام 
بهـذه العمليـة هـو الفـرد نفسـه ومسـاعدته في أن يقـرر بنفسـه مسـتقبله بالاختيـار الموفـق 

الـذي يـؤدي إلى تكيفـه مهنيـاً تكيفـاً سـلمياً .)عبـد الهـادي،2007، ص135(
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6ـ  تعريف )أبو أسعد 2009(
مسـاعدة الفـرد في تعـرف عـالم المهـن والبيئـات المهنيـة المختلفـة التـي تؤثـر في المحيط 
الـذي يعيـش فيـه ومتطلبـات هـذه المهـن مـن تعليـم المهـارات التـي تتطلبهـا والتدريـب 
.)أبـو أسـعد،  تـرقٍّ وتقاعـد وعوائـد عمـل  فيهـا مـن  المتوافـرة  الفـرص  عليهـا وجميـع 

ص74(  ،2009

7ـ تعريف )عباس ومحمد، 2009(
طاقاتـه  مـع  يتناسـب  الـذي  العميل  المجـال  اختيـار  في  الفـرد  مسـاعدة  عمليـة   
واسـتعداداته وقدراتـه وموازنتهـا بطموحاتـه ورغباتـه لتحقيـق أهـداف سـليمة وواقعية 

ص45(  ،2009 ومحمـد،  .)عبـاس 

Marriage Counseling د ـ الإرشاد  الزواجي

1ـ تعريف ) زهران، 1980(
عمليـة مسـاعدة الفـرد في اختيـار الـزوج أو الزوجـة والاسـتعداد للحيـاة الزوجيـة 
والدخـول فيهـا والاسـتقرار والسـعادة وتحقيـق التوافـق الزواجـي وحـل ما قـد يطرأ من 

مشـكلات زواجيـة قبـل الـزواج وأثنـاءه وبعـده .) زهـران، 1980،ص390(

2 ـتعريف ) المعروف، 1988(
عمليـة مسـاعدة الفـرد في اختيـار الـزوج والخطوبـة والإمـداد بالمعلومـات اللازمـة 
عـن الحيـاة الزوجيـة والأسريـة وتحقيـق الحيـاة السـعيدة والمسـاعدة في حـل مـا يطـرأ مـن 

المشـكلات أثنـاء الـزواج .) المعـروف، 1988، ص44(

3ـ تعريف )الحياني،1989(
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مسـاعدة الأفـراد في الاختيـار السـليم للزوجـة التـي تتالءم والـزوج مـن الناحيـة 
الثقافيـة والاجتماعيـة والعمريـة . وحـل مشـكلات الزوجية والعمل على تحقيق السـعادة 

الحيـاني، 1989،ص187( للزوجين.) 

4ـ تعريف ) مرسي 1998(
أسـلوب حديـث في مسـاعدة الزوجين على عالج الشـقاق بينهما ) كالنشـوز المتبادل 

والتنافـس غير الشريـف والصراع ( )مـرسي، 1998، ص77(

5ـ تعريف ) حسين 2004 (
الإرشـاد  الـذي يهـدف إلى التغلـب على المشـكلات الزواجيـة  وإيجاد أنسـب الحلول 
لهـا وهـذا يتم من تدعيـم العلاقات السـوية والتواصل في الفكر والوجـدان بين الزوجين 

)حسين، 2004، ص147(

6ـ تعريف ) الهاشمي،2008(
مجموعـة الخدمـات التـي تقـدم في العمـل على تشـجيع الشـباب الناضـج على الحيـاة 
على  والزوجـة  الـزوج  مـن  كل  وتبصير  الاختيـار  حسـن  على  والمسـاعدة  الزوجيـة 

ص86ــص87(  ،2008 .)الهاشـمي،  بهـم  المنوطـة  الواجبـات 

Family Counseling هـ ـ الإرشاد  الأسري

1ـ تعريف )خليل، 1980(
عمليـة توجيـه الـزوج أو الزوجـة نحو حيـاة أفضل هادئة وسـعيدة وتحقيـق علاقات 
طبيـة بين الآبـاء والأبنـاء ثم بين الأبنـاء وحل المشـكلات الأسرية لضمان سـعادة الأسرة 

والمجتمـع )خليل، 1980، ص24(
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2ـ تعريف )الأشول، 1987(
إنه شـكل من أشـكال الإرشـاد  النفسي يتـم مع أفراد الأسرة لجماعة بـدلاً من التركيز 
على العميـل أو المريـض وحـده حيـث ينظـر إلى المشـكلات على أنهـا ترتبـط بـالأسرة 

بأكملهـا ومـن ثـم يعالـج في مضمـون الوحـدة الأسريـة )الأشـول، 1987(

3ـ تعريف )الحياني،1989(
عمليـة مسـاعدة أفـراد الأسرة جميعـاً للوصـول بالحالة النفسـية والاجتماعية السـائدة 

في محيـط أسرة متزنـة ومتفاعلـة ممـا يولد أسرة سـعيدة )الحيـاني،1989،ص185(

4ـ تعريف) عبد القادر وآخرون 1993(
أسـلوب مهنـي منظـم يسـتهدف تحقيق تغيرات فاعلـة في العلاقات القائمـة بين أفراد 
الأسرة تلـك العلاقـات القائمـة بصـورة غير سـوية وبذلك بتشـجيع قيـام تفاعل صحي 
وايجـابي بين أفـراد الأسرة وتوفير الفـرص التـي تـؤدي إلى ذلـك بحيـث يتعايـش جميـع 

أفـراد الأسرة في سالم ووئـام .) عبـد القادر وآخـرون، 1993(

)Corsini ،1994 5ـ تعريف ) كورسيني
عمليـة تسـتهدف تحسين العلاقـات داخـل نسـق الأسرة على أسـاس أن المشـكلات 
الأسريـة مـا هـي إلا نتيجـة تفاعلات أسريـة مخطئة وليسـت خاصة بفرد معين في الأسرة 

)Corsini، 1994، p225 (

6ـ تعريف ) الأحرش والحجاج، 2002(
الأسريـة  الحيـاة  فهـم  في  جماعـات  أو  فـرادى  الأسرة  أفـراد  مسـاعدة  عمليـة 
ومسـؤولياتهم لتحقيـق الاسـتقرار والتوافـق الأسري وحـل المشـكلات الأسريـة وذلـك 
بنرش تعلـم أصـول الحيـاة الأسرية السـليمة وأصـول عملية التنشـئة الاجتماعيـة للأولاد 
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ووسـائل تربيتهـم ورعايـة نموهـم والمسـاعدة في حـل الأضطرابـات الأسريـة وعلاجهـا 
ص121(  ،2004 والحجـاج،  الأحـرش   (.

7ـ تعريف ) حسين، 2004(
عمليـة تسـتهدف مواجهـة المشـكلات الأسريـة التي تـؤدي إلى حدوث خلـل في أداء 
الأسرة ووظائفهـا حتـى تتمكـن الأسرة مـن أداء وظائفها على أكمل وجـه ويتم ذلك من 
خالل تغير في نسـق العلاقـات الأسرية المضطربـة وتدعيم قنوات التواصل السـائدة بين 

أعضاء الأسرة ككل ) حسين ، 2004، ص131(

8ـ تعريف )حسين، 2004(
الأسرة  أعضـاء  وبقيـة  الوالديـن  بإمـداد  النفيس  المرشـد  بهـا  يقـوم  عمليـة 
بالمعلومـات والخربات التـي تسـاعدهم في التغلـب على المشـكلات التـي تواجـه الأسرة 

ص131( .)حسين،2004، 

9ـ تعريف )الهاشمي، 2008(
عمليـة مسـاعدة أفـراد الأسرة جميعاً فـرادى أو جماعة في فهم متطلبـات الحياة العائلية 

ومـا يتصـل بها من حقـوق وواجبات متبادلة .) الهاشـمي، 2008، ص96( 

Social Counseling و- الإرشاد  الاجتماعي

1- تعريف )أبو عيطة، 1988(
البيئـة عـن طريـق  مـع  التوافـق  عـدم  مـن  يعانـون  الذيـن  الأفـراد  مسـاعدة  عمليـة 
النشـاطات الإرشـاد يـة الآتيـة: فهـم اسـلوب الإفـادة المثلى مـن وقـت الفـراغ، والتوافق 
مـع الواقـع المحيل المحيـط بالفـرد، وتطويـر القـدرة على تكويـن علاقـات ايجابيـة مـع 
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الآخريـن ، وفهـم القوانين التـي تحكـم سـلوك الأفـراد، وتزويـد الأفـراد بمعلمات عـن 
كيفيـة اختيـار اسـلوب الحيـاة الاجتماعيـة الأفضـل . ) أبـو عيطـة، 1988، ص326( 

2- تعريف )أبو اسعد،2009(
مسـاعدة الفـرد في ايجـاد المحيط المناسـب الذي يكتسـب من خلاله المهـارات العملية 
للتعامـل مـع الآخريـن  كما يهـدف إلى التنشـئة الاجتماعيـة مـن خالل تعويد الأفـراد على 
الاتجاهـات الاجتماعيـة الايجابيـة والمتمثلة في تقديم المسـاعدة لمن يحتـاج في المجتمع الذي 
يعيـش فيه الفرد بأسـتخدام الأسـاليب المناسـبة التـي تحث على العمل الجماعـي والتنافس 

الشريـف وبـث روح التعاون .) أبو اسـعد، 2009، ص71( 

3- تعريق )عباس ومحمد،2009(
بالمجتمـع  وعلاقتـه  للفـرد  السـليمة  الاجتماعيـة  والتنشـئة  بالنمـو  يهتـم  الـذي  هـو 
التوافـق مـع نفسـه ومـع الآخريـن  في الأسرة والمدرسـة والبيئـة  ومسـاعدته في تحقيـق 

ص44(   ،2009 ومحمـد،  عبـاس   (. الاجتماعيـة 

تحليل تعريفات المجالات الإرشاد ية التي اشتق منها التصنيف

Therapeutic Counseling أـ الإرشاد  الشخصي
1ـ تعريف )الأمام، 1971(.

ـ مساعدة الفرد في فهم نفسه .

- مساعدة الفرد في فهم الآخرين  .

ـ الزيادة في الكفاية والنضج .
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ـ الزيادة في المهارات الاجتماعية والشخصية .

2ـ تعريف ) زهران، 1980(

ـ مساعدة الفرد في اكتشاف نفسه وفهمها وتحليلها.

ـ فهم المشكلات الشخصية والانفعالية والسلوكية .

- حل المشكلات الشخصية .

ـ تحقيق التوافق والصحة النفسية .

3ـ تعريف )أبو عيطة، 2002( .

- مساعدة الفرد الذي يعاني من اضطرابات انفعالية أو عاطفية .

- تنمية القدرة على فهم الذات .

ـ كيفية التغلب على الشعور بالنقص .

ـ مواجهة الصراع بين الواقعية والجوانب الخلقية الروحية.

ـ الاحتفاظ بحالة مزاجية متوازنة.

ـ التخلص من الشعور باليأس والكآبة .

4ـ تعريف )الهاشمي، 2008( .

- مساعدة الأفراد الأسوياء في حل مشكلاتهم الصغيرة والمتوسطة .

ـ تدعيم تربوي سلوكي .
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- حل مشكلات انفعالية وجدانية لافراد اسوياء يمارسون حياتهم اليومية .

5ـ تعريف ) أبو أسعد،2009( .

الفـرد وقدراتـه واسـتعداداته  نفسـية تركـز على فهـم شـخصية  تقديـم مسـاعدة   -
وميولـه 

- التبصير بمرحلة النمو التي يمر بها الفرد ومتطلباتها النفسية والاجتماعية .

- حل المشكلات .

- العمل على رعاية السلوك .

ـ تقويم الجوانب الايجابية وتعزيزها .

ـ تنمية الاتجاهات بما يمتلك من قدرات .

- تحقيق النمو السليم السوي .

6ـ تعريف ) عباس ومحمد،2009( .

- تقديم المساعدة النفسية للفرد والرعاية النفسية المباشرة .

ـ فهم شخصية الفرد وميوله .

ـ فهم قدراته واستعداداته.

ـ التبصير بمرحلة النمو التي يمر بها الفرد ومتطلباتها النفسية والاجتماعية .

ـ حل المشكلات .
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Educational - Counseling ب ـ الإرشاد  التربوي
1ـ تعريف )الأمام، 1971( .

- مساعدة الفرد في التكيف والتغلب على المشكلات المدرسية .

ـ اكتشاف القدرات والطاقات . 

ـ اكتشاف القابليات العقلية والاجتماعية والنفسية .

ـ العمل بشكل عفوي وتلقائي من دون خوف أو قلق .

. )Heller .1978( 2ـ تعريف

- مساعدة مقدمة للتلاميذ وللطلاب .

ـ اتخاذ القرار المناسب في تحقيق الأهداف التعليمية التي يطمحون اليها .

3ـ تعريف )زهران، 1980( .

والميـول  القـدرات  مـع  تتالءم  التـي  التربويـة  الخطـط  رسـم  في  الفـرد  مسـاعدة   -
. والأهـداف 

- اختيار نوع الدراسة والمناهج المناسبة .

ـ اكتشاف الإمكانات التربوية .

ـ النجاح في البرامج التربوية .

ـ تشخيص المشكلات التربوية .
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ـ علاج المشكلات التربوية .

ـ تحقيق التوافق التربوي .

 . )Higgins ،1982( 4ـ تعريف

- نوع من التعليم يتضمن التفاعل بين شخصين .

ـ إعطاء معلومات للطالب .

ـ التبصر عن أحكام وآراء وتوضيح موضوعات.

- تعليم النشاطات اللفظية .

5ـ تعريف ) حمود، 1993(.

- عملية مساعدة التلميذ أو الطالب على اختيار نوع المنهج المناسب .

- المساعدة في اختيار الدراسة المناسبة التي تتلاءم مع الميول والقدرات .

- تجاوز الصعوبات التربوية .

ـ تحقيق السعادة للفرد والمنفعة للمجتمع .

6ـ تعريف ) محمود، 1998( .

- مسـاعدة المسترشـد في تحديـد خططـه وبرامجـه التعليميـة والتربويـة التـي تتلاءم مع 
الميـول والقدرات .

- الاختيار المناسب للتخصص .



 الإر�شاد في فكر الإمام علي

202

-تحقيق النجاح بالاستمرار في الدراسه .

- حل المشكلات وتذليل الصعاب .  

ـ توفير الأساليب الموضوعية في تحسين العادات والاتجاهات  الدراسية.

- توظيف الاستعدادات وتحقيق الإمكانات بشكل جيد .

7ـ تعريف ) أبو عيطة، 2002( .

- مساعدة الطلبة الذين يواجهون صعوبات تؤثر في ادائهم المدرسي .

ـ التغلب على الرسوب في المقررات الدراسية .

ـ تطوير الدافعية الذاتية للدراسة .

ـ تطوير القدرة على الدراسة والاستيعاب .

- التعريف بكيفية التخطيط لبرامج الدراسة .

ـ التعريف بأفضل أساليب الدراسة .

ـ التعريف بكيفية وضع أهداف دراسية يمكن تحقيقها .

8ـ تعريف )حسين،2004(

ـ التوفيق بين قدرات الطالب والفرص التعليمية المختلفة .

9ـ تعريف )عبد الهادي،2007( .

- مساعدة الفرد في رسم الخطط التربوية التي تتلاءم   مع القدرات والميول .
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ـ اختيار نوع الدراسة المناسبة .

ـ اختيار المناهج الدراسية المناسبة .

- المساعدة في تشخيص المشكلات التربوية وعلاجها .

- تحقيق التوافق التربوي بصفة عامة .

10ـ تعريف ) عباس ومحمد،2009( .

- مساعدة الفرد في رسم الخطط والبرامج التربوية والتعليمية وتحديدها .

- التعامل مع المشكلات الدراسية مثل التاخر الدراسي وبطء التعلم .

ـ الرعاية التربوية الجيدة للطلاب .

11ـ تعريف )أبو اسعد،2009( .

ـ خدمة وقائية إنمائية وعلاجية للطلبة .

- المساعدة في اختيار الدراسة المناسبة والالتحاق بها .

- التغلب على المشكلات التربوية .

- تحقيق التكيف والنجاح .

Vocational Counseling جـ ـ الإرشاد  المهني
1ـ تعريف ) هنا، 1959( .

- مساعدة الفرد في اختيار المهنة.
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- الالتحاق بالمهنة والتقدم فيها .

- مساعدة الفرد في اختيار مستقبله المهني وتقريره.

ـ تشخيص المشكلات المهنية.

- تحقيق التكيف المهني.

2ـ تعريف )خليل،1968( .

ـ المعرفة بعالم الوظائف والمهن .

- المساعدة في فهم القدرات ومميزاتها وقصورها .

ـ التعريف بالأجور والقوى العاملة .

- التعريف بظروف العمل .

ـ التعريف بمتطلبات العمل .

ـ التعريف بطرائق التدريب والتنظيم والإدارة.

.)Hill ،1969( 3ـ تعريف

- اختيار المهنة الملاءمة  مع القدرات والميول .

- اختيار المهنة الملاءمة  مع الظروف الاجتماعية.

- اختيار المهنة المناسبة مع الجنس .
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ـ الإعداد والتأهيل للمهنة.

- الدخول في العمل والتقدم فيه .

ـ تحقيق التوافق في العمل .

4ـ تعريف ) أبو عيطة، 2002(.

- مساعدة الفرد في التعرف بمدى ملاءمة  قدراته ومتطلبات المهنة .

- تقديم المعلومات عن سوق العمل .

ـ كيفية المفاضلة بين المهن والوظائف التي تتعلق بقدرات الفرد.

5ـ تعريف ) عبد الهادي، 2007 ( .

- مساعدة الفرد في اختيار المهنة التي تتلاءم   مع قدراته وميوله .

- اختيار المهنة التي تتلاءم مع الظروف الاجتماعية .

- اختيار المهنة المناسبة مع الجنس .

ـ اتخاذ القرار المناسب للمستقبل المهني .

- تحقيق التوافق المهني .

6ـ تعريف ) أبو أسعد،2009(

ـ التعرف على عالم المهن والبيئات المهنية المختلفة .

- معرفة متطلبات المهن من تعليم وتدريب .
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ـ معرفة المهارات وفرص العمل المتوافرة .

7ـ تعريف )عباس ومحمد، 2009( .

- مساعدة الفرد في اختيار المجال العملي الذي يتناسب مع القدرات والاستعدادات 

ـ تحقيق الأهداف والطموحات بواقعية.

Marriage  Counseling :د ـ الإرشاد  الزواجي
1ـ تعريف ) زهران،1980(.

ـ المساعدة في  اختيار الزوج والزوجة المناسبة

ـ الاستعداد للحياة الزوجية والدخول بها والاستقرار.

ـ حل المشكلات قبل الزواج وأثناءه وبعده.

ـ تحقيق التوافق الزواجي .

2ـ تعريف ) المعروف، 1988( .

- المساعدة في  اختيار الزوج والخطوبة .

ـ تقديم المعلومات اللازمة عن الحياة الزوجية والأسرية.

- تحقيق الحياة السعيدة .

- المساعدة في حل ما يطرأ من مشكلات اثناء الزواج .

3ـ تعريف )الحياني، 1989( .
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- مسـاعدة الأفـراد على الاختيـار السـليم للزوجـة التـي تتلاءم مـن الناحيـة الثقافية 
والاجتماعيـة والعمريـة .

- حل المشكلات الزواجية .

ـ تحقيق السعادة الزوجية .

4ـ تعريف ) مرسي، 1998( .

- مساعدة الزوجين في علاج الشقاق بينهما .

ـ علاج النشوز المتبادل .

ـ علاج التنافس غير الشريف .

ـ علاج الصراع .

5ـ تعريف )حسين، 2004 ( .

- مساعدة الأفراد في التغلب على المشكلات الزوجية .

- ايجاد الحلول المناسبة .

ـ تدعيم العلاقات السوية .

ـ التواصل في الفكر الوجداني بين الزوجين .

6ـ تعريف )الهاشمي،2008(

ـ تشجيع الشباب الناضج على الزواج 
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ـ تبصير الزوج والزوجة بالواجبات المنوطة بهم .

   Family  Counseling هـ ـ الإرشاد  الأسري
1ـ تعريف ) خليل، 1980( .

- عملية توجيه الزوج أو الزوجة نحو حياة افضل هادئة .

ـ إقامة علاقات طيبة بين الآباء والأبناء .

- إقامة علاقات طيبة بين الأبناء.

- حل المشكلات الأسرية .

- تحقيق السعادة للاسرة والمجتمع .

2ـ تعريف )الأشول، 1987( .

- شكل من اشكال الإرشاد  النفسي يتم مع افراد الأسرة .

-النظر إلى المشكلة على انها ترتبط بالأسرة بأكملها .

ـ العلاج في مضمون الوحدة الأسرية.

3ـ تعريف )الحياني،1989(.

- عملية مساعدة افراد الأسرة جميعا .

ـ الاتزان في الحالة النفسية والاجتماعية لمحيط الأسرة .

ـ توليد أسرة سعيدة .



الملاحق

209

4ـ تعريف ) عبد القادر وآخرون، 1993(.
ـ تحقيق تغيرات فاعلة في العلاقات القائمة بين أفراد الأسرة غير السوية .

ـ خلق جو صحي وايجابي بين أفراد الأسرة .

ـ التعايش بسلام ووئام بين أفراد الأسرة .

5ـ تعريف ) كور سيني، 1994( .

ـ التحسين في العلاقات داخل نسق الأسرة . 

- عدّ المشكلات الأسرية نتيجة تفاعلات اسرية مخطئة .

6ـ تعريف ) الأحرش  والحجاج، 2002(.

- مساعدة افراد الأسرة في فهم الحياة الأسرية ومسؤولياتها .

ـ تحقيق الاستقرار والتوافق الأسري .

ـ حل المشكلات الأسرية .

ـ تعلم أصول الحياة الأسرية السليمة .

ـ الوعي بعملية التنشئة الاجتماعية للأولاد ووسائل تربيتهم .

7ـ تعريف ) حسين،2004( .

- مواجهة المشكلات الأسرية .

- تمكين الأسرة من اداء وظائفها على اكمل وجه .
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- التغير في نسق العلاقات الأسرية المضطربة .

ـ تدعيم قنوات التواصل السائدة بين اعضاء الأسرة ككل .

8ـ تعريف )حسين،2004(

ـ إعطاء معلومات لأعضاء الأسرة . 

ـ إعطاء الخبرات التي تساعد اعضاء الأسرة في التغلب على المشكلات .

9ـ تعريف )الهاشمي، 2008( .

- مساعدة افراد الأسرة جميعا فرادى أو جماعة في فهم متطلبات الحياة العائلية .

ـ معرفة الحقوق والواجبات الأسرية المتبادلة.

  Social  Counseling هـ ـ الإرشاد  الاجتماعي
 1- تعريف )أبو عيطة، 1988( .

- مساعدة الأفراد الذين يعانون من عدم التوافق مع البيئة .

- فهم اسلوب الأفادة المثلى لوقت الفراغ .

- التوافق مع الواقع المحلي المحيط بالفرد .

- تطوير القدرة على تكوين علاقات ايجابية مع الآخرين  .

- فهم القوانين التي تحكم سلوك الأفراد .

- تزويد الأفراد بمعلومات عن كيفية اختيار اسلوب الحياة الاجتماعية الأفضل.
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2- تعريف )أبو اسعد،2009( .

- مساعدة الفرد في ايجاد المحيط المناسب له .

- اكتساب المهارات العملية للتعامل مع الآخرين  .

- تأكيد عملية التنشئة الاجتماعية .

- التعويد على الاتجاهات الاجتماعية الإيجابية .

- تقديم المساعدة لمن يحتاج في المجتمع .

3- تعريف )عباس ومحمد،2009( .

- الاهتمام بالنمو وعملية التنشئة الاجتماعية السليمة .

- تحقيق التوافق في البيئة الاجتماعية .
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ملحق )3(
التصنيف الإرشادي بصيغته الأولى

الجامعة المستنصرية 

كلية التربية / الدراسات العليا / دكتوراه 

قسم الإرشاد  النفسي والتوجيه التربوي

استبانة آراء الخبراء في التربية وعلم النفس

الأستاذ الفاضل ............................................. المحترم

تـــروم الباحثـــة اجـــراء دراســـة بعنـــوان ) الإرشـــاد  في أفـــكار الإمـــام عـــي )عليـــه الســـام( 
ـــود  ـــن وج ـــد م ـــث لا ب ـــداف البح ـــق أه ـــرض تحقي ـــة ( ولغ ـــج البلاغ ـــة لنه ـــة تحليلي دراس

تصنيـــف خـــاص للإرشـــاد يتـــم وفقـــه تحليـــل محتـــوى كتـــاب نهـــج البلاغـــة .

ـــن  ـــو م ـــم نرج ـــال تخصصك ـــن في مج ـــة علميت ـــرة ودراي ـــن خ ـــه م ـــون ب ـــا تتمتع ـــراً لم ونظ
ـــالات  ـــق المج ـــى وف ـــف ع ـــن تصني ـــراءه م ـــم إج ـــا ت ـــى م ـــاع ع ـــم الاط ـــخصكم الكري ش
ــذت  ــي أخـ ــي التـ ــاد النفـ ــات الإرشـ ــا في تعريفـ ــدى تكرارهـ ــن مـ ــتقت مـ ــي اشـ التـ
مـــن الأدبيـــات العلميـــة نرجـــو مـــن ســـيادتكم شـــاكرين بيـــان وجهـــات نظركـــم 
ــاد ي للفقـــرة و ملاءمتـــه . ــة المجـــال الإرشـ ــة الســـديدة في دقـ وملحوظاتكـــم العلميـ

مع وافر الشكر والامتنان .

ـــا  ـــدت عليه ـــي اعتم ـــا الت ـــات وتحليلاته ـــة التعريف ـــا مجموع ـــق طي ـــل . نرف ـــتاذ الفاض الأس
ـــا. ـــا منه ـــا وتصنيفه ـــتقاق مجالاته ـــة في اش الباحث
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     المشرف الأول                                  المشرف الثاني                       طالبة الدكتوراه

أ.د. محمود كاظم محمود            أ.م.د.طالب عويد نايف               نهاية جبر خلف

التصنيف الإرشاد ي

الفقراتت
المجالات 
الإرشادية

الملحوظاتغير موافقموافق

1
مساعدة الفرد في 
فهم نفسي وفهم 

الآخرين . 

الإرشاد  
الشخصي

2

الزيادة في اكتساب 
المهارات الاجتماعية 

والشخصية 
والكفاية الذاتية.

الإرشاد  
الشخصي

 3

التبصير بمرحلة 
النمو التي يمر 

بها الفرد ومعرفة 
متطلباتها.

الإرشاد  
الشخصي



 الإر�شاد في فكر الإمام علي

214

4

تقويم الجوانب 
السلوكية الايجابية 

في الشخصية 
وتعزيزها. 

الإرشاد  
الشخصي

5

تحديد المشكلات 
الشخصية 
والانفعالية 
والسلوكية 

الإرشاد  
الشخصي 

6

مواجهة الصراع بين 
الواقعية والجوانب 

الخلقية الروحية 
والتخلص من 

اليأس والشعور 
بالنقص.

الإرشاد  
الشخصي

7
تنمية الاتجاهات 

الايجابية.
الإرشاد  
الشخصي

8
حل المشكلات 

الشخصية وتحقيق 
التوافق الشخصي.

الإرشاد  
الشخصي
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9

اكتشاف القدرات 
والقابليات 

والطاقات العقلية 
والاجتماعية 

والنفسية في المحيط 
التربوي) التعليمي( 

للطالب ورسم 
الخطط التي تتلاءم 

معها.

الإرشاد  
التربوي

10

أن يدرس الطالب 
بشكل عفوي 

وتلقائي بدون 
خوف أو قلق 

وتطوير الدافعية 
الذاتية للدراسة 

والقدرة على 
الاستيعاب. 

الإرشاد  
التربوي
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11

إعطاء المعلومات 
للطالب والتبصر 

عن أحكام وتوضيح 
موضوعات 

ومساعدته في 
اختيار نوع الدراسة 

المناسبة. 

الإرشاد  
التربوي

12

توفير الأساليب 
الموضوعية في 

تحسين العادات 
والاتجاهات 

الدراسية ومساعدة 
الطالب في اتخاذ 
القرار المناسب 
لتحقيق أهدافه 

التعليمية. 

الإرشاد  
التربوي 

13
تشخيص المشكلات 

التربوية.
الإرشاد  

التربوي
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14
حل المشكلات 
التربوية وتحقيق 
التوافق التربوي.

الإرشاد  
التربوي

15

التعرف على عالم 
المهن ) البيئات 

المهنية ( والوظائف 
المتاحة.

الإرشاد  
المهني 

16

التعريف بالأجور 
والقوى العاملة 

والمهارات 
والقدرات التي 
يتطلبها العمل 

وطرائق التنظيم 
والإدارة.

الإرشاد  
المهني

17

مساعدة الفرد في 
اختيار المهنة التي 

تتلاءم مع القدرات 
والميول والظروف 
الاجتماعية والجنس.

الإرشاد  
المهني
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18

المساعدة في 
تحقيق الأهداف 
والطموحات 

بواقعية والقدرة على 
اتخاذ القرار المناسب 

للمستقبل المهني.

الإرشاد  
المهني

19
تشخيص المشكلات 

المهنية .
الإرشاد  

المهني 

20
حل المشكلات 
المهنية وتحقيق 
التوافق المهني.

الإرشاد  
المهني

21
المساعدة في اختيار 

الزوج والزوجة 
المناسبة. 

الإرشاد  
الزواجي

22

تقديم المعلومات 
اللازمة عن الحياة 

الزوجية وتبصير كل 
من الزوج والزوجة 
بالواجبات المنوطة 

بهم. 

الإرشاد  
الزواجي
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23

تشجيع الشباب 
الناضج على الزواج 
والاستعداد للحياة 

الزوجية. 

الإرشاد  
الزواجي

24
تدعيم التواصل في 
الفكر الوجداني بين 

الزوجين. 

الإرشاد  
الزواجي

25

تشخيص المشكلات 
الزواجية )كالنشوز 
المتبادل والتنافس 

غير الشريف 
والصراع(.

الإرشاد  
الزواجي

26

حل المشكلات 
قبل الزواج وأثناءه 

وبعده وتحقيق 
السعادة الزوجية 

والتوافق الزواجي. 

الإرشاد  
الزواجي 
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27

المساعدة في فهم 
الحياة الأسرية 
ومسؤولياتها 

ومعرفة الحقوق 
والواجبات 

الأسرية.

الإرشاد  
الأسري

28

 الوعي بعملية 
التنشئة الاجتماعية 
للأولاد  ووسائل 

تربيتهم.

الإرشاد  
السري

29

إقامة علاقات طيبة 
بين الآباء والأبناء 

وتدعيم قنوات 
التواصل السائدة 

بين أعضاء الأسرة 
ككل.

الإرشاد  
الأسري

30
إعطاء المعلومات 
والخبرات اللازمة 

للأسرة.

الإرشاد  
الأسري
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31
إحداث التعديلات 
والتغيرات الفاعلة 

داخل نسق الآسرة. 

الإرشاد  
الأسري

32

خلق جو صحي 
ايجابي بين أفراد 

الأسرة والتعايش 
بسلام ووئام.

الإرشاد  
الأسري

33
تشخيص المشكلات 

الأسرية.
الإرشاد  
الأسري

34

حل المشكلات 
الأسرية وتحقيق 

الاستقرار والتوافق 
الأسري.

الإرشاد  
الأسري

35

مساعدة الأفراد 
الذين يعانون من 
عدم التوافق مع 

البيئة .

الإرشاد  
الأجتماعي
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36
فهم اسلوب الافادة 

المثلى من وقت 
الفراغ .

الإرشاد  
الأجتماعي

37
القدرة على تكوين 
علاقات ايجابية مع 

الآخرين  .

الإرشاد  
الأجتماعي

38
فهم القوانين 

التي تحكم سلوك 
الأفراد.

الإرشاد  
الأجتماعي

39

التزويد بالمعلومات 
عن كيفية اختيار 

اسلوب الحياة 
الاجتماعية .

الإرشاد  
الأجتماعي

40
المساعدة في ايجاد 
المحيط المناسب .

الإرشاد  
الأجتماعي

41
اكتساب المهارات 

العملية للتعامل مع 
الآخرين  .

الإرشاد  
الأجتماعي
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42

 التعويد عن 
الاتجاهات 

الاجتماعية الأيجابية 
.

الإرشاد  
الأجتماعي

43
تحقيق التوافق البيئي 

.
الإرشاد  
الأجتماعي
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ملحق )4(

الت�صنيف الإر�شاد ي ب�صيغته الاولى
 الجامعة المستنصرية 

كلية التربية / الدراسات العليا / دكتوراه 

قسم الإرشاد  النفسي

استبانة آراء الخبراء في والقرآن الكريم واللغه العربية 

الأستاذ الفاضل ............................................. المحترم

تـروم الباحثـة إجـراء دراسـة بعنـوان )الإرشـاد في أفـكار الإمـام علي )عليه السالم( 
دراسـة تحليليـة لنهـج البلاغـة( ولغـرض تحقيق أهـداف البحـث لا بد من توافـر تصنيف 

خـاص للإرشـاد يتـم على وفقـه تحليـل محتوى كتـاب نهـج البلاغة .

وتعـرف الباحثـة الإرشـاد  انـه )مجموعة الخدمـات والاجـراءات الإنسـانية المخططه 
التـي تهـدف إلى مسـاعده الفرد لكي يفهم ذاته والآخرين  وان يدرس شـخصيته ويعرف 
خبراتـه وميولـه واسـتعدادته وقدراتـه ومسـاعدته في فهـم الحـاضر والاعـداد للمسـتقبل 
بين  فنيـة ومهنيـة واعيـة مسـتمرة وتفاعليـه  وان يحـدد مشـكلاته ويحلهـا وهـو عمليـة 
المرشـد والمسترشـد تتضمـن تقديـم المعلومـات والنصائح والتشـجيع والترشـيد والهداية 
والتوعيـه والاصلاح ودراسـة السـلوك الإنسـاني خالل مراحـل النمو المختلفـة ومعرفة 
مطالـب النمـو لـكل مرحلـة ويتخـذ الإرشـاد  الأسـلوب المباشر أو غير المبـاشر فرديا أو 
جماعيـا ويعتمـد على وسـائل متعـددة كالملحوظـة والمناقشـة واجـراء الأختبـارات وذلك 
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مـن اجـل تحقيـق التوافق شـخصيا وتربويـا ومهنيـا وزواجيـا واسريـا واجتماعيا(.

ونظـراً لمـا تتمتعـون بـه مـن خربة ودرايـة علميتين في مجـال تخصصكـم أرجـوا مـن 
المجـالات  وفـق  على  تصنيـف  مـن  أجـراءه  تـم  مـا  على  الاطالع  الكريـم  شـخصكم 
التـي اشـتقت مـن تعريـف الإرشـاد  النفيس لـذا ترجـو الباحثـة بيـان وجهـات نظركـم 

في:-   السـديدة  العلميـة  وملحوظاتكـم 

1ـ مدى ملاءمة المجالات للتعريف .

2ـ  مدى ملاءمة الفقرات للمجال . 

3ـ مدى توافر تلك الفقرات في كتاب نهج البلاغة للإمام علي )عليه السلام( .
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المجال الإرشاد ي الأول: الإرشاد  الشخصي 

ويتضمن الفكر Themes في المحتوى المحلل التي تدل على:

تحديـد المشـكلات الشـخصية والانفعاليـة والسـلوكية ومواجهـة الصراعـات التـي 
تحـدث مـا بين الواقـع والجوانـب الخلقيـة وتبصير الفـرد بعمليـة النمـو التـي يمـر بهـا 
ومعرفـة متطلباتهـا وتدعيـم الجوانب السـلوكية الايجابية واكتسـاب المهـارات الاجتماعية 
الشـخصية وتنميـة الاتجاهـات الايجابيـة الشـخصية ومسـاعدة الفـرد في فهـم ذاتـه وفهـم 

الآخريـن وحـل مشـكلاته الشـخصية للوصـول إلى تحقيـق التوافـق الشـخصي .

صالحةالفقراتت
غير 

صالحة
الملحوظات

1
مساعدة الفرد في فهم نفسه وفهم 

الآخرين  .

2
الزيادة في اكتساب المهارات 

الاجتماعية والشخصية والكفاية 
الذاتية .

3
التبصير بمرحلة النمو التي يمر بها 

الفرد ومعرفة متطلباتها .

4
تقويم الجوانب السلوكية الايجابية في 

الشخصية وتعزيزها. 
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5
تحديد المشكلات الشخصية 

والانفعالية والسلوكية  .

6

مواجهة الصراع بين الواقعية 
والجوانب الخلقية الروحية ومحاولة 

التخلص من اليأس والشعور 
بالنقص .

7
تنمية الاتجاهات الايجابية الشخصية 

.

8ـ
حل المشكلات الشخصية وتحقيق 

التوافق الشخصي . 
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المجال الإرشاد ي الثاني: الإرشاد  التربوي 

وهي الفكر Themes في المحتوى المحلل التي تدل على:

ورسـم  للطالـب  النفسـية  و  والاجتماعيـة  العقليـة  والطاقـات  القـدرات  اكتشـاف   
الخطـط الملاءمـة  لهـا وإعطـاؤه المعلومات من أجـل اختيار نـوع الدراسـة الملاءمة وتوفير 
الأسـاليب الموضوعية التي تمكنه من تحسين القدرات الدراسـية والاتجاهات والدراسـة 
بشـكل عفـوي وتلقائـي بـدون أي خـوف أو قلـق واتخاذ القرار المناسـب لتحقيـق أهدافه 
التعليميـة وتحسين الدافعيـة الذاتيـة والقـدرة على الاسـتيعاب وتشـخيص المشـكلات 

التربويـة وحلهـا لتحقيـق التوافـق التربـوي .

صالحةالفقراتت
غير 

صالحة
الملحوظات

1ـ

اكتشاف القدرات والقابليات العقلية 
والاجتماعية والنفسية في المحيط 

التربوي) التعليمي( للطالب ورسم 
الخطط التي تتلاءم  معها .

2ـ
أن يدرس الطالب بشكل عفوي وتلقائي 

بدون خوف أو قلق وتطوير الدافعية 
الذاتية للدراسة والقدرة على الاستيعاب 

3ـ
اعطاء المعلومات للطالب والتبصر عن 

إحكام وتوضيح موضوعات  ومساعدته 
في اختيار نوع الدراسة المناسبة 
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4ـ

توفير الأساليب الموضوعية في تحسين 
العادات والاتجاهات الدراسية ومساعدة 
الطالب في اتخاذ القرار المناسب وتحقيق 

أهدافه التعليمية 

تشخيص المشكلات التربوية .5ـ

6ـ
حل المشكلات التربوية وتحقيق التوافق 

التربوي .
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المجال الإر�شاد ي الثالث: الإر�شاد  المهني
وهي الفكر Themes في المحتوى المحلل التي تدل على:

والمهـارات  العاملـة  والقـوى  والأجـور  المتاحـة  والوظائـف  المهـن  بعـالم  التعـرف 
والقـدرات التـي يتطلبهـا العمـل وطرائـق التنظيـم والإدارة ومسـاعدة الفرد على اختيار 
المهنـة المناسـبة لـه مـن حيـث القـدرات والميـول والجنـس كـي يتمكـن مـن تحقيـق أهدافـه 
بواقعيـة والقـدرة على اتخاذ القرار المناسـب وتشـخيص وحل المشـكلات المهنيـة وتحقيق 

التوافـق المهنـي .

صالحةالفقراتت
غير 

صالحة
الملحوظات

1ـ
التعرف على عالم المهن )البيئات المهنية( 

والوظائف المتاحة 
 

2ـ
التعريف بالأجور والقوى العاملة 

والمهارات والقدرات التي يتطلبها العمل  
وطرائق التنظيم والإدارة

3ـ
مساعدة الفرد في اختيار المهنة التي تتلاءم   
مع القدرات والميول والظروف الاجتماعية 

والجنس
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4ـ
المساعدة في تحقيق الأهداف والطموحات 
بواقعية والقدرة على اتخاذ القرار المناسب 

للمستقبل المهني 

تشخيص المشكلات المهنية5ـ

6ـ
حل المشكلات المهنية وتحقيق التوافق 

المهني 
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المجال الإر�شاد ي الرابع: الإر�شاد  الزواجي
وهي الفكر Themes في المحتوى المحلل التي تدل على:

تقديـم المعلومـات اللازمـة عـن الحيـاة الزوجيـة وتبصير كل مـن الـزوج والزوجـة 
الشـباب  وتشـجيع  المناسـبة  والزوجـة  الـزوج  اختيـار  الفـرد في  بالواجبـات ومسـاعدة 
الناضـج على الـزواج والاسـتعداد للحيـاة الزوجيـة وتدعيـم قنـوات التواصـل في الفكر 
الوجـداني وتشـخيص وعلاج المشـكلات الزواجيـة لتحقيق التوافق والسـعادة الزواجية 

صالحةالفقراتت
غير 

صالحة
الملحوظات

1ـ
مساعدة الفرد في اختيار الزوج والزوجة 

المناسبة .

2ـ
تقديم المعلومات اللازمة عن الحياة 

الزوجية وتبصير كل من الزوج 
والزوجة بالواجبات المنوط بهم .

3ـ
تشجيع الشباب الناضج على الزواج 

والاستعداد للحياة الزوجية 

4ـ
تدعيم التواصل في الفكر الوجداني بين 

الزوجين

5ـ
تشخيص المشكلات الزواجية )كالنشوز 

المتبادل والتنافس غير الشريف 
والصراع(
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6ـ 
حل المشكلات قبل الزواج وأثناءه 
وبعده وتحقيق السعادة الزواجية 

والتوافق الزوجي .
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المجال الإر�شاد ي الخام�س: الإر�شاد  الأ�سري 
وهي الفكر Themes في المحتوى المحلل التي تدل على:

الحيـاة  فهـم  في  المسـاعدة  وتقديـم  لألسرة  اللازمـة  والخربات  المعلومـات  إعطـاء 
تربيتهـم  ووسـائل  لألولاد  الاجتماعيـة  التنشـئة  عمليـة  وتعلـم  ومسـؤولياتها  الأسريـة 
وإقامـة علاقـات طيبة بين الآبـاء والأبناء وتدعيم قنوات التواصـل وإحداث التعديلات 
الفاعلـة في داخـل نسـق الأسرة مـن اجـل خلـق جو صحي بين أفراد الأسرة وتشـخيص 

المشـكلات وحلهـا لتحقيـق التوافـق الأسري .

صالحةالفقراتت
غير 

صالحة
الملحوظات

1ـ
تقديم المساعدة في فهم الحياة الأسرية 

ومسؤولياتها ومعرفة الحقوق والواجبات 
الأسرية . 

2ـ
تعلم عملية التنشئة الاجتماعية للأولاد 

ووسائل تربيتهم .

3ـ
اقامة علاقات طيبة بين الآباء والأبناء 
وتدعيم قنوات التواصل السائدة بين 

أعضاء الأسرة ككل

4ـ
اعطاء المعلومات والخبرات اللازمة 

للأسرة



الملاحق

235

5ـ
احداث التعديلات والتغيرات الفاعلة 

داخل نسق الأسرة

6ـ
خلق جو صحي ايجابي بين أفراد الأسرة 

والتعايش بسلام ووئام 

تشخيص المشكلات الأسرية7ـ

8ـ      
حل المشكلات الأسرية وتحقيق 

الاستقرار والتوافق الأسري 
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المجال الإر�شادي ال�ساد�س: الإر�شاد  الاجتماعي
 وهي الفكر Themes في المحتوى المحلل التي تدل على:

مسـاعدة الأفـراد الذيـن يعانـون مـن عـدم التوافق مـع البيئـة في فهم اسـلوب الافادة 
ايجابيـة مـع الآخريـن  وفهـم  الفـراغ والقـدرة على تكويـن علاقـات  المثلى مـن وقـت 
القوانين التـي تحكـم سـلوك الأفـراد والتزويـد بالمعلومـات عـن كيفيـة اختيـار اسـلوب 
المهـارات  واكتسـاب  المناسـب  البيئـي  المحيـط  ايجـاد  في  والمسـاعدة  الاجتماعيـة  الحيـاة 
العمليـة للتعامـل مـع الآخريـن  والتعويـد على الاتجاهـات الاجتماعيـة الايجابيـة وصولا 

لتحقيـق التوافـق البيئـي .

صالحةالفقراتت
غير 

صالحة
الملحوظات

1
مساعدة الأفراد الذين يعانون من 

عدم التوافق مع البيئة .

2
فهم اسلوب الافادة المثلى من وقت 

الفراغ .

3
القدرة على تكوين علاقات ايجابية 

مع الآخرين  .

4
فهم القوانين التي تحكم سلوك 

الأفراد .

5
التزويد بالمعلومات عن كيفية 

اختيار اسلوب الحياة الاجتماعية .
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المساعدة في ايجاد المحيط المناسب .6

7
اكتساب المهارات العملية للتعامل 

مع الآخرين  .

8
 التعويد عن الاتجاهات الاجتماعية 

الايجابية .

تحقيق التوافق البيئي.9



 الإر�شاد في فكر الإمام علي

238

ملحق )5(
اسماء الخبراء والمحكمين بحسب الألقاب العلمية والتخصص

الأسمت
المرتبة 
العلمية

الكليةالجامعةالتخصص

آداببغدادعلم النفساستاذخليل ابراهيم رسول1

تربيةالمستنصريةارشاد نفسياستاذنادية شعبان مصطفى2

   تربيةالمستنصريةعلم النفساستاذقبيل كودي حسين3

تربيةالمستنصريةارشاد نفسياستاذيحيى داود سلمان4

آداببغدادعلم النفساستاذبثينة منصور الحلو5

ارشاد نفسيأستاذشوبو عبد الله ملا طاهر6
صلاح الدين 

)اربيل(
تربية

تربيةالبصرةارشاد نفسياستاذسعيد جاسم الأسدي7

تربيةالمستنصريةارشاد نفسياستاذ صالح مهدي صالح8

9
صاحب عبد مرزوك 

الجنابي
تربيةبغدادارشاد نفسياستاذ

تربيةبغدادارشاد نفسياستاذماجد حمزة الدفاعي10
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علاء الدين جميل11
استاذ 
مساعد

آدابالمستنصريةعلم النفس

محمود شمال حسن12
استاذ 
مساعد

آدابالمستنصريةعلم النفس

هناء محمود حسن 13
استاذ 
مساعد

تربيةالمستنصريةارشاد نفسي

المستنصريةارشاد نفسياستاذ نشعة كريم عذاب14
التربية 

الأساسية

عياد اسماعيل صالح15
استاذ 
مساعد

تربيةالبصرةارشاد نفسي

عباس رمضان رمح 16
استاذ 
مساعد

آدابالقادسيةارشاد نفسي

17
عبد الحسين رزوقي 

الجبوري
استاذ 
مساعد

تربيةبغدادعلم النفس

18
عبد الخضر ناصر 

السواد
تربيةالمستنصريةارشاد نفسياستاذ

نهلة عبودي الصالحي19
استاذ 
مساعد

تربيةبغدادارشاد نفسي

يوسف اسكندر20
استاذ 
مساعد

آداببغدادلغة عربية
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فلاح حسن كاطع21
استاذ 
مساعد

تربيةالمستنصريةلغة عربية

تربيةبغدادلغة عربيةاستاذعهود عبد الواحد22

سوسن المعاضيدي23
استاذ 
مساعد

تربيةبغدادلغة عربية

كاطع جار الله24
استاذ 
مساعد

آدابالمستنصريةلغة عربية

تربيةالمستنصريةعلوم قراناستاذفاخر جبر مطر25

حميد آدم ثويني26
استاذ 
مساعد

تربيةبغدادعلوم قران

محمد محمود زوين27
استاذ 
مساعد

آدابالكوفةعلوم قران
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ملحق )6(
أنموذج استمارة التحليل

ت

123
الخطبة أو الرسالة أو 

الحكمه
الأفكار الإرشاد ية

تسمية المجال 
الإرشاد  ي
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